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कायाकारी िारांश 
 

यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययन बागमती प्रदेशको सिन्धपुाल्चोक जिल्ला चौतारा 
िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा नं ५ मा चौतारा रंगशाला सनमााण आयोिनाको हो। यिको 
प्रस्तावकको यवुा तथा खेलकुद मन्रालय, बागमती प्रदेश, िावािसनक सनमााण कायान्वयन ईकाइ 
रहेको छ । प्रस्तावको प्रसतवेदन तयार पाने िंस्था पपक प्वाइन्ट इजन्िसनयररङ कन्िल्टेन्िी 
प्रा.सल. रहेको छ । 

 
प्रस्तावको पररचय 

यि आयोिनाको सनमााणले चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका तथा वरपरको क्षेरका बासिन्दाको 
लासग खेलकुदको िंरचना सनमााण हनुे, खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता पवकाि गने अविर 
समल्ने, शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढ्दै िाने र व्यजिको 
शारीररक तन्दरुुस्ती र िामाजिक र मानसिक पवकािमा िहयोग परु् याउने देजखएको छ। 

बागमती प्रदेशको वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ अनिूुची-३ को (ङ) बमोजिम २,००० िना 
वा िो भन्दा बढी एकै पटक आगमन तथा सनगमन हनुे सिनेमा हल, सथएटर,   िामदुापयक भवन, 

रङ्गशाला, कन्िटाहल, स्पोटाि कम्प्लेक्ि सनमााण अयोिनाको सनमााणपूवा वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ्कनको व्यवस्था रहेको छ।यि रंगशाला ६,५०० िना िम्म अट्ने क्षमताको सनमााण गना 
लासगएको छ र िोही अनरुुप यो प्रस्ताव बागमती प्रदेशद्वारा वातावरण िंरक्षण ऐन ,२०७७ 
अनिुार वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अगासड बढाइएको छ ।  

यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको उदे्दश्यहरु सनम्नानिुार रहेका छन ्

• प्रस्ताव क्षेरको भौसतक, िैपवक, िामाजिक तथा आसथाक वातावरणको वस्तजुस्थसत तयार 
पानुा 

• आयोिना सनमााण तथा िंचालन चरणका िकारात्मक तथा नकारात्मक वातावरणीय 
अिरहरु र ती अिरहरूको पररमाण, िीमा र अवसधका दृपिकोणले पपहचान, अनमुान 
तथा पवश्लषेण गने। 

• प्रस्तावको प्रभावहरु पपहचान, िमीक्षा एवं वगीकरण गनुा 
• अनकूुल प्रभावहरुलाई असधकतम गने उपायहरु तथा प्रसतकूल प्रभावहरुलाई 
न्यसुनकरणका उपायहरुको पपहचान गनुा 

• वैकजल्पक क्षेरको पवश्लषेण गने। 

• वातावरणीय व्यवस्थापन योिना तयार पानुा। 
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• प्रस्तापवत क्षेरको प्रस्ताव कायाान्वयनका लासग अनगुमन पवसध तयार गने र वातावरणीय 
अनगुमनको योिना तयार पाने। 

• िावािसनक छलर्ल र िहभासगताका कायाक्रमहरुद्वारा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनका 
सनष्कशा तथा पररणामहरु पवसभन्न िरोकारवालाहरुलाई पररजचत गराउने तथा प्रािंसगक 
मदु्दाहरु वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको प्रसतवेदनमा िमावेश गने। 

• प्रस्तापवत आयोिना कायाान्वयनको लासग पालना गनुा पने वातावरणीय कदमहरू र 
िताहरु तय गरी वातावरण मैरी र ददगो पवकािमा टेवा पयुााउन िहयोग गने। 

 

यि चौतारा रंगशाला बागमती प्रदेश को सिन्धपुाल्चोक जिल्ला चौतारा िााँगाचोकगढी 
नगरपासलका  वडा नं ५ मा अवजस्थसत रहेको छ । यि आयोिना  सनमााण हनुे स्थानको 
आक्षाशं २७˚ ४६’ ३९.७५” उत्तर तथा देशान्तर ८५˚ ४२’ ४२.६९” पूवामा रहेको छ। यि 
रंगशाला प्रस्तावको लासग कूल १९-०३-१-०० (9769.2६ वगा.मी)  रोपनी-आना-पैिा-
दाम/वगा.मी िग्गाको क्षेरर्ल प्रस्ताव गररएको छ । यि रंगशाला सनमााणको लासग कुल 
लागत रु. ४१,६२,२७,८८९.७१  प्रस्ताव गररएको छ ।  

अध्ययन पवसध 

यि आयोिना अन्तगात क्षरेको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको अध्ययन गदाा वातारण िंरक्षण 
ऐन, 207६ तथा वातावरण िंरक्षण सनयमावली,2077 र बागमती प्रदेशबाट िारी भएको 
वातावरण िंरक्षण ऐन,२०७७ मा व्यवस्था भएका प्रकृयाहरु गहृ अध्ययन, पर्ल्ड िावािसनक 
िूचना प्रकाशन, छलर्ल तथा िावािसनक िनुवुाई र सिर्ाररि परको िंकलन अनशुरण गरी 
यि अध्ययन प्रसतवेदन तयार पाररएको छ । 

पवद्यमान वातावरणीय अवस्था 

भौसतक वातावरण 

यि आयोिना  सनमााण हनुे स्थानको आक्षाशं २७˚ ४६’ ३९.७५” उत्तर तथा देशान्तर  ८५˚ 

४२’ ४२.६९” पूवा मा रहेको छ । प्रस्ताव क्षेरको उचाइ िमदु्री ितहबाट १४६५ समटर 
रहेको छ । प्रस्ताव क्षेरको िलवाय ुअधाउष्ण  मौिमी हावापानी रहेको छ । कम उचाइका 
कारण गषृ्मऋतमुा यहााँको तापक्रम 32.5 िे. भन्दा पसन बढी हनुे गदाछ भने पहउाँदऋतमुा 5 
िे. िम्म िरदर तापक्रम हनु्छ । मनिनुी वायकुो प्रभावले कररब 1615 सम.सम. िम्म िरदर 
वषाा भएको पाइन्छ । 
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िैपवक वातावरण 

प्रस्ताव क्षेरको िलवाय ुअधाउष्ण  मौिमी हावापानी रहेकोले यि क्षेरमा मखु्य िाल, पपपल, 
िल्ला आदद रहेका छन ्। यि नगरपासलकामा गैर काष्ठ वन-पैदावारहरुको महत्त्वका देजखएका 
कुररलो, सनमकाठ, सततेपासत, वन लिनु, जचराइतो आदद रहेका छन।् चौतारा िााँगाचोकगढी 
नगरपासलका मा पाइने मखु्य वन्य िन्तहुरु बााँदर, बाँदेल, स्याल, न्याउरी मिुा आदद रहेका 
छन।्  

िामाजिक तथा आसथाक वातावरण 

चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका को िम्मा िनिंख्या ५१,३४७, घरधरुी िंख्या 14,365, 
लैपङ्गक अनपुात 1.03 र If]qkmn 158.17 वगा पक.सम. रहेको छ।आयोिनास्थलको 
नगरपासलकामा िातिासतको आधारमा िनिंख्याको पववरणलाई हेदाा क्षेरी 5.79%, ब्राम्हण 
27.95%, मगर 4.25%, तामाङ ६.५४%, नेवार ९.४१%, आदद रहेको छ । यि 
नगरपासलकामा धमाको आधारमा िनिंख्याको पववरणलाई हेदाा िबैभन्दा धेरै पहन्द ु64.47%, 
बौद्ध 30.43%, पक्रजियन 1.89%, इस्लाम 0.01% र 0.11% उल्लेख नगररएको धमा 
रहेको छ । 

प्रस्ताव कायान्वयन गदाा वातावरणमा पने प्रभावहरु 

अनकूुल प्रभावहरु 

प्रस्ताव सनमााणको कायाले त्यि क्षेरका स्थानीय बासिन्दाको रोिगारीको अविर सििाना गदाछ 
।सनमााण चरणमा ५5 िना मानव शजि ३० मपहनाको लासग खपत हनुे देजखन्छ ।३५ िना 
अदक्ष मानव शजि ,10 िना अधादक्ष मानव शजि तथा 10 िना दक्ष मानव शजिको आवश्यक 
पने देजखन्छ । स्थानीयमा रोिगारीको अविरले अदक्ष मानव शजिले सनमााणमा िलंग्न दक्ष 
िनशजिबाट आयोिना सनमााण िम्बन्धी कामहरु िस्तै डकमी तासलम, सिका मी, प्लजम्बङ्ग 
िम्बन्धी काया, पविलुी िडान तथा ममात िम्बन्धी काया, पेन्टीङ्ग, वेजल्डङ आदद कायामा आर्नो 
िीप पवकाि गने अविर समल्ने छ । प्रस्ताव सनमााण चरणमा आवश्यक पने सनमााण िामग्रीहरु 
सिमेन्ट, र्लामे छड, बालवुा, ढुङ्गा, सगट्टी, ईट्टा तथा स्रोत िाधनहरु स्थानीय बिारबाट खरीद 
गने प्राथसमकता सलइनेछ िस्ले गदाा स्थानीय चौतारा बिारमा आसथाक पक्रयाकलापमा टेवा पगु्ने 
छ । 

रंगशाला िञ्चालन अवसधमा सनयसमत िरिर्ाई, र्ोहोर-मैलाको व्यवस्थापन र रंगशाला 
िंरक्षणको लासग स्थानीयहरुलाई रोिगारीमा अविर हनुाले उनीहरुिाँग आजितहरुलाई िमेत 
िहयोग पगु्ने छ।रंगशालाको पूवााधार सनमााण पिात खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता 
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पवकाि गने अविर समल्ने, शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा 
बढ्दै िाने र व्यजिको शारीररक तन्दरुुस्ती, िामाजिक र मानसिक पवकािमा िहयोग परु् याउने 
देजखएको छ । 

प्रसतकूल प्रभावहरु 

भौसतक वातावरण 

यि रंगशाला पोइन्ट आयोिना भएकोले यि प्रस्तावबाट हनुे िसमनको पररवतान प्रस्ताव क्षेरमा 
मार सिसमत हनुे देजखन्छ । प्रस्ताव सनमााणको लासग कूल 9769.2६ वगा.मी क्षेरर्ल िसमन 
प्रस्ताव गररएको िस्मा कूल सनसमात (built-up area) क्षेरर्ल २,५२७ (२५.८७%) वगा.मी 
रहेको छ, कूल सनसमात (built-up area) क्षेरर्लमा रंगशाला, प्यारार्ीट, खेलाडीहरुको कोठा, 
अपर्ि कोठा, रेर्री कोठा र शौचालयहरुको क्षरेर्ल िमावेश गररएको छ । सनमााणको 
चरणमा िसमन िम्याउने, मखु्य हल सनमााणको लासग िसमनमा खाल्डो खने्न काया, पापका ङ्ग, बाटो 
आदद सनमााण काया गदाा प्राकृसतक पानीको सनकािमा अवरोध हनुे िम्भावना देजखन्छ । प्रस्ताव 
स्थलमा सनमााणिन्य िामाग्रीहरुको उजचत तररकाबाट व्यवस्थापन नभएमा धलुो उडनाले वाय ु
प्रदषुण, वषाातको िमयमा सनमााणिन्य िामाग्रीहरु बगाएर खोलामा िल प्रदषुण हनु िक्ने 
देजखएको छ । सनमााण कायामा िलंग्न मानव शजिहरुबाट िैपवक र अिैपवक दईु पकसिमका 
र्ोहोरहरु सनष्कािन हनु्छ । सनमााण चरणमा िंलग्न हनुे ५5 मानव शजिहरुबाट दैसनक 
९.३८ के.िी र्ोहोर सनष्कािन हनुे अनमुान गररएको छ। िैपवक र्ोहोरमैलाको उजचत 
व्यवस्थापन नभएमा र्ोहोर कुपहएर गन्ध तथा ज ंगाले स्थानीय वातावरणमा अिर पना िक्छ । 
सनमााण कायामा चापहने सनमााणिन्य िामाग्रीहरुको ढुवानीमा प्रयोग हनुे िाधनहरुबाट स्थानीय 
पहुाँच मागाको क्षसत हनुे िम्भावना रहेको देजखन्छ ।  

िैपवक वातावरण 

यि रंगशाला सनमााण स्थल खलु्ला खेल मैदान तथा वनस्पसत नभएको ठाउाँमा प्रस्ताव गररएकोले 
यि प्रस्ताव सनमााण चरणमा स्थानीय वनस्पसतमा अिर नपने देजखएको छ ।  

िामाजिक-आसथाक वातावरण 

सनमााण अवसधमा िंलग्न मानवहरुबाट सनमााण िामानहरु लोड र अनलोड गदाा, मेसिनरी 
उपकरणहरु िञ्चालनमा आदद पवसभन्न सनमााण िम्बन्धी कायाहरु गदाा दघुाटनाहरु हनु िक्ने, 
सनमााण स्थलमा शौचालय,िर्ा पपउने पानीको व्यवस्थापन र िरिर्ाई नभएको अवस्था तथा 
सनमााणकायाहरु गदाा सनष्कने धलुो र ध्वनीले स्वास््य िम्बन्धी अिरहरु पने देजखन्छ । सनमााण 
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कायामा िंलग्न परुुष तथा मपहला िमको ज्यालामा सभन्नता हनु िक्ने तथा सनमााण कायास्थलमा 
पवसभन्न कामहरुको लासग बाल िमको प्रयोग हनुे िम्भावना रहेको देजखन्छ ।  

रंगशालामा पवसभन्न खेलकुदका गसतपवसधहरु िञ्चालन हुाँदा िलंग्न टोलीहरु बीच वा स्थानीयहरु 
िाँग खेलको पवषयलाई सलएर द्वन्द्व हनु िक्ने िम्भावना रहन्छ । रंगशाला िञ्चालन हुाँदा 
रंगशाला पररिर,शौचालय तथा िर्ा पपउने पानीको व्यवस्थापन सनयसमत रुपमा नभएमा खेल 
हेना आउने आगन्तकुहरु तथा स्थानीय बािीन्दामा स्वास््य िम्बन्धी अिर पने देजखन्छ । 
िञ्चालन अवसधमा पवद्यतुीय उपकरणहरुबाट आगलागी, भकूम्पीय िोजखमका कारण खेलकुदका 
गसतपवसधहरु िञ्चालन हुाँदाका क्रममा मानवीय क्षती हनु िक्ने िम्भावना रहन्छ ।  

प्रस्ताव कायान्वयनबाट वातावरणमा पने अनकूुल प्रभाव बढाउने उपायहरु 

वातावरणमा पने अनकूुल प्रभाव बढाउने उपायहरुको पपहचान गदाा सनरोधात्मक (Preventive), 
िधुारात्मक (corrective) र क्षसतपूती (compensatory) तररकाहरु अवलम्बन गरी सनम्नानिुार 
उल्लेख गररएको छः 

अनकूुल प्रभावहरु बढाउन ेउपायहरु 

• प्रस्तापवत क्षेरमा रोिगारीको लासग स्थानीय बासिन्दाहरुलाई नै पपहलो प्राथसमकता 
ददन ुपने प्रावधानको व्यवस्था समलाउने, 

• आसथाक आयआिान न्यून भएका स्थानीयहरुलाई रोिगारीमा प्राथसमकता ददने व्यवस्था 
समलाउने, 

• काममा िंलग्न दक्ष र अदक्ष मानव शजिलाई डकमी, सिका मी, प्लजम्बङ्ग, पविलुी िडान 
तथा ममात, पेन्टीङ्ग, वेजल्डङ आदद कायाको सनमााण िमयमै तासलम ददने व्यवस्था समलाउने,  

• िञ्चालन चरणमा स्थानीय बासिन्दाहरुलाई रंगशाला सनमााण पिात वररपररको िग्गाको 
उजचत मूल्याङ्कन हनुे र पवजत्तय िंस्थाहरुबाट किाा सलई कृपष तथ अन्य व्यविायहरु 
गना िपकने बारे िनचेतनाको व्यवस्था समलाउने,  

• रंगशालाको पूवााधार सनमााण पिात शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु 
स्थानीय स्तरमा बढाउन स्थानीय िरकारले िनचेतना िम्बन्धी कायाक्रमहरु िञ्चालन 
गने र खेलकुद गसतपवसधहरु िही ढङ्गबाट गना दक्ष प्रजशक्षकको व्यवस्था समलाउने ।  

प्रसतकूल प्रभावहरु घटाउने उपायहरु 

वातावरणमा पने प्रसतकूल प्रभावहरु पपहचान गदाा सनरोधात्मक (Preventive), िधुारात्मक 
(corrective) र क्षसतपतूी (compensatory) तररकाहरु अवलम्बन गरी सनम्नानिुार उल्लेख 
गररएको छ। 
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• सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार हररयाली क्षेर र खलु्ला क्षेर प्रस्ताव स्थलमा िोही अनिुार 
व्यवस्था समलाउने ।  

• िसमनको पवकाि गदाा हररयाली प्रवधानलाई प्राथसमकताको व्यवस्था समलाउने ।  

• िसमनको पवकाि िम्बन्धी काया गदाा िसमनको सभरालोपन तथा आवश्यकता अनिुार 

िसमनको भ-ूक्षयीकरण र पपहरो  रोक्न सडिाइन अनिुार पखाालको सनमााण काया गने ।  

• िसमनको सभरालोपनको आंकलन गरेर सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार प्राकृसतक पानीको 
सनकािमा हनुे अवरोध रोक्न पपहलो प्राथसमकता ददने प्रबन्ध गने ।  

• सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको लासग प्रस्ताव गररएको ठाउाँमा वषाातको पानीको 
उजचत सनकाि िम्बन्धी काया गना लगाउने ।  

• वषाातको िमयमा सनमााणिन्य िामाग्रीमा हनुे क्षय रोक्न सरपालले ढाकेर राख्न ेव्यवस्था 
गना लगाउने ।  

• सनमााण स्थलमा सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध लगाउने। 

• हावाहरुी लागेको बेलामा सनमााणिन्य िामाग्रीलाई सरपालले ढाकेर राख्न ेव्यवस्था गना 
लगाउने ।  

• सनमााण स्थलमा सनमााण काया गदाा धलुो उडेमा पानी छका ने व्यवस्था गना लगाउने ।  

• ध्वनी सनयन्रणको लासग सनमााण कायामा चापहने मेसिनरीहरुको प्रयोग गना सबहान 9 बिे 
देजख बेलकुा पााँच बिे िम्म मार गने प्रबन्ध समलाउने ।  

• सनमााणिन्य िामाग्रीको ओिार-पोिार गदाा प्रशेर हनाको प्रयोगमा प्रसतबन्ध लगाउने । 

• शौचालयको प्रयोगबाट सनष्कने र्ोहोरलाई िेजप्टक टयाङ्कमा िावधानी अपनाएर 
व्यवस्थापन गना लगाउने र िोको अनगुमन गने ।  

• र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा िैपवक र अिैपवक र्ोहोरको वगीकरण गरेर 
र्ोहोरमैलालाई छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन काया गना लगाउने र र्ोहोरमैलालाई 
खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध लगाउने ।  

• सनमााणिन्य िामाग्रीको ढुवानी गदाा प्रयोग हनुे पहुाँच मागाको क्षसत भएमा मागाको चेक 
िााँच तथा ममात िंभारको व्यवस्था समलाउने ।  

• प्रस्तापवत क्षेर वररपरर रहेको नाङ्गो डााँडामा स्थानीय वडा िाँग िमन्वय गरी वृक्षारोपणको 
कायायोिना तयार पाने।वकृ्षारोपण गदाा स्थानीय िातका वनस्पसतहरुलाई प्राथसमकता 
ददने व्यवस्था समलाउने ।  

• सनमााण कायामा िंलग्न मानवहरुलाई काम गदाा हेल्मेट, मास्क, पन्िा र चस्मा असनवाया 
रुपमा लगाउन ुपने प्रबन्ध गने र िोको अनगुमनको व्यवस्था समलाउने ।  

• सनमााण स्थलमा िंलग्न मानवहरुलाई चापहने शौचालय, िर्ा पपउने पानीको व्यवस्था र 
िरिर्ाई चापहने िामानहरुको व्यवस्था असनवाया रुपमा प्रबन्ध समलाउने ।  
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• बाल िमको प्रयोग भेपटएमा स्थानीय िरकार र प्रहरी िाँग िमन्वय गरी बाल िम 
(सनषेध र सनयसमत गने) ऐन,2056 अनिुार कारबाहीको व्यवस्था समलाइनेछ ।  

• सनमााणमा िंलग्न परुुष तथा मपहला िमलाई िमान ज्याला ददने व्यवस्था िसुनजितता 
गने प्रबन्ध समलाउने ।  

• सनमााण स्थलमा गनुािो व्यवस्थापन प्रणालीको व्यवस्था गने ।  

• गनुािो र्ोन, गनुािो पेटीका र िाइट िपुरभाइिरको माध्यम बाट िंकलनको व्यवस्था 
समलाउने ।  

• सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल,  लसुब्रकेन्ट, रंग आदद केसमकलहरुको िावधानी 
अपनाएर हैंडसलंग (handling) गने व्यवस्थाको प्रबन्ध समलाउने ।  

• सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल, लसुब्रकेन्ट, रंग आदद केसमकलहरुको भण्डारणको 
लासग प्रस्ताव क्षेरमा छुटै्ट ठााँउको व्यवस्था गने र खतरनाक र प्रज्वलनशील िम्बन्धी 
जचन्हहरुलाई भण्डारण गरेको ठााँउमा प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने । 

• िञ्चालन अवसधमा खेलाडीहरु बीच सनष्पक्ष खेलकुद खेल्न ुपने िंस्कारको पवकािमा खेल 
अगासड आवश्यक परामशा प्रदान गने व्यवस्था समलाउने ।  

• िञ्चालन अवसधमा रंगशाला पररिरको िरिर्ाई, शौचालय तथा िर्ा पपउने पानीको 
व्यवस्थाको उजचत प्रबन्ध समलाउने ।  

• आगलागीको िोजखमको लासग रंगशाला पररिरमा आवश्यक पानीको आपतूी िसुनजितता 
गनुापने तथा आगो सनभाउने उपकरणहरुको िडान गनुापने ।  

• भकूम्पीय िोजखमको न्यसुनकरणको लासग रंगशाला पररिरमा खलु्ला क्षेर छुट्याउने र 
िोको िानकारी आगन्तकुहरुलाई प्रि रुपमा बजु ने गरी प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने।  

वातावरणीय अनगुमन योिना 

यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनले प्रस्तावक तथा िम्वजन्धत सनकायले गनुापने आधार रेखा 
अनगुमन, सनयमपालन अनगुमन र प्रभाव अनगुमन बारे पवषयहरु िमावेश गररएको छ । 
अनगुमन योिनामा अनगुमनका िूचक, अनगुमनको पवसध स्थान िमय अनमुासनत रकम र 
अनगुमन गने सनकाय िमेत िमावेश गररएको छ । यि रंगशाला प्रस्तावको वातावरणीय 
अनगुमन पक्रयाकलापहरुको लासग कूल अनमुासनत रकम (रु.) ६,३०,000/- बिेटको प्रस्ताव 
गररएको छ ।  

वातावरणीय व्यवस्थापन योिना 

यि प्रस्तावको कायान्वयनकालासग वातावरणीय व्यवस्थापन योिनाको स्पि खाका प्रस्ततु गररएको 
छ । यि वातावरणीय व्यवस्थापन योिनाले अनकूुल प्रभावहरुको कायान्वयन गना खचा रु. 
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1५0,000/- र प्रसतकूल प्रभावहरुको  कायान्वयन गना खचा रु.२,९८0,000/- अनमुासनत 
रुपमा प्रस्ताव गररएको छ ।  

यि रंगशाला प्रस्तावको वातावरणीय अनगुमन पक्रयाकलापहरुको लासग कूल अनमुासनत रकम 
रकम रु. ६३०,000/- र वातावरण िंरक्षणका उपायहरु उपयिु  रुपमा कायान्वयन गना 
रु. ३,१३0,000/- गरेर कूल िम्मा रु.३,७६०,000 प्रस्ताव गररएको छ ।  

सनष्कषा  

यि रंगशालाको सनमााणले चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  तथा वरपरको क्षेरका बासिन्दाको 
लासग खेलकुदको िंरचना सनमााण हनुे, खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता पवकाि गने अविर 
समल्ने, शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढ्दै िाने र व्यजिको 
शारीररक तन्दरुुस्ती, िामाजिक र मानसिक पवकािमा िहयोग परु् याउने देजखएको छ । प्रस्ताव 
कायान्वयन गदाा ठूलो क्षसत हनुे वा अपेक्षाकृत धेरै प्रसतकूल प्रभावहरु पने देजखदैन ।रंगशाला 
सनमााण गना लासगएको प्रस्तापवत क्षेर कुनै पवशेष वातावरणीय िंवेदनशील क्षेरमा पदैन ।प्रस्ताव 
सनमााण तथा िञ्चालन चरणमा यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनबाट आएका अनकूुल 
प्रभाव असधकतम असभवपृद्ध तथा प्रसतकूल प्रभावहरु न्यून गने उपायहरु ि ुाइए अनिुार काया 
गरेमा प्रभावहरुलाई स्थलगत िमाधान गना िपकने खालका छन ्।अनगुमन कायालाई सनयसमत 
रुपमा सनरन्तरता ददई प्रस्ताव कायान्वयन गना उपयिु  देजखन्छ ।  

प्रसतवद्धता 

• वातावरणीय व्यवस्थापन योिनामा ददइएका न्यनुीकरणका उपायहरुको असनवाया कायान्वयन 
र त्यिको सनयसमत अनगुमन गररने छ ।  

• रोिगारीको लासग स्थानीयबािीहरुलाई प्राथसमकता ददइनेछ ।  

• प्रस्तापवत क्षेर वररपरर रहेको नाङ्गो डााँडामा स्थानीय वडा िाँग िमन्वय गरी वकृ्षारोपणको 
गने तथा हररयाली प्रवाद्धनको व्यवस्था समलाइने छ । 

• सनमााण स्थलमा बाल िमको पूणा रुपमा प्रसतबन्ध लगाइने छ ।  

• र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा िैपवक र अिैपवक र्ोहोरको वगीकरण गरेर 
र्ोहोरमैलालाई छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन काया गना लगाउने ।  

• सनमााण कायामा िंलग्न व्यजिहरुलाई काम गदाा व्यजिगत िरुक्षा िामाग्रीहरुको प्रयोग, 
प्राथसमक उपचारका लासग चापहने िामानहरु, शौचालय,िर्ा पपउने पानी र िरिर्ाईमा 
चापहने िामानहरुको व्यवस्था असनवाया रुपमा समलाइने छ। 
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Executive Summary  
 
The Environmental Impact Assessment is conducted for the construction of Stadium at 

Chautara Sangachowkgadi municipality ward 5 of Sindhupalchowk district in Bagmati 

province. The proponent of the project is Public Construction Implementation Unit, 

Ministry of Youth and Sports, Bagmati Province. Peak Point Engineering Consultancy Pvt. 

Ltd. is responsible for conducting EIA study of this proposed project. 
 
Project Description 
Bagmati Province Government has linked sports with mental and physical health of the 

youth and also with their personality development and has recognized development of 

sports helps to consolidate national sprit, pride and integration among the youth. Bagmati 

Province Government has developed Province Sports Development Act, 2075 and Province 

Sports Development Regulation, 2076 to enhance the sports facility in the province with 

development of basic physical infrastructure and amenity services for the overall planned 

development of sports activities in different local government, province level.  

As per the provision of Schedule 3 (E) (2), EIA is required for the construction of cinema 

hall, theater, community hall, stadium, concert hall and sport complex where more than 

2000 persons can be accommodated at once. This multipurpose hall is designed to 

accommodate 6500 persons during the sports activities; thus, the EIA Study of the Proposal 

is a mandatory as per this provision. 

The objectives of EIA study are: 

• Study the current scenario of Physical, Biological, social and economic 

environment of the project area 

• Identify potential beneficial and adverse environmental impacts of the project 

during construction and operation phase of the project. 

• Analyze both of beneficial and adverse environmental impacts of the project  

• Provide mitigation and enhancement measures of the potential impacts 

• Conduct alternative analysis 

• Prepare environmental monitoring plan and environment management plan 

for the proposed project  

• Provide guidance to the decision makers to make decision from environmental 

point of view. 

• Develop the monitoring plan for the implementation of the proposed project. 

• Conduct public consultation meeting with all the concerned stakeholders and 

include the public feedback in the report 

 
The proposed project site is located at ward 5 of Chautara Sangachowkgadi municipality. 

The coordinate of the project site is 27° 46' 39.75"N latitude and 85° 42' 42.69"E Longitude. 

The proposed stadium covers the area of 19 – 03 – 1 – 00 (Ropani- Anna- Paisa- Daam).  
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The total proposed budget for the construction of the stadium is Nepalese rupees 

41,62,27,889.71 

Study Methodology 

The study was conducted as per the framework provided by Environment Protection Act 

2076, Environment Protection Regulation 2077 and Bagmati Province Environment 

Protection Act 2077. The study has used both primary data and secondary data for the 

preparation of the EIA of the proposed project. Literature review, field study, public 

consultation and impact identification through impact assessment matrix was done for the 

data assortment. The review of literatures included district profiles, feasibility/ detail 

design report of the project, approved Terms of Reference and EIA reports of similar 

projects. The prevailing plans, policies, acts, rules/ regulations, guidelines, standards, 

conventions and strategies related to the proposed Project in Nepal have been reviewed 

while preparing the report.  

Field assessment was conducted for the assessment which included checklist survey, group 

discussion with communities and interview with key informants, local leaders, 

representatives and other concerns officials. Public notice was published in National Daily 

and public consultation was conducted. 

Existing Environmental Condition 

Physical Environment 

The proposed project site is located at ward 5 of Chautara Sangachowkgadi municipality, 

Sindhupalchowk District, Bagmati Province, Nepal at 27° 46' 39.75"N latitude and 85° 42' 

42.69"E Longitude. The topography of the project lies in an altitude of 1465 m meters 

above the sea level. The average temperature ranges from 5 degree Celsius (°C) during 

January (the coldest month of a year) and 32.5 °C during July (the hottest month of year). 

Similarly, the average annual rainfall is 1,615 mm. 

Biological Environment 

The proposed project land is open field with no vegetation used for recreational and sport 

activities by the local communities. The project area lies in the temperate climatic region 

so the dominance of the vegetation can be seen accordingly.  The main vegetation found 

in the project area are Sallo Tree, Sal, Pipal, etc., similarly shrubs like Kurilo, Titepati, Sisnu 

and Banmara are found. The animals found in the project areas are wild boar, monkey, fox 

etc.   

Socio-Economic Environment 

The total population of the Municipality is 45,343 with 14,365 households. The 

municipality has the total area of 158.17 km2. The major population of castes and ethnicity 

residing in the municipality are Chhetri, Brahmin, Tamang, Magar and Newar. Of the total 
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population 67.37% spoke Nepali, 19.92% Tamang, 4.73% Magar, and 4% Newari as their 

first language. The majority of the population are Hindu with 64.47% of total population 

followed by Buddhist with 30.43%, Christian 1.89%, Islamic 0.01% and 0.11% others.  

Major Environmental Impacts 

Beneficial Impacts 

The project will employ 55 workers during construction for 30 months. The project will 

help in capacity development of local people on carpentry, plumbing, electrician, painting, 

welding, etc. Other beneficial impacts include the enhancement of the skills with capacity 

building of both staffs and locals in infrastructure development and operation of the local 

area. The project will also increase the business of construction material like sand, cement, 

reinforcement bar, brick, stone etc. in local market of Chautara bazar.  

Similarly, the project will employ local people in different activities like stadium cleaning, 

waste-management and stadium operation during operation phase. The beneficial impacts 

of the proposed project are the enhancement of sports and social-cultural activity in the 

municipality and promote the health, consolidate national sprit, pride and integration 

among the youth along with creating the employment opportunities for the local people 

during construction and operation of the proposed project.   

Adverse Impacts 

Physical Environment 

The proposed project is a point project so the impact of the project is localized in limited 

area only. The project will use total of 9769.26 m2 of open land for the construction 

activities. The total built-up area of the proposed project is 2527 m2. There will be 

minimum impacts for short duration on the air, noise, water and land use due to 

construction activities and transportation and loading- unloading of the construction 

materials. The construction activities like site clearance, excavation, road construction etc 

shall impact the surface runoff and stormwater drainage. Lack of proper storage of 

construction materials shall create air pollution, and water pollution during rainfall.  The 

construction worker shall produce 9.38 kg of solid waste daily and the lack of proper 

management of waste shall create nuisance. The transportation of construction material 

by heavy truck shall damage the roads. As the project area is small it imposes the minimum 

impacts. Also, during the construction phase there will be minimum noise pollution from 

vibrations and construct equipment and vehicles. And there are no issues related to the 

chemical leaching with proper handling and storage. 

Biological Environment 

The project area land is open ground land with grasses which is currently used for 

recreational activity and sports activity by the children and communities. Additionally, as 

it does not fall near conserved area, wildlife habitat so there are no impacts seen on the 

biological environment due to proposed project. 
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Socio-Economic Environment 

The construction workers involved in loading, unloading of construction material, carrying 

heavy loads and operating heavy equipment shall sometimes cause some accidents. The 

lack of proper management of waste from toilets, water quality and poor hygiene shall 

impact public health of project area.  The dust and noise from construction activities shall 

also affect the people in nearby areas. Similarly, the construction work with use of personal 

protective tool has no impact on health and hygiene of the workers. Also, in the project 

location there will be minimum seen with the issues of solid waste and the generated 

municipal waste will be collected by municipal waste collector while the construction was 

will be reused in construction work.  

Beneficial Impacts Augmentation and Adverse Impacts Mitigation Measures 

The beneficial impact augmentation and the adverse impact mitigation measure for the 

project shall use preventive, corrective and compensatory measures. The beneficial impact 

augmentation and the adverse impact mitigation measure use are stated below  

Beneficial Impacts Augmentation measures 

The EIA study has identified various beneficial impact from the project which are proposed 

with mitigation measures as stated below. 

• Employment opportunities to local 

• Employment priorities to the people with low income  

• On the job skill enhancement training to unskilled labors and capacity building 

trainings to locals 

• The proposed project shall enhance sports and social-cultural activity in the 

municipality 

• For the skill development, awareness and training program a sum of NRs. 1,50,000 

is proposed in the EIA report. 

Adverse Impacts Mitigation Measures 

The EIA study has identified various adverse impact from the project which are proposed 

with mitigation measures as stated below. The mitigation cost for the proposed mitigation 

measures is estimated to be NRs 10,68,000 (In word Ten Lakhs, sixty-eight thousand rupees 

only).  

• The proposed greenery area and open area in the design should be maintained.  

• Site development works should promote greenery 

• Construction of retention wall and other proposed method to maintain slope 

stability  

• Proper stormwater management in construction material storage area and 

covering of construction material in monsoon and during storm.   

• Prevent open burning and open dumping of the solid waste from project area  

• Provide solid waste container inside the construction site. 
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• Coordination with municipality for the collection of municipal waste from the 

project site routinely 

• Spray water at regular intervals to control dust suspension at a construction site. 

• All workers associated with the construction work will be oriented on health and 

safety related activities and issues. Personal Protective Gears will be provided. 

• Regular repair and reconstruction of roads damaged due to heavy vehicle used for 

material transportation  

• Store and manage grease, paints and other construction materials in designated 

locations. 

• Grievance management committee in co-ordination with local government will 

settle such disputes. 

• Ensure the equal wage for equal work of all employees and workers irrespective of 

the gender difference 

• Proper provision of stormwater drain from project site to existing drain will be 

made 

• Workers exposed to electrical hazards must be provided with appropriate electrical 

protective equipment. 

• There should be use of insulation, guarding, grounding, electrical protective devices 

and safe work practices. 

Environment Monitoring Plan 

In order to implement the project smoothly and ensure the implementation of the 

mitigation program, the monitoring plan in presented in the report.  Environmental 

Monitoring will be done in order to assure the protection and implementation of 

mitigation measure during program implementation. The monitoring plans have 

presented the indicators, methods, monitoring time, budget and the monitoring agencies. 

The total budget of NRP 630,00 has been allocated for the environmental monitoring 

activities of the proposed project.  

Environmental Management Plan 

An Environmental Management Plan (EMP) is an important section of EIA report. The 

purpose of EMP is to formulate Mitigation strategies and Beneficial Augmentation to 

minimize adverse impacts and maximize the benefits that are likely to occur during the 

project implementation and operation. The EMP has allocated budget of Rs 150,000/-for 

benefit impacts augmentation and Rs. 2,980,000 for adverse impact mitigations.  In the 

process of EIA, the formulation and implementation of an EMP lays the framework for 

continued assessment of potential impacts through the application of monitoring Plan. An 

Environmental Management Plan has been proposed with necessary organization role, 

human resources and budget. 
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The monitoring cost for the proposed project is estimated to be Rs 630,000 and the cost 

for benefit impacts augmentation and adverse impact mitigations is estimated to be Rs 

3,130,000 with total environmental management cost of 3,760,000/-.  
Conclusion  

The construction of the stadium is proposed to enhance the sports and social-cultural 

activity in the municipality and promote the health, consolidate national sprit, pride and 

integration among the youth along with creating the employment opportunities for the 

local people during construction and operation of the proposed project.  The EIA study of 

the proposed project has identified, predicted and evaluated the beneficial as well as 

adverse impacts of the project and it has suggested mitigation, elimination or minimization 

measures of adverse impacts and augmentation of beneficial impacts. The beneficial 

impacts out-weigh the adverse impacts and also it is possible to eliminate or minimize the 

adverse impacts by carrying out the environmental management plan as a part of project 

development suggested in the report. Therefore, this EIA report has recommended for the 

implementation of the proposal with due consideration and implementation of all the 

recommended mitigation measures.  

Committment 

- Ensure implementation of the proposed EMP and its regular monitoring  

- Give preference to local people for the employment opportunities  

- Afforestation in nearby hills and enhance greenery in the surroundings  

- Prevent child labor in the project area  

- Segregation of the solid waste and provision of the separate bins for each type of 

waste  

- Provision of personal safety gears & tools for construction workers and ensure 

availability of first aid kits, toilets, safe drinking water and proper hygiene behavior 

in the project area.  
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पररच्छेद 1. प्रसतवेदन तयार गने व्यजि वा िंस्थाको नाम र ठेगाना 
 
1.1 प्रस्तावक 
यि प्रस्तावको प्रस्तावकको नाम र ठेगाना सनम्नानिुार रहेको छ ।  

यवुा तथा खेलकुद मन्रालय, बागमती प्रदेश 

िावािसनक सनमााण कायान्वयन ईकाइ 

ईमेल-picukavre@gmail.com 

र्ोन नं.०११-६६१४९२ 

 

1.2 परामशादाता 
यि प्रस्तावको प्रसतवेदन तयार पाने परामशादाताको नाम र ठेगाना सनम्नानिुार रहेको छ । 

पपक प्वाइन्ट इजन्िसनयररङ कन्िल्टेन्िी प्रा.सल. 
बानेश्वर, काठमाडौं 
र्ोन नः 9841550425,9801115451 
ईमेलः peakpointengineering@gmail.com 

 

1.3 वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको औजचत्य  
बागमती प्रदेशको वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ अनिूुची-३ को (ङ) (२) बमोजिम २,००० 
िना वा िो भन्दा बढी एकै पटक आगमन तथा सनगमन हनुे सिनेमा हल,  सथएटर, िामदुापयक 
भवन,  रङ्गशाला,  कन्िटाहल, स्पोटाि कम्पलेक्ि सनमााण अयोिनाको सनमााणपूवा वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ्कनको व्यवस्था रहेको छ (बागमती प्रदेश, प्रदेश िभा, 2077)।  

यि रंगशालामा ६५०० िना िम्म अट्ने क्षमताको रहेको छ। िोही अनरुुप यि प्रस्तावको 
बागमती प्रदेशको वातावरण िंरक्षण ऐन,२०७७ अनिुार वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन गररएको 
हो।  

1.4 वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको उद्दशे्य 
    यि प्रस्तावको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन उदे्दश्यहरु सनम्नानिुार रहेका छन।् 

• प्रस्ताव क्षेरको भौसतक, िैपवक, िामाजिक तथा आसथाक वातावरणको वस्तजुस्थसत तयार 
पानुा 
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• आयोिना सनमााण तथा िंचालन चरणका िकारात्मक तथा नकारात्मक वातावरणीय 
अिरहरु र ती अिरहरूको पररमाण, िीमा र अवसधका दृपिकोणले पपहचान, अनमुान 
तथा पवश्लषेण गने। 

• प्रस्तावको प्रभावहरु पपहचान, िमीक्षा एवं वगीकरण गनुा 
• अनकूुल प्रभावहरुलाई असधकतम गने उपायहरु तथा प्रसतकूल प्रभावहरुलाई 
न्यसुनकरणका उपायहरुको पपहचान गनुा 

• वैकजल्पक क्षेरको पवश्लषेण गने। 

• वातावरणीय व्यवस्थापन योिना तयार पानुा। 
• प्रस्तापवत क्षेरको प्रस्ताव कायान्वयनका लासग अनगुमन पवसध तयार गने र वातावरणीय 
अनगुमनको योिना तयार पाने। 

• िावािसनक छलर्ल र िहभासगताका कायाक्रमहरुद्वारा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनका 
सनष्कशा तथा पररणामहरु पवसभन्न िरोकारवालाहरुलाई पररजचत गराउने तथा प्रािंसगक 
मदु्दाहरु वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको प्रसतवेदनमा िमावेश गने। 

• प्रस्तापवत आयोिना कायाान्वयनको लासग पालना गनुा पने वातावरणीय कदमहरू र 
िताहरु तय गरी वातावरण मैरी र ददगो पवकािमा टेवा पयुााउन िहयोग गने। 

 

1.5 वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनको िीमा 
यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनको िीमा चौतारा रंगशाला स्थापनाबाट प्रस्ताव के्षरको 
स्थासनय भौसतक, िैपवक, िामाजिक-आसथाक तथा िााँस्कृसतक वातावरणको अध्ययन गरी  भौसतक, 
िैपवक, िामाजिक-आसथाक तथा िााँस्कृसतक वातावरण पना िक्ने प्रभाव तथा त्यस्ता प्रभावको 
अनकूुलन तथा न्यूनीकरणका उपायहरु पपहचान गरी ि ुाव प्रदान गनुा िहेको छ। यि बाहेक 
िो के्षरमा अन्य कारणबाट हनेु वातावरणीय तथा िामाजिक प्रभावहरु यि अध्ययनले िमावेश 
गरेको छैन।   
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पररच्छेद 2. प्रस्तावको पररचय 
2.1 भसूमका 
नेपालको िंपवधानले लोकताजन्रक मूल्य र मान्यतामा आधाररत िामािवादप्रसत प्रसतबद्ध रही 
िशुािन, पवकाि र िमपृद्ध हासिल गने रापिय कायािूची सनधाारण गरेको छ । तीन तहको 
सनवााचन पिात ्रािनीसतक स्थापयत्वको िगमा िंघ, प्रदेश र स्थानीय तहका िरकार िंपवधान 
कायान्वयनको लासग पक्रयाशील छन ्। व्यजिको शारीररक तन्दरुुस्ती, िामाजिक, मानसिक र 
िंवेगात्मक पक्षको िन्तसुलत पवकािमा खेलकुदको महत्त्वपूणा भसूमका रहन्छ।पन्रौं योिनाको 
उद्धेश्य खेलकुद पूवााधारको पवकाि, पवस्तार र स्तरोन्नसत गनुा रहेको छ (रापिय योिना आयोग, 

२०७६) । यिैगरी प्रदेशमा खेलकुद पवकाि गने िम्बन्धमा प्रदेश खेलकुद पवकाि ऐन, 
2075 तथा प्रदेश खेलकुद पवकाि सनयमावली,२०७६ रहेको छ । यि काननुी िंरचनाको 
कताव्य प्रदेशमा रङ्गशाला,खेलकुद मैदान तथा अन्य खेलकुदको िंरचना सनमााण गनुा रहेको 
छ।िोही अनरुुप बागमती प्रदेश को सिन्धपुाल्चोक जिल्ला चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  
वडा नं ५ मा रंगशाला सनमााणको प्रस्ताव गररएको हो ।  

बागमती प्रदेशको वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ अनिूुची-३ को (ङ) (२) बमोजिम २,००० 
िना वा िो भन्दा बढी एकै पटक आगमन तथा सनगमन हनुे सिनेमा हल, सथएटर,   िामदुापयक 
भवन, रङ्गशाला, कन्िटाहल, स्पोटाि कम्पलेक्ि सनमााण अयोिनाको सनमााणपूवा वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ्कनको व्यवस्था रहेको छ (बागमती प्रदेश, प्रदेश िभा, 2077)। यि रंगशालामा ६५०० 
िना िम्म अट्ने क्षमताको रहेको छ। िोही अनरुुप यि प्रस्तावको बागमती प्रदेशको वातावरण 
िंरक्षण ऐन,२०७७ अनिुार वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन गररएको हो। 

2.2 प्रस्तावको पववरण 
2.2.1 प्रस्तावको पकसिम 
स्थानीय स्तरमा शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु बढाउन रंगशाला सनमााण 
तथा िंचालनको प्रस्ताव गररएको छ । रंगशाला सनमााणको चरणमा प्रस्तापवत िाइटको िसमन 
िम्याउने, मखु्य हल सनमााणको लासग िसमनमा खाल्डो खने्न तथा योिना अनिुार रंगशालाको 
सनमााण काया गने, पापका ङ्ग, बाटो र मखु्य प्रवेश गेटको सनमााण गने, रंगशालालाई चापहने सबद्यतुको 
सनमााण, पानीको आपतुी व्यवस्था समलाउने, प्रयोग भएको पानीको सनकाशको सनमााण गने, 
आवश्यक र्सनाचरको सनमााण गने र रंगशालामा चापहने िंचारको व्यवस्था समलाउने लगायतका 
कायाहरु गररनेछ। यिैगरी िंचालन चरणमा रंगशाला सभर खेलकुदका गसतपवसधहरु हनुे गरी 
व्यवस्था समलाइएको छ । 
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2.2.2 प्रस्तावको  औजचत्यता 
खेलकुद गसतपवसधका लासग चापहने पूवााधार, िपुवधा र पहुाँच िबैसतर रहेको छैन । िनिंख्या 
िानो तथा खेलकुदको लासग व्यविापयक वातावरण नहुाँदा नेपालमा खेलको पवकाि हनुिकेको 
छैन । स्थानीय स्तरमा शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु बढाउन लासग 
रंगशालाको सनमााण आवश्यक रहेको छ। िोही आवश्यकता अनरुुप बागमती प्रदेश को 
सिन्धपुाल्चोक जिल्ला चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा नं ५ मा रंगशाला सनमााणको 
प्रस्ताव गररएको हो । 

2.2.3 प्रस्तावको कायान्वयनको उद्दशे्य  
प्रस्तापवत आयोिनाको मखु्य उदे्दश्य भनेको स्थानीय स्तरमा शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद 
गसतपवसधहरु बढाउन र खेलकुदको पवकािका लासग खेलाडीहरुको चयन गरर पयनलाई आधसुनक 
प्रपवसधहरुको प्रयोग गरर पोख्त बनाउन ुहो । यिका अन्य उदे्दश्यहरु यिप्रकार रहेका छन । 

• नगरपासलका तथा वरपरको क्षेरका बासिन्दाको लासग खेलकुदको िंरचना सनमााण गने, 
खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता पवकाि गने अविर प्रदान गने, 

• शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढाउाँदै िाने, 

• खेलकुद क्षेरमा प्रापवसधक जशक्षा ददई खेलप्रसत खेलाडीहरुलाई पोख्त बनाउने । 

• आसथाक स्तर पवपन्न भएतापनी खेलकुदमा पोख्त खेलाडीहरुलाई तासलम ददई 
खेलिगतबाट नाम कमाउने िम्भावना ददने । 

• खेलाडीहरुको शारररीक तथा मानसिक पवकाि गने । 

• मपहला तथा पूरुष खेलाडीहरुलाई क्षेरको प्रसतसनसधत्व गने अविर ददने । व्यजिको 
शारीररक तन्दरुुस्ती, िामाजिक र मानसिक पवकािमा आवश्यक िहयोग परु् याउने । 

• प्रस्तापवत आयोिना िस्ता आयोिनाहरु देशमा अन्यर िचुारु गना प्ररेणा ददने । 
 

2.2.4 िंरचनाको िानकारी 
यि चौतारा रंगशाला रहेको स्थानको आक्षाशं २७˚ ४६’ ३९.७५” उत्तर र ८५˚ ४२’ ४२.६९” 
पूवा मा रहेको छ। यि रंगशाला प्रस्तावको लासग कूल १९-०३-१-०० (9769.2६ वगा.मी) 
रोपनी-आना-पैिा-दाम िग्गामा चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा नं ५ मा अवजस्थत 
िावाजिनक िग्गामा सनमााण गना लासगएकोछ।  
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तासलका 2-1 प्रस्तावको प्रापवसधक पववरणहरु 

प्रस्तावको नाम चौतारा रंगशालाको सनमााण 

२ प्रस्तावको अवजस्थसत 

2.1 प्रदेश बागमती 
2.2 जिल्ला सिन्धपुाल्चोक 

2.3 नगरपासलका वडा नं चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा नं ५ 

2.4 प्रस्तावको आक्षाशं र देशान्तर २७˚ ४६’ ३९.७५” उत्तर र ८५˚ ४२’ ४२.६९” पूवा 
2.5 प्रस्ताव क्षेरको उचाइ १४६५ समटर िमदु्री ितहबाट 
प्रस्तावको प्रापवसधक पववरणहरु 

क्र.ि. पववरण इकाइ पररणाम 
1.  िग्गाको क्षेरर्ल रोपनी-आना-पैिा-

दाम/वगा.मी 
१९-०३-१-०० (9769.2६ 

वगा.मी) 
2.  रंगशालाको िंरचनाहरु वटा ६ (रंगशाला, प्यारार्ीट, खेलाडीहरुको 

कोठा, अपर्ि कोठा, रेर्री कोठा र 
शौचालयहरु) 

3.  रंगशालाको क्षमता िना ६,५०० 
4.  पापका ङ्ग क्षेरर्ल वगा.मी २,४७९ (९० बि वा १०२ कार ) 
5.  हररयाली क्षेरर्ल वगा.मी १,२६०  (१२.९०%) 
6.  खलु्ला क्षेरर्ल वगा.मी ६८२४.६  
7.  कुल सनसमात क्षेरर्ल वगा.मी २,५२७ (२५.८७%) 
8.  Volume of Earth work घन. मी ३४१८. ४१ 
9.  पानीको स्रोत नगरपासलका नगर खानेपानी  
10.  पानीको भण्डारण सलटर 20,००० 
11.  पानीको माग सलटर ९७,५०० (Department of Urban 

Development and Building 

Construction, 2064) 

(िावािसनक सनमााण कायान्वयन ईकाइ, २०७६) 
 

आयोिना िम्बन्धी सडिाइन नक्शाहरु अनिूुची-३ मा िमावेश गररएको छ । यि आयोिनामा 
सनम्न िंरचना सनमाण गना प्रस्ताव गररएको छः  

 

खेल मैदानः 
रंगशालाको सबचमा भगमा ६५ सम. ˣ १०० सम. रु्टबल मैदान हनुे छ ििलाई ५ सम. चौडाई 
भएको ट्रयाक पर्ल्डले घेररनेछ। 
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पूपवा भवनः  

यि िंरचनामा पवसभन्न प्रयोिनको लासग स्थान बनाईनेछ ििमा पवसभन्न खेलको अभ्याि स्थल, 
शौचालय, िटर रहनेछ। यिको मासथ प्यरापर्ट हनुेछ ििबाट रु्टबल खेल िाथिाथै पवसभन्न 
कायाकम अवलोकण गना िपकन्छ । 

 

पजिमी भवनः  

यि िंरचनामा ३ तल्ले भवन हनुेछ। यि भवनमाको पपहलो तल्लामा कर्ी पिल, प्रसतक्षालय, 
खेलाडीको कोठा, शौचालय रहनेछ भने दोस्रो तल्लामा रंगशालाको कायाालय र ममात कक्ष हनुेछ 
भने तेस्रो तल्लामा सभ.आई. पप. अवलोकन कक्ष रहनेछ । 

 

पटकट काउन्टरः  

रंगशालाको दवैु प्रवेशमा (उत्तर र दजक्षण) पटकट काउन्टर रहेको छ।  

 

पापकिं ग क्षरेः 
यि प्रस्तावको दजक्षण भागमा २,४७९ वगा सम. को  पापकिं ग क्षेर रहेको छ ििमा ९० देजख 
१०२ वटा बि, कार र मोटरिाईकलको पापकिं ग गना समल्दछ। 
 
 

2.2.5  आयोिना िम्बन्धी पक्रयाकलाप 
➢ सनमााण अजघ 

यि चरणमा प्रस्ताव िम्बन्धी पवस्ततृ आयोिना प्रसतवेदन तयार पाने, प्रस्ताव क्षेरको िवेक्षण 
गरी नक्शा तयार गने, सनमााणको लागत तयार गने र बोलपर आवह्वानबाट सनमााण व्यविायी 
प्रस्ताव सनमााणको िम् ौता गने कायाहरु यि अवसधमा हनुेछन ्।  

➢ सनमााणको चरण 

रंगशाला सनमााणको चरणमा प्रस्तापवत िाइटको िसमन िम्याउने,मखु्य हल सनमााणको लासग 
िसमनमा खाल्डो खने्न, पवस्ततृ आयोिना प्रसतवेदनमा भएको योिना अनिुार रंगशालाको सनमााण 
काया गने, पापका ङ्ग, बाटो र मखु्य प्रवेश गेटको सनमााण गने । िाथै रंगशालालाई चापहने सबद्यतुको 
सनमााण,पानीको आपतुी व्यवस्था समलाउने,प्रयोग भएको पानीको सनकाशको सनमााण गने, आवश्यक 
र्सनाचरको सनमााण गने र रंगशालामा चापहने िंचारको व्यवस्था समलाइनेछ । 

➢ िंचालन तथा ममात िम्भारको चरण 

रंगशाला िंचालन तथा ममात िम्भारको चरणमा रंगशाला सभर खेलहरुको िंचालन हनुे, पानीको 
आपतुी तथा सनकाशको ठााँउ िर्ा राख्न,े रंगशाला क्षेर तथा शौचालयको िर्ाइ गने तथा 
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सबद्यतुको सनयसमत चेक िााँच तथा ममात गने आदद काम तथा खेल अवलोकन गना आउने 
आगन्तकुहरुलाई उजचत िरुक्षाको व्यवस्था समलाउने र सिसिपटभी क्यामेराको िडान गरेर थप 
िरुक्षा समलाउने र िंचालनको क्रममा उत्ििान हनुे र्ोहोर मैलाको व्यवस्था समलाउने कायाहरु 
रहेकाछन ्।  

2.2.6 प्रस्तावको क्षरेको अवजस्थसत 
यि रंगशाला बागमती प्रदेश को सिन्धपुाल्चोक जिल्ला चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा 
नं ५ मा अवजस्थसत रहेको छ । यि प्रस्तावको आक्षाशं २७0 ४६’ ३९.७५” उत्तर र ८५0 
४२’ ४२.६९” पूवा मा रहेको छ । 
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2.2.7 प्रस्ताव क्षरेको पहुाँच 
प्रस्ताव क्षेर काठमाडौंबाट ८३ पक. मी. को दरुीमा रहेको छ । प्रस्तापवत आयोिना चौतारा 
िााँगाचोकगढी नगरपासलका कायाालयको पजिममा रहेको छ ।  

 

जचर २-1 प्रस्ताव क्षेरको अवजस्थसत 
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2.2.8  सनमााण िामग्री र पररमाण स्रोत 

यि रंगशाला सनमााणको चरणमा सिमेन्ट, र्लामे छड, बालवुा, ढुङ्गा, सगट्टी, ईट्टा, प्रीफ्याब, भेजन्टलेटर 
तथा िीपिम टाइल्ि आदद सनमााण िामग्रीहरुको आवश्यकता पदाछ । चौतारा स्थानीय बिारमा 
पाइने सिमेन्ट, बालवुा, ढुङ्गा, सगट्टी, ईट्टा आदद सनमााण िामग्री नजिकको स्थानीय बिारबाट खरीद 
गररनेछ । चौतारा रगंशालाको पवस्ततृ आयोिना प्रसतवेदन अनिुार पवसभन्न सनमााणकाया िामग्रीको 
पररमाण अनिूुजच १० मा रहेको छ।  

 

2.2.9  प्रयोग हनुे ऊिाा पकसिम, स्रोत, खपत हनुे पररमाण 

यि रंगशाला सनमााणको चरणमा पवद्यतु तथा पेट्रोल, सडिेल, मपट्टतेल र एल.पी ग्यााँिको खपत 
हनुे देजखन्छ । पवद्यतुको लासग नजिकको पवद्यतु प्रासधकरणिाँग िमन्वय गरी िडान गररने छ 
िाथै पेटोल, सडिेल, मपट्टतेल र एल.पी ग्यााँिको लासग नजिकको पम्पबाट खररद गररने छ । 
आयोिना सनमााण क्षेरमा यस्ता खसनि तेलको भण्डारण िावधानी अपनाएर छुटै्ट ठाउाँमा व्यवस्था 
गररनेछ । 

तासलका 2-2 आयोिना सनमााणको अवसधमा खपत हनु ेऊिााको पववरण 

सि.न. ऊिााको पकसिम स्रोत एकाई पररमाण 

१.  पेट्रोल नजिकको पट्रोल पम्प सल. 3000 
२.  सडिेल नजिकको पट्रोल पम्प पक.सल. 490 
३.  मपट्टतेल नजिकको पट्रोल पम्प पक.सल. 174 

जचर २-2 प्रस्ताव क्षेरको पहुाँच 
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सि.न. ऊिााको पकसिम स्रोत एकाई पररमाण 

४.  एल.पी.िी. ग्यााँि नजिकको पट्रोल पम्प सल. 77.26 
स्रोतः (िावािसनक सनमााण कायान्वयन ईकाइ, २०७६) 

 

2.2.10  प्रयोग हनुे प्रपवसध 

यि आयोिना सनमााणको चरणमा मेजशनरी तथा िनशजिको िाँयिु रुपमा काया अगासड बढाइन े
छ । एक्िाभेटर माध्यमबाट माटो उत्खनन र भरणको काया गररने छ तथा रोलरको माध्यमबाट 
िमीन िम्याउने काया गररने छ।सिमेन्ट मोटाारको तयारी कंक्रीट मीक्िरको माध्यमबाट गररने 
छ । सनमााण चरणमा िडकमा धलुो न्यूनीकरणको लासग टयाङ्करबाट पानी हाल्ने व्यवस्था 
समलाइने छ । िनशजिको माध्यमबाट क्रि ररटेसनङ्ग वालको सनमााण, पानीको आपूती लासग 
नगर खानेपानीबाट आयोिना स्थलिम्मको आवश्यक पाइपलाइन पवछ्याउने काया तथा आकाश े
पानीलाई नजिकको ढल िम्म िोड्ने,  प्रस्ताव क्षेरमा आवश्यक पखाालको सनमााण कायाहरु 
आदद गररने छ ।   

 

2.2.11 प्रस्ताव कायान्वयन हुाँदा सनष्काशन हनुे वस्तहुरु 
➢ ठोि र्ोहोर 

यि रंगशालामा खेलको गसतपवसधहरु हुाँदा आवत िावत हनुे मासनिहरुबाट रंगशाला पररिरमा 
पानी खान प्रयोग हनुे प्लापिकका बोतलहरु,पेय पदाथामा प्रयोग हनुे प्लापिकका बोतलहरु, 
चाउचाउ, सबस्कुट र अरु खानाहरु छोप्न प्रयोग हनुे  प्लापिकका खोलहरु बढी मारामा 
सनष्काशन हनुे देजखन्छ । यि रंगशाला िंचालनको चरणमा खेलको गसतपवसधहरु हुाँदा ११०५ 
के.िी र्ोहोर सनष्काशन हनुे अनमुान गररएकोछ (Thanh, 2019) । उत्ििान भएका 
र्ोहोरहरुलाई 3R को सिद्दान्त अनिुार (Reduce, Reuse and Recycle) द्वारा व्यवस्थापन 
गररनेछ। सनमााण प्रपक्रया र िम जशपवरमा उत्पादन हनुे र्ोहोर नगरपासलकाको र्ोहोर 
िङ्कलनकतााले िङ्कलन  र व्यवस्थापन गनेछ ।  

➢ तरल 

यि रंगशालामा खेलको गसतपवसधहरु हुाँदा आवत िावत हनुे मासनिहरुबाट रंगशाला पररिरमा 
प्रयोग भएको पानीबाट ७८,००0 सलटर र्ोहोर पानी सनष्काशन हनुे अनमुान गररएको छ ।माग 
भएको पानीको 80% पानी र्ोहोर पानी सनष्काशन हनुे अनमुान गररएको छ ।   
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➢ ध्वनी  

यि रंगशालामा खेलको गसतपवसधहरु हुाँदा तथा आवत िावत हनुे मासनिहरुबाट ध्वनी प्रदषुण 
हनुे देजखएको छ ।ध्वनी िम्बन्धी अध्ययनहरु हेदाा खेलको गसतपवसधहरु िंचालन हुाँदा 74-
79 db(A) िम्म ध्वनी पगु्ने अनमुान गररएकोछ । (Conetta, 2014) 

2.2.12  प्रयोग हनुे उिाा 
यि रंगशाला सनमााणको चरणमा पवद्यतु तथा पेट्रोल, सडिेल, मपट्टतेल र एल.पी ग्यााँिको खपत 
हनुे देजखन्छ । पवद्यतुको लासग नजिकको पवद्यतु प्रासधकरण िाँग िमन्वय गरी िडान गररने छ 
िाथै पेटोल, सडिेल, मपट्टतेल र एल.पी ग्यााँिको लासग नजिकको पम्पबाट खररद गररने छ 
।आयोिना सनमााण क्षेरमा यस्ता खसनि तेलको भण्डारण िावधानी अपनाएर छुटै्ट ठाउाँमा 
व्यवस्था गररनेछ ।    

2.2.13 िनशजि आवश्यकता 
यि रंगशाला सनमााणको चरणमा ५5 िना मानव शजि प्रयोग हनुे देजखन्छ। सनमााणको चरणमा 
३5 िना अदक्ष मानव शजि ,10 िना अधादक्क्ष मानव शजि तथा 10 िना दक्ष मानव 
शजिको २ वषाको लासग आवश्यक पने देजखन्छ । (िावािसनक सनमााण कायान्वयन ईकाइ, 

२०७६) 

2.2.14 प्रस्ताव कायान्वयन गना आवशकक पने  
➢ आयोिनाको लागत 

यि रंगशाला प्रस्तावको कुल लागत रु. 41,62,27,889.71 (एकचासलि करोड बािाठ्ठी 
लाख ित्ताईि हिार आठ िय उनाननब्य रुपैंया एकहत्तर पैिा) रहेकोछ ।  

तासलका 2-3 आयोिनाको लागत 

क्र.ि. पववरण लागत (रु.) 
1.  सनमान खचा २८,७९,४६,९५६.२१ 
2.  अस्थायी खचा (Provisional sum) ६७,२७,६५५.९७ 
3.  आकजस्मकता खचा (Contingency ) ७,३६,६८,६५३.०५ 
4.  १३% भ्याट ४,७८,९८,६२४.४८ 
5.  कुल िम्मा लागत 41,62,27,889.71 

(िावािसनक सनमााण कायान्वयन ईकाइ, २०७६) 
 

➢ आवश्यक िसमनको क्षरेर्ल 

यि रंगशाला प्रस्तावको लासग कूल १९-०३-१-०० (9769.2६ वगा.मी) रोपनी-आना-पैिा-
दाम/वगा.मी िग्गामा चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा नं ५ मा अवजस्थत जिल्ला 
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प्रशािन कायाालय, सिन्धपुाल्चोकको नाममा दताा रपह कायम रहेको पकत्ता नं. ५५७ मा रहेको 
िग्गामा गना लासगएको छ।यि प्रस्ताव उि िग्गामा सनमााण गना प्रधानमन्री तथा 
मजन्रपररषद्को कायाालय, सिंहदरभारले समसत २०७५-११-२३ का ददन  अनमुसत ददएको हो । 
उि अनमुसत पर अनिूुची ७ मा रहेको छ।   

  

➢ िग्गाको प्रकार 

चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा नं ५ मा अवजस्थत जिल्ला प्रशािन कायाालय, 

सिन्धपुाल्चोकको नाममा दताा रपह कायम रहेको पकत्ता नं. ५५७ मा रहेको िग्गामा गना 
लासगएकोछ । यि प्रस्ताव उि िग्गामा सनमााण गना प्रधानमन्री तथा मजन्रपररषद्को कायाालय, 

सिंहदरभारले समसत २०७५-११-२३ का ददन  अनमुसत ददएको हो । हाल यि िग्गामा 
खेलकुदको लासग प्रयोग भइरहेकोछ ।  

➢  प्रयोग हनुे प्रपवसध 

 यि रंगशाला सनमााणको चरणमा मेजशनरी तथा मानव शजिको िाँयिु रुपमा काया अगासड 
बढाइने छ । एक्िाभेटर तथा रोलरको माध्यमबाट िसमन िम्याउने काया गररने छ ।सिमेन्ट 
मोटाार कंक्रीट मीक्िरको माध्यमबाट गररने छ ।िाथै मानव शजिको माध्यमबाट रंगशालाको 
भवनहरु सनमााण, पवद्यतुको िडान, पानीको आपतुीको लासग आवशयक पाइपलाइन पवछ्याउने 
काया तथा ढलान, प्रस्ताव क्षेरमा आवश्यक पखाालको सनमााण कायाहरु आदद गररनेछ ।   
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➢ प्रस्ताव कायान्वयन तासलका 

यि रंगशाला सनमााण वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको प्रसतवेदन स्वीकृत पिात गररने छ । यि आयोिनाको सनमााण अवसध २ वषा ६ मपहनाको 
प्रस्ताव गररएको छ। 

SN Description of Work 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

A Main parapet building work (East Side and West 

Side building)

1 Site Clearance

2 Earth Work Excavation

3 Pillar, founadtion, foundation beam, brick wall and tie

beam

4 Basement Shear wall Construction

5 GF: Super structure, Pillar Beam and slab Casting

6 FF: Super structure, Pillar Beam and slab and Incline

sitting Slab Casting

7 TF: Super structure, Pillar Beam and slab Casting

8 Ground Floor Brick Masonary wall, sill and lintel band

construction

9 First Floor Brick Masonary wall, sill and lintel band

construction

10 Top Floor Brick Masonary wall, sill and lintel band and

roof top construction

11 Sanitary Pipe line work

12 Electrical works (Including Generator instalation)

13 Door/Window Fixing

14 Plastering, Flooring and tile cleaning works

15 Finishing works

B Water Tank

1 Site Clearance, Earth work excavation and Foundation

with pillar construction

2
Pillar, Beam and water tank super structure

construction
3 Plastering, painting, Plumbering and finishing  works

C Ticket Counter

1 Site Clearance, Earth work excavation and Foundation

with pillar construction

2 Superstructure Construction 

3 Electrical and Sanitary works

4 Plaster, Painting and Finishing work

D Parking and Landscaping Work

Year III

Project  : Construction Work of Chautara Stadium, chautara sangachokgadi-5

Site  :Public Construction Implementation Unit,Bhaisepati,

Construction Time

Year I Year II
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पररच्छेद 3. प्रसतवेदन तयार गदाा अपनाइएको पवसध 
यि प्रस्ताव क्षेरको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको अध्ययन गदाा बागमती प्रदेशको वातावरण 
िंरक्षण ऐन, २०७७ तथा वातारण िंरक्षण ऐन, 2076 र वातावरण िंरक्षण सनयमावली, 
2077 मा व्यवस्था भएका प्रकृयाहरुको अनशुरण गरी यि अध्ययन प्रसतवेदन तयार पाररएको 
छ । समसतः207८/0३/०६ मा यि प्रस्तावको स्वीकृत कायािचुी अनिुार यि अध्ययन 
प्रसतवेदन तयार पाररएको छ । स्वीकृत कायािचुीको परको प्रतसलपप अनिूुची-1 मा िमावेश 
गररएको छ ।    

3.1 िम्बजन्धत प्रकाजशत वा अप्रकाजशत िामग्री पनुरावलोकन 
गहृ अध्ययनको चरणमा िावािसनक सनमााण कायान्वयन ईकाइ, भैंिेपाटी,काभ्रबेाट तयार पाररएको 
यि रंगशालाको  पवस्ततृ आयोिना प्रसतवेदन अध्ययन गररएको छ ।यि पवस्ततृ आयोिना 
प्रसतवेदनबाट आयोिनाको क्षेरको अवजस्थसत, प्रापवसधक पववरणहरु, प्रस्ताव क्षरेको नक्िा तथा 
गरुुयोिना, रंगशाला सनमााणको लासग चापहने लागत, आवश्यक िग्गाको क्षरेर्ल, आवश्यक 
मानव शजि, सनमााण िामग्री, प्रयोग हनुे उिाा र प्रस्ताव कायान्वयन तासलकाको अध्ययन गररएको 
छ ।िामावजिक तथा आसथाक वातारणको िाँग िम्बजन्धत िानकारी को लासग केन्द्रीय त्याङ्क 
पवभाग, त्याङ्क कायालयबाट प्रकाजशत सिन्धपुाल्चोक जिल्लाका स्थानीय तह वस्तगुत पववरण-
2075 र केन्द्रीय त्याङ्क पवभागबाट प्रकाजशत रापिय िनिंख्या तथा घरधरुी िवेक्षण,2011 
को अध्ययन गररएको सथयो । 

 
3.2 प्रस्तावको प्रभाव क्षरे सनधाारण 
यि आयोिना क्षेरलाइा दईु क्षेरहरूमा छुट्टाइएको छ, प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर र अप्रत्यक्ष प्रभाव 
क्षेर प्रभावहरूको सनकटता र पररमाणमा आधाररत छ ।प्रभापवत क्षेरका गसतपवसधहरुको 
कायाान्वयनको कारण पररकल्पना गररएको प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष प्रभावहरुको बारेमा सबश्लषेण 
गररएको सथयो। यो आयोिना पोइन्ट प्रोिेक्ट हो। 

प्रभाव क्षेर  पववरण 

प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर आयोिना क्षेर र आयोिना क्षेर देजख  ५० 
समटर िम्मको क्षेर 

अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरको सिमानाबाट थप ५० 
समटर िम्म पने क्षेरहरु 

 

3.2.1 प्रत्यक्ष प्रभाव क्षरे  
यि रंगशालाको प्रस्तापवत िसमनको क्षेरर्ल तथा प्रस्तापवत िसमनबाट 50 समटरको सिमा 
िम्मको क्षेरलाई प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर (Direct Impact Area) मानी अध्ययन गररएको छ । सनमााण 
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क्षेर िहााँ आयोिनाका पवसभन्न िंरचनाहरु िस्तैः रंगशाला, कामदार जशपवर, सनमााण िामाग्री 
थपुाने क्षेर, लाई सलइएको छ। 

3.2.2 अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षरे  
यि रंगशालाको प्रस्तापवत िसमनको क्षेरर्ल तथा प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरको सिमानाबाट थप ५० 
समटर िम्म पने क्षेरहरु क्षेरलाई अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर (Indirect Impact Area) मानी अध्ययन 
गररएको छ।  

3.2.3  प्रस्तावको प्रभाव क्षरे  
प्रस्तावको प्रभाव क्षेर (Project Zone of Influence) चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  मासनएको 
छ । यि प्रस्ताव िञ्चालन चरणमा नगरपासलका तथा वरपरको क्षेरका बासिन्दाको लासग 
खेलकुदको िंरचना सनमााण हनुे, शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय 
स्तरमा बढ्दै िाने र व्यजिको शारीररक तन्दरुुस्ती,िामाजिक र मानसिक पवकािमा िकारात्मक 
प्रभाव परु् याउने देजखएको छ । 

3.3 प्रस्ताव कायाान्वयन क्षरेको नक्शा अध्ययन तथा पवश्लषेण 
प्रस्तावको क्षेरको अवजस्थसतको लासग त्यि क्षेरको टोपो नक्शा तथा हालको गगुल र्ोटोमा 
प्रस्ताव क्षेरको पववरण ओभरले गरेर अध्ययन तथा नक्शा तयारी गररएको सथयो । टोपो नक्शा 
तथा गगुल र्ोटोबाट हालको िसमनको अवस्था, आयोिना क्षेर वरपर रहेको नदी तथा खोलाको 
पववरण, भकू्षेर, सभरालोपन तथा उचाइको पववरणहरुको बारेमा अध्ययन गररएको सथयो । 
कायानयन क्षेरको नक्शाहरु अनिूुची-२ मा िमावेश गररएको छ । 
 
3.4 चेकसलि एवं प्रश्नावलीको तयारी 
प्रस्ताव क्षेरको भौसतक, िैपवक, िामाजिक तथा आसथाक वातावरणको वस्तजुस्थसत िकंलनको 
लासग कायािचुी चरणमा तयार पाररएको प्रश्नावली र चेक सलि प्रयोग गरर त्याड़क िङ्कलन 
गररएको सथयो। प्रश्नावली र चेक सलिद्वारा िामाजिक तथा आसथाक वातावरणको वस्तजुस्थसत 
पववरण, घरधरुी िंख्या, बिोबाि गरररहेको िात-िाती तथा धमा, पेशा, शैजक्षक पववरण, 
स्वास््यको पववरण, मखु्य बिार क्षेर, तथा त्यि भेगको धासमाक, प्राकृसतक तथा पयाटकीय 
महत्त्वका स्थलहरुको पववरण िमावेश गररएको सथयो । चेक सलि एवं प्रश्नावली अनिूुची-४ 
मा िमावेश गररएको छ ।  
   

3.5 स्थलगत अध्ययन  
यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको प्रसतवेदन तयारीको लासग आवश्यक प्राथसमक त्याङ्क 
िकंलनको लासग स्थलगत भ्रमण गररएको सथयो । भौसतक तथा िैपवक वातावरणको वस्तजुस्थसत 
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िकंलनको लासग तयार पाररएको चेक सलिबाट स्थलगत त्याङ्क िकंलन गररएको सथयो भन े
प्रस्ताव क्षेर नजिक रहेको िामाजिक तथा आसथाक वातावरणको वस्तजुस्थसतको लासग िमहुमा 
छलर्ल गरेर  प्रश्नावलीमा भएको पववरणहरुको िंकलन गररएको सथयो ।  

3.5.1 भौसतक वातावरण 
भौसतक वातावरणको वस्तजुस्थसत िकंलनको लासग तयार पाररएको चेक सलिबाट स्थलगत 
सनररक्षण गरी त्याङ्क िकंलन तथा टोपो नक्िामा हालको वस्तजुस्थसत अद्यावसधक गरी रेकडा 
राजखएको सथयो । प्रस्ताव क्षेरको उचाइको पववरण GPS उपकरण सलएको सथयो । तथा प्रस्ताव 
क्षेरको पपउने पानीको नमूना सलएर प्रयोगशालामा िााँच गना पठाइएको सथयो । आयोिना 
स्थलको ध्वसनको गणुस्तरको अवस्था िंकलनको लासग सनमााण स्थलमा िाउण्ड लेभल समटरको 
प्रयोग गररयो। 

3.5.2 िैपवक वातावरण 
िैपवक वातावरणको वस्तजुस्थसत िकंलनको लासग तयार पाररएको चेक सलिबाट प्रस्ताव क्षेरमा 
पाइने वनस्पतीहरुको िकंलन गररएको सथयो भने पपहचान नभएका वनस्पती र गैर काष्ठ वन 
पैदावरहरु, प्रस्ताव क्षेरमा पाइने प्रमखु िनावरहरु, चराचरुुङ्गीहरु, घस्रने तथा उभयचरहरुको 
बारेमा िमहुमा छलर्ल गरेर िकंलन गररएको सथयो । िंकलन गररएका रुखहरु, िलचरहरु, 
उभयचरहरु, शररिपृहरु, अभयचरहरु र स्तनधारी वन्यिन्तहुरुलाई हालको िंरजक्षत अवस्था 
ने.ि., आई.य.ुसि.यन., र िा.ई.पट.यि. अनिुार वसगाकरण गरी प्रस्ततु गररएको छ।  

 

3.5.3 िामाजिक तथा आसथाक वातावरण   
िामाजिक तथा आसथाक वातावरणको वस्तजुस्थसतको लासग िमहुमा छलर्ल गरेर  प्रश्नावलीमा 
भएको पववरणहरुको िंकलन गररएको सथयो । िामाजिक तथा आसथाक वातावरणको वस्तजुस्थसत 
िकंलनको लासग छलर्लबाट प्रस्ताव क्षेरको पववरणहरु िस्तै बस्तीको पववरण, घरधरुी िंख्या, 
बिोबाि गरररहेको िात-िाती तथा धमा, पेशा, शैजक्षक पववरण, स्वास््यको पववरण, मखु्य बिार 
क्षेर, तथा त्यि भेगको धासमाक, प्राकृसतक तथा पयाटकीय महत्त्वका स्थलहरुको पववरण िकंलन 
गररएको सथयो । 

 

3.6 िङ्कसलत नमूनाको प्रयोगशालामा पवश्लषेण 
पानीमा मानकहरु िस्तैः रंग, सबधसुतय िचुालन, अजम्लयपना (पप.यच.), टोटल िोसलड्ि, टोटल 
िस्पेन्डेड िोसलड्ि, टसबाडीटी, क्लोररन, र्लाम, नाईटे्रड-यन, टोटल हाडानेि र कोसलर्मा आददको 
प्रयोगशालामा िााँच गरी प्राप्त गणुस्तरहरुलाई रापिय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड,२०६२ िाँग 
तलुना गररएको छ। 
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3.7 त्याङ्कको पवश्लषेण 
स्थलगत अध्ययन भ्रमण तथा अन्य दितीय माध्यमबाट आधारभतू त्याङ्कक िकंलन गरीिकेपसछ 
ती त्याङ्ककहरुलाई भौसतक, िैपवक, िामाजिक, आसथाक तथा िास्कृसतक िमहुमा वगीकरण गररयो 
तथा पवज्ञबाट प्राप्त ि ुाव ,िकंलीत त्याङ्क एबं कम्पटुरको प्रसबसध प्रयोग गरी त्याङ्कक िमीक्षा 
एबं वातावरणीय प्रभावको अनमुान गररएको छ। 

 

3.8  प्रभावहरुको पपहचान, आकलन तथा प्रभाव मूल्याकंन गदाा अपनाइएको पवसध 
वातावरण प्रभावको िमीक्षा एबं पपहचान र आकलन गदाा प्रभावहरुलाई महत्त्वपूणा वा महत्त्वपहन 
(significant/Insignificant) भनी बगीकरण गदाा सनम्न पक्षहरुलाई ध्यानमा राजखएको छ । 
प्रभावहरुको बगीकरण आधार रापिय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन सनदेजशका, 2050 मा भए 
बमोजिम गररएको छ। 

िावािसनक िनुवुाई, िावािसनक िूचना, पवसभन्न िरोकारवालाका राय-ि ुाव तथा सिर्ाररिबाट 
िंकलन गररएका पवसभन्न िूचना तथा त्यााँकहरुलाई पवश्लषेण गरी वा.प्र.मू. प्रसतवेदनमा िलंग्न 
गररने छ।रापिय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन सनदेजशका, २०५० अनिुार प्रभावको मूल्यांकन 
गदाा सनम्न बमोजिमको प्रभाव मूल्याकंन पवसध प्रयोग गररने छ।  

3.8.1 प्रभावको पररमाण 
न्यून प्रभाव (Low): यदद प्रभावहरू पररवतानीय छन ्भने, यिले ररकभरीको िम्भापवत दरलाई 
िंकेत गदाछ। तब प्रभावको पररमाण कम मासनन्छ। 

मध्यम प्रभाव (Medium): यदद प्रभावहरूले िोतहरू अ ै प्रयोग योग्य बनाउाँछन ् तर केही 
अिपुवधािनक छ भने प्रभावको पररमाण मध्यमको रूपमा मासननेछ। 

उच्च प्रभाव (High): यदद प्रसतकूल प्रभावहरूलाई कम गना िपकाँ दैन भन ेप्रभावको पररमाण उच्च 
मासनन्छ। 

3.8.2 प्रभावको िीमा 
िाइट सनददास्ट (Site Specific): यदद प्रभाव िाइटमा िीसमत छ भने यो एक िाइट पवजशि हो। 

स्थानीय (Local): यदद कायाको प्रभाव छेउछाउको वाडािम्म रै्सलयो भने यिलाई एक स्थानीय 
भसनन्छ। 

क्षरेीय (Regional): यदद कायाहरूको प्रभाव िम्पूणा ग्रामीण नगरपासलका / नगरपासलका वा थप 
पवस्तार भयो भने यिलाई क्षेरीय भसनन्छ। 



 

19 
 

3.8.3 प्रभावको अवसध 
अल्पकालीन अवसध (Short Term): यदद आयोिनाको प्रारम्भ पसछ मार तीन वषा िम्म चली 
रहने प्रभावको अवसधलाई अल्पकालीन अवसधको प्रभावको रूपमा वगीकृत गररनेछ। 

मध्यकालीन अवसध (Medium Term): यदद कायाको प्रभाव िनु ३ वषा भन्दा बपढ २० वषा भन्दा 
कम िमय िम्म िारी रहन्छ भने यिलाई मध्यकालीन अवसध प्रभाव मासनन्छ। 

दीघाकालीन अवसध (Long Term): यदद प्रभाव २० वषा भन्दा लामो रहन्छ भने, यो दीघाकालीन 
प्रभाव मासनन्छ। सनम्नसलजखत पक्षहरू पपहचान भएका प्रत्येक मदु्दालाई ध्यानमा राजखनेछ। 

तासलका 3-1 प्रभावहरुको तह सनधाारण 

प्रकृसत पररमाण पवस्तार अवसध कसत महत्वपूणा 
प्रत्यक्ष (Direct) 

अप्रत्यक्ष (Indirect)  

 

उच्च (High)-60  

मध्यम (Medium)-20 

सनम्न (Low) -10 

क्षेरीय (Regional)-60 

 स्थानीय (Local)-20 

स्थलगत (site-specific)-10 

 

दीघाकालीन-20  

मध्यम -10 

अल्पकासलन-05 

 

>75धेरै महत्त्वपूणा 
50-75महत्त्वपूणा 

<50महत्त्वपहन 

 (स्रोतः रापिय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन सनदेजशका,2050) 
 
  

3.9 िावािसनक िूचना प्रकाशन, छलर्ल तथा िावािसनक िनुवुाइ र सिर्ाररि 
परको िंकलन 

3.9.1  िावािसनक िूचना प्रकाशन 
बागमती प्रदेशबाट िारी भएको वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ पररच्छेद-२ को दर्ा ३ (४) 
बमोजिम िावािसनक िनुवुाई गनुापने प्रावधान अनरुुप वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन िम्बन्धी 
िावािसनक िनुवुाईको लासग समसतः 207८/ 0३/ ०७ गते िवापक्ष रापिय दैसनकमा प्रकाशन 
गररएको सथयो।प्रस्ताव कायाान्वयनबाट प्रस्ताव क्षेरको भौसतक, िैपवक, िामाजिक, िांस्कृसतक 
तथा आसथाक प्रणाली बीच कस्तो प्रभाव पदाछ भनी यपकन गना िो स्थानको पवद्यालय, अस्पताल, 
स्वास््य चौकी तथा िरोकारवाला व्यजि वा िंस्थाको सलजखत राय-ि ुाव ददनको िोबारे १५ 
ददने िूचना समसतः 207८/ 0३/ १६ मा मध्यान्ह रापिय दैसनकमा प्रकाशन गररएको 
सथयो।प्रकाजशत िूचना तथा  वडा तथा नगरपासलकाबाट प्राप्त िूचना टााँिको िानकारी र 
मचुलु्का अनिूुची-५ मा िमावेश गररएको छ।    

3.9.2  िावािसनक िनुवुाई    
वातावरण िंरक्षण ऐन,२०७७ पररच्छेद-२ दर्ा ३ उपदर्ा ४ बमोजिम प्रस्तावकले वातावरणीय 
अध्ययन प्रसतवेदन तयार गदाा िावािसनक िनुवुाई गनुा पने प्रावधान अनरुुप समसतः 
207८/03/१४ र 207८/03/१५ गते आयोिना स्थलमा िावािसनक िनुवुाई कायाक्रम 
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गररएको सथयो । पवशेष गरी िावािसनक िनुवुाई कायाक्रममा आयोिना सनमााण तथा िंचालनको 
क्रममा हनुे वातावरणीय प्रभावहरुमा केन्द्रीत भएको सथयो । िावािसनक िनुवुाई कायाक्रमको 
माइन्यटु अनिूुची-६ मा िमावेश गररएको छ ।     

3.9.3  सिर्ाररि परको िंकलन  
िावािसनक िनुवुाई कायाक्रम पिात िम्बजन्धत वडा बाट आयोिना सनमााणको लासग सिर्ाररि 
पर िकंलन गररएको सथयो ।सिर्ाररि पर अनिूुची-७ मा िमावेश गररएको छ ।   

3.10 प्रसतवेदनको तयारी  
3.10.1 मस्यौदा प्रसतवेदनको तयारी  
यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको प्रसतवेदन बागमती प्रदेशको वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ 
को अनिूुची ६ बमोजिम तयार पाररएको हो। स्थलगत अध्ययन तथा अन्य िन्दभा िामाग्रीहरुबाट 
आधारभतू त्यााँक र िूचना िकंलन पिात ती त्यााँकहरुलाई भौसतक, िैपवक, िामाजिक-
आसथाक-िााँस्कृसतक वातावरण िमूहमा बसगाकरण गररएको छ। आयोिना सनमााण चरणमा हनुे 
अनकूुल प्रभाव र प्रसतकूल प्रभावहरु बारे र यिमा न्यूनीकरणका उपायहरुबारे प्रसतवेदनमा 
पवस्ततृ रुपमा उल्लेख गरी मस्यौदा प्रसतवेदन तयार गररनएको छ।  

 

➢  प्रस्ताव कायान्वयनबाट वातावरणमा पने िकारात्मक प्रभाव बढाउने र नकारात्मक 
प्रभाव हटाउने उपायहरुको पपहचान 

प्रस्ताव कायान्वयनबाट वातावरणमा पने िकारात्मक प्रभाव बढाउने र नकारात्मक प्रभाव हटाउने 
उपायहरुको पपहचान गदाा सनरोधात्मक (Preventive), िधुारात्मक (corrective) र क्षसतपूती 
(compensatory) तररकाहरु अवलम्बन गरी प्रसतवेदन तयार गररएको छ ।  

➢ वातावरणीय अनगुमन 

वातावरणीय अनगुमन प्रराजम्भक अवस्थाको अनगुमन, प्रभाव अनगुमन र सनयमपालन अनगुमन 
अनिुार, अनगुमनका िचुकहरु, अनगुमन पवसध, अनगुमनको लासग िमय तासलका, अनगुमन 
गने सनकाय तथा अनगुमनको लासग अनमुासनत रकम प्रस्ताव गररएको छ ।  

➢  वातावरणीय व्यवस्थापन योिना 

अनकूुल प्रभाव असधकतम तथा प्रसतकूल प्रभाव न्यूनतम गने उपायको कायान्वयन, कायान्वयन 
हनुे स्थान, कायान्वयन हनु ेिमय, अनमुासनत रकम र कायान्वयनको जिम्मेवारी िमेटेर योिना 
तयार गररएको छ । 
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3.10.2 अजन्तम प्रसतवेदन 
यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको प्रसतवेदन बागमती प्रदेशको वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ 
को अनिूुची ६ बमोजिम मस्यौदा प्रसतवेदनमा बागमती प्रदेशको वन तथा वातावरण मन्रालयको 
ि ुाव िमावेश गरी अजन्तम प्रसतवेदन तयार गररएको छ। 
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पररच्छेद 4. प्रस्ताविाँग िम्बजन्धत नीसत‚ कानून तथा 
मापदण्ड 

यि अध्याय अन्तागत यो आयोिना कायाान्वयन गदाा आकपषात हनु िक्ने नीसत, कायानीसत, काननु, 
मापदण्ड तथा अन्य िान्दसभाक स्वीकृत काननुी िंरचनाहरु सनम्नानिुार वगीकरण गरी पवश्लषेण 
गररएको छ । 

तासलका 4-1 आयोिना िाँग िम्बजन्धत नीसत, ऐन, सनयम, सनदेजशका, मापदण्ड, िजन्ध र िम् ौता 

नेपालको िंपवधान 

नेपालको िंपवधान, 

२०७२ 

नेपालको िंपवधानले िमग्र रािको िन्तसुलत पवकािका लासग आसथाक 
लगानीको िमान पवतरण गदै िबै क्षेरका िनतालाई जशक्षा, स्वास््य, 
आवाि तथा रोिगारी िस्ता पूवााधार पवकाि मार्ा त िनताको िीवनस्तर 
वपृद्ध गने नीसत सलएको छ। िंपवधानको धारा ३० ले नेपाली िनताको 
स्वच्छ तथा स्वास््य वातावरणमा बााँच्न पाउने असधकार िसुनजित गदै 
वातावरणीय प्रदूषण वा क्षयीकरणबाट क्षसत पगु्ने पीसडतलाई काननु िम्मत 
ढंगले क्षसतपूसता पाउने असधकार िमेत िसुनजित गरेको छ।  

नीसत तथा योिना 

पन्रौं पञ्चवपषाय 
योिना 
(२०७६/७७) 
(२०८०/८१) 

पन्रौं पञ्चवपषाय योिनाको मखु्य उदे्दश्य िमदृ्ध नेपाल, िखुी नेपाली को 
लक्ष्य प्रासप्त रहेको छ र यिैका लासग उि योिनामा पवसभन्न नीसत, रणनीसत 
तथा पक्रयाकलापहरु िमावेश गररएका छन।् उि योिनामा रोिगारीका 
अविर िृिना गने, रोिगारीका लासग िमान तथा स्वास््य प्रसतस्पधााको 
वातावरण ििृना गने, िामाजिक िरुक्षाको िसुनजितता कायम राख्न ेिस्ता 
कायाका लासग योिना प्रस्ततु गररएको छ।यी कायाको माध्यमबाट उपलब्ध 
स्रोत िाधनको उपयोग गरी देशलाई आसथाक तथा िामाजिक िमपृद्धतर्ा  
लाग्ने यि योिनाको उदे्दश्य रहेको छ।  

रापिय िलवायू 
पररवतान नीसत, 
२०७६ 

िलवाय ुपररवतानको कारण वषाा प्रकृया (असतवपृि, अनावपृि, िघन वपृि) 
तथा ऋतकुालमा िमेत पररवतान आएको छ। यिबाट िलस्रोत, कृपष, वन 
तथा िैपवक पवपवधता, स्वास््य, प्रकोप, पूवााधार पवकाि, पयाटन तथा 
जिपवकोपािानिंग िम्बजन्धत पवसभन्न क्षेरमा प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष प्रभाव 
परेको छ। िलवाय ुपररवतानको प्रसतकूल प्रभाव न्यूनीकरण गदै, िलवाय ु
अनकूुसलत हुाँदै, न्यून कावान–उन्मखु िामाजिक–आसथाक पवकाि पथलाई 
अवलम्बन गदै िलवाय ुपररवतान िम्बन्धी रापिय तथा अन्तराापिय िंयन्रमा 
भएको प्रसतवद्धता अनरुूप िहयोग तथा िहकायाको प्रवद्र्धन गरी 
िीवनस्तरमा िधुार ल्याउन ुयि नीसतको प्रमखु लक्ष्य रहेको छ। 
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यिका लागी िलवाय ु पररवतानले पारेको तथा पाना िक्ने प्रभावहरूको 
पपहचान, प्रभावहरूको पररमाणात्मक पकटान तथा िम्भापवत िोजखमबाट 
िरुजक्षत रहन अनकूुलनका उपायहरू अवलम्बन गरी िलवाय ुपररवतानका 
दूष्पररणामबाट बच्ने क्षमता पवकाि गने। 

रापिय वातावरण 
नीसत, २०७६ 

यि नीसतको मखु्य उदे्दश्यहरूमा िबै प्रकारको प्रदूषण रोक्न, सनयन्रण र 
न्यूनतम गना, िबै स्रोतबाट र्ोहोर व्यवस्थापन, शहरी क्षेरको हररयाली 
पवस्तार गना, पवकािको िबै आयाममा वातावरणीय मदु्दाहरूको मूलधार, 
प्रदूषण पीसडतलाई वातावरणीय न्याय िसुनजित गना, प्राकृसतक स्रोतको ददगो 
उपयोग, अनिुन्धान र िहााँिम्म िम्भव भएिम्म वातावरणको िंरक्षण र 
व्यवस्थापनको क्षमता असभवपृद्ध, पनु: प्रयोग र उपलब्ध िंिाधनको 
पनुःप्रपक्रयाका बारेमा िम्बोधन गरेको छ। यो नीसतले िबै प्रकारको प्रदूषण 
सनयन्रण गना प्रभावकारी प्रणाली बनाउाँदछ, अस्पताल, उद्योग र यातायात 
प्रणालीको िञ्चालनमा वातावरण मैरी टेक्नोलोिीलाई प्रोत्िापहत गदाछ र 
उदे्दश्य र उदे्दश्यहरू प्राप्त गनाका लासग रिायनलाई उत्पादनमा सनयन्रण 
गदाछ। 
 

भ-ूउपयोग नीसत, 
२०72 

 
यि नीसतका प्रमखु उदे्दश्य देहाय बमोजिम पवकाि र वातावरण बीच 
िन्तलुन कायम राख्न;े भौगोसलक, िांस्कृसतक, धासमाक, ऐसतहासिक, 
पयाटकीय लगायत पवशेष महत्वका क्षेरहरू रहेको भसूमको िंरक्षण गने 
िस्ता अन्तार िम्बन्धहरू िमेपटएका छन।्  
 

रापिय भसूम नीसत, 
२०७५ 

 
यि नीसतले भ-ूिम्बन्ध, स्वासमत्व, असधकार, पहूाँच, उपयोग आदद 
मूसमिम्बन्धी िवालहरुलाई िम्बोधन गने रहेको छ। यि नीसतको उदे्दश्य 
वातावरणीय िन्तलुन, खाद्य िरुक्षा, व्यवजस्थत पूवााधार पवकाि तथा िरुजक्षत 
बिोबािका लासग भसूमको महत्तम उपयोग र व्यवस्थापन िसुनजित गने 
रहेको छ।  
 

रापिय  वन नीसत 
२०७५ 

यि नीसतको दूरदृपि “व्यवजस्थत वन क्षेर र िन्तसुलत पयाावरण मार्ा त 
नेपालको आसथाक, िामाजिक र िांस्कृसतक िमपृद्धमा योगदान” रहनेछ । 
यि नीसतको लक्ष्य वन, िंरजक्षत क्षेर, िलाधार, िैपवक पवपवधता, वन्यिन्त ु
र वनस्पसतको ददगो र िहभासगतामूलक व्यवस्थापनबाट वनिन्य वस्त ुतथा 
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िेवाको उत्पादन एवं मूल्य असभवपृद्ध र सतनको न्यायोजचत पवतरण गनुा 
रहेको छ । 

पवपद् िोजखम 
न्यूनीकरण रापिय 
नीसत, 2075 

यि नीसतको मखु्य उदे्दश्यहरु पवपद् िोजखमको ब ुाई असभबदृद्द गने तथा 
िबै तह र वगामा पवपद् िोजखमिम्बन्धी िानकारीको पहुाँच िसुनजित गने, 
पवपद् िोजखम न्यूनीकणलाई िलवाय ुपररवतान अनकुुलनका पक्रयाकलापिाँग 
एकाकार गदै िमग्र पवकाि प्रपक्रयामा मूलप्रवाहीकरण गने र पवपद् 
व्यवस्थापन िूचना प्रणालीको िदुृढीकरण तथा बहपु्रकोप पूवा िूचना 
प्रणालीको पवकाि एवं पवस्तार गरी पवपद् पूवातयारी तथा प्रसतकायालाई 
प्रभावकारी बनाउने रहेको छ।  

रापिय रोिगार 
नीसत, २०७१ 

 यि नीसतले सनमााण क्षेर (Construction sector) १०.२५ पूवााधार क्षेरमा 
दक्ष िनशजि उपलब्ध गराउन िो िम्बन्धी आवश्यक तासलम तथा 
गणुस्तरमा उल्लेखनीय वदृद्द गररनेछ। पवदेशबाट शीप तथा अनभुव हासिल 
गरी स्वदेश र्पका एका दक्ष व्यजिलाई स्वदेश सभरै रोिगार उपलब्ध 
गराउन सनिी क्षेरका सनमााण व्यिायीलाई प्रोत्िाहन गररने व्यवस्था रहेको 
छ।  

रापिय वन नीत 
२०७५ 

यि नीसतको लक्ष्य वन, िंरजक्षत क्षेर, िलाधार, वन्यिन्त ुर वनस्पसतको 
ददगो र िहभासगमलुक व्यवस्थापनबाट वनिन्य वस्त ुतथा िेवाको 
उत्पादन एवं मूल्य असभवपृद्ध र सतनको न्यायोजचत पवतरण दनुा िहेको 
छ। यो नीसत वन क्षेरको मूल नीसत रुपमा रहनेछ र वन क्षेरिाँग 
िम्बजन्धत िबै तहका नीसत र रणनीसत तथा वन क्षरेिाँग िम्बजन्धत 
कानूनहरु यिै नीसतद्वारा सनदेजशत छन।् 

ऐन  

वातावरण िंरक्षण 
ऐन, २०७६ 

वातावरण िंरक्षण ऐन २०७६ मा िडक लगायत पवकािका योिनाहरूमा 
वातावरणीय पक्षलाई िाथ-िाथै लैिान ु पने पवषयलाई िंस्थागत गनाका 
लासग प्रावधानहरू राजखएका छन।् ऐनले पवकाि र वातावरण एक अकााका 
पररपूरक भएको पवषयलाई स्वीकार गरी पवकाि योिनाबाट मासनि, 
पशपुन्छी र वनस्पसतका प्रिासतहरूमा र उनीहरूको भौसतक अवस्थामा पने 
वातावरणीय क्षसत न्यूनीकरण गने पवषयमा चािो देखाएको छ। यिले 
वातावरणमा प्रसतकूल अिर उत्पन्न गने कुनै पसन वस्त,ु इन्धन यन्र 
उपकरण वा ल्पाण्टको प्रयोगमा बन्देि लगाउन िक्ने असधकार पसन 
वातावरण, पवज्ञान तथा प्रपवसध मन्रालयलाई ददएको छ। कुनै िंस्था वा 
व्यजिको पक्रयाकलापबाट प्रदूषण भएमा वा वातावरण अथवा 
किैकोव्यजिगत िम्पजत्तमा क्षसत पगेुमा त्यिरी क्षसत पयुााउने िंस्था वा 



 

25 
 

व्यजिले प्रभापवत व्यजिलाई उजचत क्षसतपसुता ददन ुपने प्रावधान पसन ऐनमा 
छ। 
दर्ा ३५ को उपदर्ा (१) बमोजिम, वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रसतवेदन 
स्वीकृत गराउन ुपने प्रस्तावको हकमा त्यस्तो प्रसतवेदन स्वीकृत नगराई वा 
स्वीकृत प्रसतवेदनको पवपरीत हनुे गरी कुनै प्रस्ताव कायाान्वयन गरेमा पचाि 
लाख रुपैयााँिम्म। 

बागमती प्रदेशको 
वातावरण िंरक्षण 
ऐन,२०७७ 

नेपालको िंपवधान धारा 202 को उपधारा १ बमोजिम प्रदेश 
मजन्रपररषदको सिर्ाररिमा प्रदेश प्रमखुबाट  बागमती प्रदेशको वातावरण 
िंरक्षण गना यो काननुी व्यवस्था भएको हो ।  यि सनयमको पररच्छेद-२ 
मा रहेको वातावरणीय अध्ययन प्रसतवेदन िम्बन्धी व्यवस्था को दर्ा ३. 
अनिुार वातावरणीय अध्ययन गरी प्रसतवेदन तयार गनुा पनेः ऐनको दर्ा 
३ को उपदर्ा (१) को प्रयोिनको लासग प्रस्तावकले अनिूुची-१ मा 
उजल्लजखत प्रस्तावको हकमा िंजक्षप्त वातावरणीय अध्ययन, अनिूुची-२ मा 
उजल्लजखत प्रस्तावको हकमा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन र अनिूुची-३ मा 
उजल्लजखत प्रस्तावको हकमा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन गनुा पनेछ । 

अपाङ्गता भएका 
व्यजिको असधकार 
िम्बन्धी ऐन, 
२०७४ 

अपाङ्गता भएका व्यजि पवरुद्ध हनुे भेदभाव अन्त्य गरी उनीहरुको नागररक, 
रािनीसतक, आसथाक, िामाजिक तथा िांस्कृसतक असधकारको िम्मान गना 
तथा अपाङ्गता भएका व्यजिलाई िशिीकरण गरी नीसत सनमााण र पवकाि 
प्रपक्रयामा िहभागी गराई स्वावलम्बी र िम्मानिनक िीवनयापनको 
वातावरण िसुनजित गने िम्बन्धमा अपाङ्गता भएका व्यजिको असधकार 
िम्बन्धी कानूनलाई िंशोधन र एकीकरण गना वाञ्छनीय भएकोले, 
नेपालको िंपवधानको धारा २९६ को उपधारा (१) बमोजिम 
व्यवस्थापपका–िंिदले यो ऐन बनाएको छ। 

रोिगारीको हक 
िम्बन्धी ऐन, 
२०७५ 

प्रत्येक नागररकलाई रोिगारीको हक िसुनजित गना, आफ्नो क्षमता 
अनिुारको रोिगारी छनौट गने अविर प्रदान गना तथा रोिगारीको शता, 
अवस्था तथा बेरोिगार िहायता िम्बन्धमा आवश्यक व्यवस्था गना बनको 
ऐन हो। प्रत्येक नागररकलाई रोिगारी पाउने असधकार हनुेछ। किैले पसन 
बेरोिगार व्यजिलाई रोिगार ददने िम्बन्धमा प्रचसलत कानूनले कुनै खाि 
वगा वा िमदुायको लासग पवशेष व्यवस्था गरेको अवस्थामा बाहेक त्यस्तो 
व्यजिको उत्पजत्त, धमा, वणा, िात िासत, सलङ्ग, भाषा, क्षेर, वैचाररक आस्था 
वा यस्तै कुनै आधारमा भेदभाव गना हुाँदैन। 
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िलस्रोत ऐन, 
२०४९ 

नेपाल  सभरको भ–ूितहमा वा भसूमगत वा अन्य कुनै अवस्थामा रहेको 
िलस्रोतको िमजुचत उपयोग, िंरक्षण, व्यवस्थापन र पवकाि गना एवं 
िलस्रोतको लाभदायक उपयोगहरूको सनधाारण गने, त्यस्तो उपयोगबाट हनुे 
वातावरणीय तथा अन्य प्रसतकूल प्रभावहरुको रोकथाम गने एवं िलस्रोतलाई 
प्रदूषण मिु राख्न ेिम्बन्धमा कानूनी व्यवस्था गना वाञ्छनीय भएकोले दर्ा 
४० बमोजिम िलस्रोतको िम्बन्धमा व्यवस्था गना बनेको छ यो ऐन। 

भ-ू उपयोग ऐन, 
२०७६ 

भसूमको वगीकरण, िमजुचत उपयोग र प्रभावकारी व्यवस्थापनको 
माध्यमबाट असधकतम र ददगो लाभ हासिल गने िम्बन्धमा आवश्यक 
व्यवस्था गना वाञ्छनीय भएको भन्ने यो दर्ा ऐनले िम्बोधन गरेको छ।ऐन 
अन्तगात दर्ा ८ को उपदर्ा (७) बमोजिम नेपाल िरकारले देहायका 
स्थानको पवद्यमान भउूपयोग पररवतान गना िक्नेछ।   

भ ूतथा िलाधार 
िंरक्षण ऐन 
२०३९ 

नेपालका िलाधार क्षेरहरूलाई व्यवजस्थत गनाका लासग भ ूतथा िलाधार 
िंरक्षण ऐन २०३९ िारी गररएको हो। ऐनको दर्ा ३ ले िरकारलाई 
िनुिकैु क्षेरलाई िंरजक्षत िलाधार क्षेर (िलाधार आरक्ष) भनेर घोषणा 
गना िक्ने असधकार ददएको छ। ऐनको दर्ा ४ ले िलाधार िंरक्षण 
असधकृतलाई िंरजक्षत िलाधार क्षेरसभर सनम्न वमोजिमको काम गना िक्ने 
असधकार ददएको छः 
• पपहरो िान िक्ने क्षेरका वनस्पसतको िंरक्षण गने र यस्ता क्षेरमा 
वकृ्षारोपण गने काम। 

• भ ू तथा िलाधार िंरक्षणिाँग िम्बजन्धत कृपष क्षेरका पवद्यमान 
अभ्यािहरूलाई सनयमन गने काम। 

िम ऐन, २०७४  

यो ऐनको दर्ा ३ को उपदर्ा (१) बमोजिम, िसमक र िसमकिाँग 
िम्बजन्धत पवषयमा न्यूनतम मापदण्डको रुपमा रहनेछ। त्यिै गरी दर्ा 
३ को उपदर्ा (१) बमोजिम, यो ऐन तथा यि ऐन अन्तागात बनेको 
सनयममा उजल्लजखत पाररिसमक वा िपुवधाभन्दा कम पाररिसमक वा िपुवधा 
सलने ददने गरी वा यि ऐनमा उजल्लजखत शता पवपरीत हनुे गरी रोिगारदाता 
तथा िसमकबीच रोिगार िम् ौता भएको रहेछ भने त्यस्तो रोिगार िम् ौता 
यो ऐन पवपरीत भएको मासननेछ र िो हदिम्म त्यस्तो रोिगार िम् ौता 
बदर हनुेछ।  

स्थानीय िरकार 
िञ्चालन ऐन, 
२०७४ 

नेपालको िंपवधानको धारा २९६ को उपधारा (१) बमोजिम स्थानीय 
नेततृ्वको पवकाि गदै स्थानीय शािन पद्धसतलाइा िदुृढ गरी स्थानीय तहमा 
पवधापयकी, कायाकारररणी र न्यापयक अभ्यािलाई िंस्थागत गना स्थानीय 
िरकारको िञ्चालन गनाको लागी िहकाररता, िहअजस्तत्व र िमन्वयलाई 
प्रवद्धान गदै िहभासगता, उत्तरदापयत्व, पारदजशाता िसुनित गरी िलुभ र 
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गणसु्तरीय िेवा प्रवाह गना, लोकतन्रका लाभहरूको िमानपुासतक िमावेशी 
र न्यायोजचत पवतरण गरी कानूनी राज्य र ददगो पवकािको अवधारणा 
अनरुूप िमािवाद उन्मख ु िङघीय लोकताजन्रक गणतन्रात्मक शािन 
प्रणालीलाई स्थानीय तहदेजख न ैिदुृढीकरण गना यो ऐनले मागा प्रशस्त 
गदाछ। 

बालबासलका 
िम्बन्धी ऐन, 
२०७५ 
 

बालबासलकाको असधकारको िम्मान, िंरक्षण, प्रवद्धान र पररपूसता गरी 
बालबासलकाको िवोत्तम पहत कायम गना बालबासलका िम्बन्धी प्रचसलत 
कानूनलाई िंशोधन र एकीकरण गना वाञ्छनीय भएकोले बालबासलका 
िम्बन्धी ऐन प्रस्ताव गररएको छ।  

 
 
बाल िम (सनषेध 
र सनयसमत गने) 
ऐन, २०५६ 

बालिम ऐन २०५६ (सनवारण र सनयमन) नेपालमा प्रयोग गररने 
बालिमिम्बन्धी प्रमखु ऐन हो। यो ऐनको दर्ा २(क) ले १६ बषान्दा 
कम उमेरका व्यजिलाई “बालक” भनेर पररभापषत गरेको छ। उि ऐनको 
दर्ा ३ को उपदर्ा १ मा १४ बषुा मसुनका बालकलाई मिदरु (िसमक) 
का रूपमा भनाा गना हनु्न भनेर स्पि उल्लेख भएको छ। तर दर्ा ३ ले 
१६ बषामसुनकालाई िाावािसनक यातायात र सनमााणिम्बन्धी काम िस्ता 
बढी िोजखम हनुे क्षेरका काममा लगाउन बन्देि लगाएको छ। अको 
अथामा भने्न हो भने िामररक िडक अन्तागातका योिनाहरूमा ठेक्का व्यवस्था 
गरी गररने सनमााण काममा १६ बषान्दा कम उमेरकालाई सनमााण काममा 
िंलग्न गराउन समल्दैन। 

र्ोहर मैला 
व्यवस्थापन ऐन, 
२०६८  
 

र्ोहरमैलालाई स्रोतमा न्यूनीकरण, पनुः प्रयोग, प्रशोधन वा पवििान गरी 
र्ोहरमैलाको व्यवजस्थत तथा प्रभावकारी व्यवस्थापन गना तथा 
र्ोहरमैलाबाट िनस्वास््य तथा वातावरणमा पना िक्ने प्रसतकूल प्रभावलाई 
कम गरी स्वच्छ तथा स्वस्थ वातावरण कायम गनाका लासग र्ोहरमैला 
व्यवस्थापन िस्तो अत्यन्त िरुरी िेवा िम्बन्धी कानूनलाई िंशोधन र 
एकीकरण गना वाञ्छनीय भएकोले, नेपालको अन्तररम िंपवधान, २०६३ 
को धारा ८३ बमोजिमको व्यवस्थापपका–िंिद्को हैसियतमा िंपवधान 
िभाले यो ऐन बनाएको छ। 

िनस्वास््य िेवा 
ऐन २०७५ 

यो ऐन नेपालको िंपवधानले प्रत्याभतू गरेको सनःशलु्क आधारभतू स्वास््य 
िेवा तथा आकजस्मक स्वास््य िेवा पाउने हक कायाान्वयन गना र स्वास््य 
िेवालाई सनयसमत, प्रभावकारी, गणुस्तरीय तथा िवािलुभ तलु्याई नागररकको 
पहुाँच स्थापपत गनाको लासग बनाएको छ।   

वन ऐन, २०७६ 
वन ऐन, २०७६ को दर्ा ४२ को उपदर्ा २ अनरुुप यदद आयोिना 
िंचालनको वन क्षेर उपलब्ध गराउाँदा िसत वनक्षेर प्रयोग गनुा पने हो 
कजम्तम त्यसत न ै क्षेरमा रुख रोप्नको लासग िम्भव भएिम्म 
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आयोिनास्थलको नजिक पने रापिय वन क्षेर िाँग िोसडएको र िमान 
भौगोसलक र पाररजस्थसतपकय क्षेरमा पने तथा वनको पवकाि गना िपकन े
भ-ूबनोट भएको िग्गा उपलब्ध गराउन ुपने भनेर उल्लेख गररएको छ।  

प्रदेश रापिय  वन 
ऐन, २०७६ 

वनपैदावारको आवस्यकताको पररपूती, िदपुयोग, स्वस्थ वातावरण प्रवद्धान 
र वातावरणीय िेवा प्रवाह गना रापिय  तथा वनस्पसतको िंरक्षण तथा 
व्यवस्थापनका गरी प्रदेशको िमपृद्ध, िामाजिक िग्गामा वनको पवकाि र 
प्रवद्धानको लासग यो ऐनको व्यवस्था गररएको छ । 

भवन ऐन, 2055 

यो ऐन भवन सनमााण कायालाई सनयसमत गने िम्बन्धमा व्यवस्था गना बनेको 
हो। भकुम्प आगलागी तथा अन्य दैवी प्रकोपबाट भवलाई यथािम्भव 
िरुजक्षत राख्नको लासग भवन सनमााण कायालाई सनयसमत गने उदे्दश्यले 
बनाएको हो।  

खेलकुद पवकाि 
ऐन, २०७७ 

यि ऐन बमोजिम खेलकुदको पवकाि गनाको लासग रापिय खेलकुद 
पररषद्को नामले एक पररषद हनुेछ । पररषद्को काम, कताव्य र असधकार 
देहाय बमोजिम हनुेछः– खेलकूदको स्तरमा बपृद्ध गना िमय िमयमा 
जिल्ला, क्षेर, रापिय र अन्तरापिय स्तरका खेलकूदका प्रसतयोसगताहरुको 
आयोिना गने, खेलकूदको उत्तरोत्तर पवकािको लासग आवश्यकतानिुार 
नेपाल भर रंगशाला तथा खेलकूद मैदानको सनमााण गरी सतनीहरुको िंरक्षण 
तथा रेखदेख गने, पवसभन्न कारणबाट शारीररक तथा मानसिक रुपमा 
पवकलाङ्ग हनु पगेुका अपाङ्गहरुको खेलकूदको पवकाि गना तासलम तथा 
प्रसतयोसगता िंचालन गने व्यवस्था गने र आवश्यकतानिुार त्यस्तो 
खेलकूदको महत्वको िम्बन्धमा प्रचार प्रिार गने गराउने आदद व्यवस्था 
रहेको छ ।   

प्रदेश खेलकुद 
पवकाि 
ऐन,2075 

प्रदेशमा खेलकुद पवकाि गने िम्बन्धमा प्रदेश खेलकुद पवकाि ऐन,2075 
िारी भई प्रदेशमा रङ्गशाला,खेलकुद मैदान तथा अन्य खेलकुदको िंरचना 
सनमााण गना िोड ददइएको छ । 

पवपद् िोजखम 
न्यूनीकरण तथा 
व्यवस्थापन ऐन, 
२०७४ 

यि ऐनको दर्ा २० िावािसनक िंस्था तथा व्यविापयक प्रसतष्ठानको 
दापयत्व क) आफ्नो भवन, उद्योग, कायाालय वा व्यविापयक केन्द्रमा 
पवपद्का घटना हनु नददन पवपद् िरुक्षा औिार, उपकरण, िामग्री, 
आपतकालीन सनकाि लगायत तोपकए बमोजिमका अन्य व्यवस्था गने रहेको 
छ।  

िङ्कटापन्न वन्यिन्त ु
तथा वनस्पसतको 
अन्तरापिय 
व्यापारलाई 

नेपाल पक्ष भएको िङ्कटापन्न वन्यिन्त ु तथा वनस्पसतका प्रिासतको 
अन्तरापिय व्यापार िम्बन्धी महािजन्ध, १९७३ को कायाान्वयन गना 
िङ्कटापन्न वन्यिन्त ु र वनस्पसतका पवसभन्न प्रिासतको िंरक्षण र त्यिको 
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सनयमन तथा 
सनयन्रण 
ऐन, २०७३ 

अन्तरापिय व्यापारलाई सनयमन तथा सनयन्रण गनाको लासग आवश्यक 
कानूनी व्यवस्था गना वाञ्छनीय भएकोले, 
नेपालको िंपवधानको धारा २९६ को उपधारा -१) बमोजिम यो ऐन 
बनाएको 
छ। यि अन्तगात किैले पसन दलुाभ वा लोपोन्मखु वन्यिन्त ुवा वनस्पसत 
वा िो को नमनुा खररद सबक्री गना, आरू्िाँग राख्न, प्रयोग गना, रोप्न, 
हकुााउन, सनयजन्रत प्रिनन ्गना, ओिारपिार गना वा सनकािी वा पैठारी 
गना वा गराउन हुाँदैन। 

िूचनाको हक 
िम्बन्धी ऐन 
२०६४ 

राज्यका काम कारबाही लोकताजन्रक पद्धसत अनरुुप खलुा र पारदशी बनाई 
नागररकप्रसत िवार्देही र जिम्मेवार बनाउन, िावािसनक सनकायमा रहेको 
िावािसनक  महत्वको िूचनामा आम नागररकको पहुाँचलाई िरल र िहि 
बनाउन ु , राज्य र नागररकको पहतमा प्रसतकूल अिर पाने िम्वेदनशील  
िूचनाको िंरक्षण गना र नागररकको ििूुजचत हनुे हकलाई िंरक्षण र प्रचलन 
गराउ यो ऐन बनाएको हो । 

सनयमावली 

र्ोहर मैला 
व्यवस्थापन 
सनयमावली, 
२०७० 

र्ोहरमैला व्यवस्थापन सनयमावली ऐनको दर्ा ५० ले ददएको असधकार 
प्रयोग गरी बनाइएको छ। िम्बजन्धत सनकायले ऐनको दर्ा ६ बमोजिम 
कजम्तमा िैपवक र अिैपवक लगायतका र्ोहरमैलालाई स्रोतमै छुट्याउने 
छुट्टा-छुटै्ट पथृकीकरण तथा व्यवस्थापन गने गरी तोक्न ु पनेछ। यिरी 
तोपकएकोमा र्ोहरमैला उत्पादन गने व्यिि, िंस्था वा सनकायले िोही 
बमोजिम पथृृकीकरण गनुा पनेछ। र्ोहरमैला व्यवस्थापन स्थलको िञ्चालन 
गदाा सनस्कने सलचेट, ग्याि र दगुान्थ लगायतका कारणबाट त्यि क्षेरको 
वातावरणमा पना िक्ने नकारात्मक प्रभाव न्यूसनकरणका उपायहरु 
अवलम्बन गनुा पदाछ।  

प्रदेश खेलकुद 
पवकाि सनयमावली, 
2077 

प्रदेशमा खेलकुद पवकाि गने िम्बन्धमा प्रदेश खेलकुद पवकाि ऐन,2075 
को दर्ा 30 बमोजिम यो सनयमावली बनाइएको छ ।यि काननुी 
िंरचनाको कताव्य प्रदेशमा रङ्गशाला,खेलकुद मैदान अन्य खेलकुदको 
िंरचना सनमााण तथा खेलकुदको पवकाि गनुा रहेको छ । 

वातावरण िंरक्षण 
सनयमावली, 
२०७७ 

वातावरण िंरक्षण सनयमावली, २०७७ को दर्ा ३ को उपदर्ा (१) को 
प्रयोिनको लासग प्रस्तावकले अनिूुची-१मा उल्लेजखत प्रस्तावको हकमा 
िारांश वातावरणीय अध्ययन, 
अनिूुची-२मा उल्लेजखत प्रस्तावको हकमा प्रारजम्भक वातावरणीय परीक्षण 
र अनिूुची-३मा उल्लेजखत प्रस्तावको हकमा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन 
गनुापदाछ। 
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प्रस्तावकले वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रसतवेदन तयार गनुा अजघ दर्ा ५ 
को उपदर्ा (१) बमोजिम क्षेर सनधाारण गनुापदाछ।  
वातावरण िंरक्षण ऐन २०७६ लाई प्रभावकारी रूपले कायाान्वयन गराउन े
सिलसिलामा वातावरण िंरक्षण सनयमावली २०७७ मा लाग ुगररएको छ। 
वातावरण िंरक्षण सनयमावलीमा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन, प्रारजम्भक 
वातावरणीय परीक्षण आवश्यक पने योिनाहरूको तयारी र स्वीकृसतका 
लासग अवलम्बन गनुा पने प्रपक्रयाहरूबारे पवस्तारमा उल्लेख भएको छ। 
यि अन्तागात क्षेर सनधाारण िम्बन्धी कागिात, कायािूची, िूचना प्रिारण, 
िावािसनक छलर्ल, िाावािसनक िनुवुाई, वातावरणीय अनगुमन र 
वातावरणीय परीक्षण पदाछन।् वातावरण िंरक्षण सनयमावलीमा भएको 
व्यवस्था अनिुार कायाक्षेर र कायािूची तयार गनुाभन्दा अगासड िावािसनक 
छलर्ल र वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रसतवेदन स्वीकृत हनुभुन्दा अगासड 
िावािसनक िनुवुाई गनुापछा। वातावरण िम्बन्धी ऐनमा वातावरणीय 
मूल्याङ्कन स्वीकृसतको प्रपक्रयाहरूबारे उल्लेख भएको छ। 

िम सनयमावली, 
२०७५ 

ऐन र यि सनयमावली बमोजिम िसमक र रोिगारदाता बीच गररने रोिगार 
िभ ौतामा ऐनको दर्ा ११ को उपदर्ा (३) मा उल्लेख गररएका 
पवषयका असतररि देहायका पववरण िमेत खलाउन ुपनेछ। रोिगारदाताले 
कामको प्रकृसतको आधारमा काम गने िमयको सनधाारण गरी िोको 
िानकारी िबै िसमकलाइा गराउन ुपदाछ। रोिगारदाताले तीन बषा उमेर 
ननाघेके जशश ुभएका मपहला िसमकलाइा जशशलुाइा स्तनपान तथा हेरचाहको 
लासग र गभावती मपहला िसमकलाइा ऐन दर्ा २८ को उपदर्ा (२) 
बमोजिमको पविामको िमय बाहेक एकै पटक वा पटक पटक गरी थप 
आधा घण्टा पविामको लासग िमय ददन ुपनेछ। त्यिरी प्रदान गररएको 
थप पविामको िमयलाई काम गने िमयमा गणना गररनेछ।  

अपाङ्गता भएका 
व्यजिको असधकार 
िम्बन्धी 
सनयमावली,२०७७ 

यि सनयमावलीको सनयम ३६ अनिुार असतररि अपाङ्गता भएका व्यजिको 
लसग खेलदुको पवकाि गना असधकार पाएका िंस्था वा सनकायले पवशेष 
तथा पारा खेलकुदका क्षेरमा नेपाल िरकार, प्रदेश िरकार र स्थानीय तह 
तथा िंघ, िंस्थाको िहभासगतामा देहाय बमोजिमका कायाक्रम िंचालन गना 
िक्नेछन ् ; क) खेलकुदका लासग आवश्यक भौसतक पूवााधार पवकाि 
कायाक्रम ख) खेलकुदका लासग क्षमता पवकाि कायाक्रम र ग) खेलकुद 
प्रसतयोसगता िंचालन रहेको छ।  

पवपद् िोजखम 
न्यूनीकरण तथा 
व्यवस्थापन 

यि सनमावलीको सनयम ८ स्थानीय पवपद् व्यस्थापन िसमसतको काम, 
कताव्य र असधकार अन्तगात(१-ग) अनिुार भौसतक िंरचना सनमााण गदाा 
रापिय भवन िपहंता, भवन सनमााण मापदण्ड लगायत अन्य स्वीकृत सनदेजशका 
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सनयमावली, 
२०७६ 

वा मापदण्डको पालना भए नभएको िम्बन्धमा अनगुमन गरी पालन गना 
लगाउने रहेको छ।  

रोिगार हक 
िम्बन्धी 
सनयमावली, 
२०७५ 

यि सनयमावलीको सनयम ३. रोिगार कायाक्रम िंचालन गनेः नेपाल 
िरकार, प्रदेश िरकार र स्थानीय तहले न्यूनतम रोिगार प्रदान गना 
रोिगार कायाक्रम िंचालन िम्बन्धमा देहाय बमोजिमका कायाहरु िस्तै 
क) िावािसनक क्षेरका पवकाि सनमााणका कायाक्रम तथा आयोिनामा 
प्रत्येक आसथाक वषामा सििाना हनु िक्ने रोिगरीको आाँकलन गने/रोिगारी 
सििानाका लासग पवसभन्न सनकायले कायाान्वयन गने कायाक्रम तथा 
आयोिनामा बेरोिगार व्यजिलाई न्यूनतम रोिगारी प्रदान गनाको लासग 
आवश्यक िमन्वय गने व्यवस्था रहेको छ।  

बाल-िम (सनषेध 
र सनयसमत गने) 
सनयमावली, 
२०६२ 

यि सनयमावलीको सनयम ४ बमोजिम बालकलाई िसमकको रूपमा काममा 
लगाउन ुअजघ सनिले िो काम गना िक्ने निक्ने पवषयमा बालकको स्वास््य 
परीक्षण गना प्रसतष्ठानले कामको प्रकृसत र बालकको उमेर िमेत उल्लेख 
गरी िम कायालयमा सनवेदन ददन ुपने व्यवस्था रहेको छ।  

वन सनयमावली, 
२०५१ 

िरकारद्वारा व्यवजस्थत वनको व्यवस्थापनको लासग पवभागले देहायका 
कुराहरु खलुाई एक वा एक भन्दा बढी ठाउाँहरुको सनसमत्त भबूनोट तथा 
प्राकृसतक सिमानाको आधारमा वन व्यवस्थापन कायायोिना तयार गनुा 
पनेछ।  

िूचनाको हक 
िम्बन्धी 
सनयमावली 
२०६५ 

िावािसनक सनकायले ऐनको दर्ा ५ को उपदर्ा (३) मा लेजखएको 
असतररि देहायका िूचना िमेत िूचीकृत गरी प्रकाशन गनुा पनेछ – 
(क) अजघल्लो आसथाक वषामा िावािसनक सनकायले कुनै कायाक्रम वा 
आयोिना िञ्चालन 
गरेको भए िोको पववरण, 
(ख) िावािसनक सनकायको वेभिाईट भए िोको पववरण, 
(ग) िावािसनक सनकायका िूचनाहरु अन्यर प्रकाशन भएका वा हनुे भएको 
भए िोको 
पववरण । 

िङ्कटापन्न वन्यिन्त ु
तथा वनस्पसतको 
अन्तरापिय 
व्यापारलाई 
सनयमन तथा 
सनयन्रण 

िङ्कटापन्न वन्यिन्ततुथा वनस्पततको अन्तरापिय व्यापार तथा सनयन्रण 
ऐन, २०७३ को दर्ा ३७ ले ददएको असधकार प्रयोग गरी नेपाल िरकारले 
ऐनको दर्ा ३, ८ वा १० को प्रयोिनको लासग अनमसुतपर सलन चाहन े
व्यजि, िंस्था वा सनकायले देहाय बमोजिमको ढााँचामा व्यवस्थापन सनकाय 
िमक्ष सनवेदन ददन ुपने व्यवस्था गरेको छ।  
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सनयमावली, 
२०७६ 
कायापवसध/ सनदेजशका  

रापिय वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ्कन 
सनदेजशका, 2050 

यि सनदेजशकाले आयोिनाको स्क्रीसनङ, क्षेर सनधाारण, कायािूचीको तयारी, 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन तथा प्रारजम्भक वातावरणीय परीक्षण 
प्रसतवेदनको तयारी, प्रभाव पपहचान, आाँकलन तथा प्रभाव न्यूनीकरणको 
िम्बन्धमा मागासनदेश गरेको छ।त्यिैगरी वातावरणीय अध्ययनको 
पनुरावलोकन, वातावरणीय अनगुमन,  तथा लेखा पररक्षण गने िम्बन्धी 
पसन मागासनदेश गरेको छ।  

अपाङ्गता भएका 
व्यजिका लासग 
पहुाँचयिु भौसतक 
िंरचना तथा िञ्चार 
िेवा सनदेजशका, 
२०६९ 

िरकारी भवन, पवद्यालय, पवश्वपवद्यालय, अस्पताल, स्वास््य िंस्था, धासमाक 
स्थल, काया स्थल, िावािसनक िडक, िडक पेटी, यार ुप्रसतक्षालय, पापका ङ्ग 
स्थल, मनोरञ्जन स्थल, खेल मैदान, िम्मेलन केन्द्र, सिनेमा हल िस्ता 
िावािसनक स्थल र िवािाधारणलाई खलुा गररएका व्यविापयक भवन, 
होटल तथा रेिुरेन्ट, एपटएम बैपङ्कक िेवा िस्ता िावािसनक भौसतक 
िंरचनामा उपयिु र् याम्प, ढोका, याल, गाइसडङ्ग व्लक र बे्रल िमेतको 
व्यवस्था गरी अपाङ्गता भएका व्यजिको िहि आवगमन र उपयोगको 
लासग पहुाँच योग्य बनाउन, टेसलसभिन, रेसडयो िस्ता िावािसनक िंचार तथा 
िूचना िेवामा िमेत अपाङ्गता भएका व्यजिको पहुाँच असभवपृद्ध गना 
आवश्यक मापदण्ड तोपक यो सनदेजशका बनाइएको छ।  

मापदण्ड 

रापिय खानेपानीको 
गणुस्तर मापदण्ड, 
२०६२ 

रापिय खानेपानीको गणुष्तर मापदण्ड, २०६२ ले खानेपानीको गणुस्तरको 
लासग प्यारासमटरहरू र मान अनिूुची ८ मा प्रस्ततु गरेको छ। आपूसता 
गररने पपउने पानीको प्रत्येक उल्लेख गररएको प्यारासमटरहरू मापदण्ड 
अनिुार हनुपुछा 

रापिय वायूको 
गणुस्तर मापदण्ड, 
२०६९ 

रापिय वाय ुगणुष्तर मापदण्ड २०६९ ले वाय ुगणुस्तरको ममातका लासग 
िात प्यारासमटरहरू; टीएिपी, पीएम१०, पीएम२.५, िल्र्र डाइअक्िाइड, 
नाइट्रोिन अक्िाइड, काबान मोनो-अक्िाइड, िीिा र बेंिीनका लासग 
गणुस्तर मापदण्डहरू िेट गरेको छ। कुनै िसन पवकािका कायाक्रमहरू 
कायाान्वयन गदाा धुाँवा/धलुो मापदण्ड २०६९ सभर रहनपुने कुरा उल्लेख 
गररएको छ।  

रापिय ध्वनीको 
गणुस्तर मापदण्ड, 
२०६९ 

रापिय ध्वनीको गणुष्तर मापदण्ड २०६९ ले पररवेश ध्वनीको गणुस्तर 
सनमााण र िञ्चालन चरणका बेलामा आयोिनाले आवािको गणुस्तरका लासग 
सनधााररत मापदण्डहरूको पालना गनुापनेछ। कुनै िसन पवकािका 
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कायाक्रमहरू कायाान्वयन गदाा ध्वनीको उत्ििान मापदण्ड २०६९ सभर 
रहनपुने कुरा उल्लेख गररएको छ। 

नेपाल िवारी 
प्रदूषण मापदण्ड, 
२०६९ 

यिले पवसभन्न पकसिमका िवारी िाधनबाट सनष्कन ेधवुााँको गणुस्तर िम्बन्धी 
असधकतम िीमा तोकेको छ।  

सडिेल िेनेरेटरबाट 
सनष्काशन भई 
हावामा िाने धवुााँ 
िम्बन्धी मापदण्ड, 
२०६९ 

नेपाल िरकारले ८ पकलोवाट ५६० पकलोवाट क्षमताको नयााँ र परुानो 
भएको सडिेल िेनेरेटरहरुको लासग सडिेल िेनेरेटरबाट हनुे उत्ििान 
िम्बन्धी रापिय मापदण्ड ल्याएको छ। उत्ििान सिमा चार प्रमखु 
प्यारासमटरहरु CO, HC. NOx र PM का लासग असधकतम िीमा तोपकएको 
छ।  

नेपाल रापिय भवन 
िंपहता एन.बी.िी. 
१०५:२०७७ 

भवन िंपहताको प्रमखु उदे्दश्य पवसभन्न पकसिमका सनमााण िामग्री प्रयोग हनु े
गरी िानादेजख गगनचमु्बी भवनहरुलाई भकूम्प प्रसतरोधी बनाउनका लासग 
गनुा पने इजन्िसनयररङ सडिाइनका लासग आवश्यक प्रकृया र मापदण्डहरु 
प्रदान गनुा हो, यि िंपहताको िारिंक्षेपमा भसनएको छ,- यि िंपहताले 
स्थापपत इजन्िसनयररङ मान्यता र सिद्धान्त अनरुुप भकूम्प प्रसतरोधी भवनको 
पवश्लषेण र सडिाइन पवसधलाई मागादशान गना मद्दत गछा । 

अन्तरापिय िजन्ध िम् ौताहरु  

िैवक पवपवधता 
महािजन्ध, १९९२ 

िन ् 19९२ मा नेपाल िैपवक पवपवधता महािजन्धको अवधारणापरमा 
हस्ताक्षर गरे पिात नेपालमा भने िन ्२१ रे्ब्रअुरी 199४ देजख लाग ु
भएको हो। असधवेशनको आपटाकल 14 ले त्यस्तो प्रपक्रयाहरूबाट िोसगन 
वा कम गनाका लासग िैपवक पवपवधतामा उल्लेखनीय प्रसतकूल प्रभाव पाने 
िम्भापवत प्रस्तापवत आयोिनाको वा.प्र.मू. आवश्यक पने उपयिु 
प्रपक्रयाहरू पेश गना आग्रह गदाछ। र िहााँ उपयिु छ त्यस्ता प्रपक्रयाहरूमा 
िावािसनक िहभासगताको लासग अनमुसत ददएको छ। िम्मेलनले िैपवक 
पवपवधतामा पारदशी अिरहरू घटाउने कुरामा पसन केजन्द्रत छ।  

आददवािी तथा 
िनिासत िम्बन्धी 
महािजन्ध,१९८९ 
ILO Convention 
on Indigenous 
and Tribal 
People 

यि अन्तराािीय महािजन्धले   आददवािी तथा िनिासतहरुले मानव असधकार 
तथा मौसलक स्वतन्रताका िबै सनवााध रुपमा वा कुनै भेदभाव पवना उपभोग 
गनेछन।् यि महािजन्धका व्यवस्थाहरु यी िनताका परुुष तथा मपहला 
िदस्यहरुका हकमा पवना कुनै भेदभाव लागू हनुेछन।् 

िाईपटि महािजन्ध, 
१९७३ 

वािस्थानको क्षसत, अन्तराापिय बिारमा रहेको उपयोगको उच्च माग, 
असधक प्रयोग, चोरी जशकारी, बेरोिगारी तथा अज्ञानतामा वन्यिन्त ुतथा 
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वनस्पसत लोप हनुकुा प्रमखु कारण हनु ् । नपेालमा ७३ प्रिासतका 
स्तनधारी, ११३ प्रिासतका चरा, २९ प्रिासतका िरीिपृ,  
२ प्रिासतका उभयचर, ३ प्रिासतका पतुली, ४१७ प्रिासतका वनस्पसत 
िाईपटिको अनिूुची I, II, III िूचीकृत भएका छन।्  

िलवाय ु पररवतान 
िम्बन्धी राििंघीय 
िंरचना 
महािजन्ध,१९९४ 
United Nations 
Framework 
Convention on 
Climate Change 
1994 

िलवाय ुपररवतानको िोजखम तथा अिरलाई उल्लेखनीय रूपमा घटाउन े
कुरालाई आत्मिात गदै पवश्वव्यापी औषत तापक्रममा हनु े बदृद्दलाई पूवा 
औद्योसगक तहभन्दा मासथ २ सडग्री िेल्िीयिभन्दा तल कायम राख्न े र 
तापक्रममा हनुे बदृद्दलाई पूवा औद्योसगक तहभन्दा मासथ १.५ सडग्री 
िेल्िीयिमा िीमीत राख्न ेप्रयाि गने व्यवस्था रहेको छ।  

United Nations 
Guideline for 
Consumer 
Protection, first 
adopted in 1985, 
revised in 2015. 

The Guidelines give governments, business and civil society high 
level guidance on issues including the recognition of new 
consumers’ legitimate needs, promotion and protection of 
consumers’ economic interests, standards for the safety and 
quality of consumer goods and services to redress and 
coordination of enforcement efforts between consumer protection 
agencies around the world. The Guidelines would extend 
protections for consumers everywhere. 

Convention on 
Rights of 
Children, 1976 

The United Nations Convention on the Rights of the Child 
(UNCRC) is a legally-binding international agreement setting out 
the civil, political, economic, social and cultural rights of every 
child, regardless of their race, religion or abilities. The Convention 
on the Rights of the Child sets out the rights that must be 
realized for children to develop to their full potential. The 
Convention focused the fundamental human dignity of all children 
and the urgency of ensuring their well-being and development. 

Convention on 
Elimination of all 
forms of 
discrimination 
against women, 
1979 

The UN Convention on the Elimination of All Forms of 
Discrimination Against Women (CEDAW) is the key international 
human rights document that seeks to ensure the enforcement of 
the human rights of women on an equal basis with men. The 
CEDAW is the only human rights treaty which affirms the 
reproductive rights of women and targets culture and tradition 
as influential forces shaping gender roles and family relations. It 
affirms women's rights to acquire, change or retain their 
nationality and the nationality of their children. 
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Convention on 
International 
Trade in 
Endangered 
Species of Wild 
Fauna and Flora, 
1975 

The Convention on International Trade in Endangered Species of 
Wild Fauna and Flora—known as CITES—is an international 
agreement, signed by 183 parties, designed to ensure that 
international trade in animals and plants does not threaten their 
survival in the wild. The treaty prevent species from becoming 
endangered or extinct because of international trade. 

United Nations 
Convention 
Concerning the 
world cultural 
Heritage and 
natural heritage, 
1972 

The World Heritage Convention was adopted in 1972 by the 
General Conference of UNESCO. It promotes an international 
perspective on cultural heritage by inviting member states to 
submit an inventory of properties forming its national cultural 
and natural heritage to be included in a list of World Heritage 
sites. 

Nature 
Conservation 
Natural Strategic 
Framework for 
Sustainable 
Development 
(2015-2030) 

Nature Conservation Natural Strategic Framework for Sustainable 
Development emphasizes nature conservation, sustainable use of 
natural resources and equitable distribution of their benefits; and 

covers all other sectoral strategies related to nature conservation.  
The Framework is implemented through the periodic and annual 
plans and programmes over the period of 2015- 2030. The NPC 
will play a coordinating role, and will also guide the concerned 
sectors to take appropriate measures, in order to explore 
solutions to issues encountered in nature conservation and overall 
development, face emerging challenges and address emerging 
concerns, based on this document. In this way, the Framework 
has provided a basis for integrating nature conservation into 
sectoral development, guide the various ministries in sectoral 
strategy-based planning processes and evaluate nature sensitivity 
of the programmes prepared by the thematic and sectoral 
ministries.  

 

वायकुो गणुस्तर िम्बन्धी रापिय मापदण्ड, 2069 :  वायकुो गणुस्तर बारे सनम्न मापदण्डहरु 
तोपकएको छ   

तासलका 4-2 वायकुो गणुस्तर िम्बन्धी मापदण्ड 

Parameters  Units Averaging time Standard Test Methods 

TSP (Total Suspended 
Particulates) 

µg/m3 
Annual  -  

24-hours* 230 High Volume Sampling 

PM10 
µg/m3 

Annual  -  

24-hours* 120 Low Volume Sampling 
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Parameters  Units Averaging time Standard Test Methods 

Sulphur Dioxide  

µg/m3 

Annual  50 Diffusive sampling based on weekly 
averages 

24-hours** 70 To be determined before 2005.  

Nitrogen Dioxide 

µg/m3 

Annual  40 Diffusive sampling based on weekly 
averages 

24-hours** 80 To be determined before 2005.  

Carbon Monoxide 
µg/m3 

8 hours** 10,000 To be determined before 2005. 

15 minutes 100,000 Indicative samples*** 

Lead  
µg/m3 

Annual  0.5 Atomic Absorption Spectrometry, 
analysis of PM10 samples**** 

24-hours* -  

Benzene 

µg/m3 

Annual  20***** Diffusive sampling based on weekly 
averages 

24-hours* -  

*Note: 24 hourly values shall be met 95% of the time in a year. 18 days per calendar year the 
standard may be exceeded but not on two consecutive days. 
**Note: 24 hourly standards for NO2 and SO2 and 8 hours standard for CO are not to be controlled 
before MoPE has recommended appropriate test methodologies. This will be done before 2005. 
***Note: Control by spot sampling at roadside locations: Minimum one sample per week taken 
over 15 minutes during peak traffc hours, i.e. in the period 8am - 10am or 3pm - 6pm on a workday. 
This test method will be re-evaluated by 2005. 
****Note: If representativeness can be proven, yearly averages can be calculated from PM10 
samples from selected weekdays from each month of the year. 
*****Note: To be re-evaluated by 2005. 

ध्वनीको गणुस्तर िम्बन्धी रापिय मापदण्ड,2069 मा ध्वनीको गणुस्तर बारे सनम्न मापदण्डहरु 
तोपकएको छ ।  

तासलका 4-3 बस्ती क्षेरमा ध्वनी गणुस्तर 

Area 
Noise Limit Leq(db) 

Day Night 

Industrial  75 70 

Business 65 55 

Rural Residential 45 40 

Urban Residential 55 50 

Mixed Residential  63 55 

Peace Zone 50 40 

 

तासलका 4-4 उपकरणहरुको ध्वनी गणुस्तर 

S.N. Equipment  Maximum Limit Leq (db) 

1 Water pump 65 

2 Diesel Generator 90 

3 Entertainment  70 

 

ितही पानीमा पठाइने औद्योसगक एफ्ल्यएुन्टको मापदण्ड,2058 मा एफ्ल्यएुन्टको गणुस्तर बारे 
सनम्न मापदण्डहरु तोपकएको छ । 
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तासलका 4-5 ितही पानीमा पठाइने औद्योसगक एफ्ल्यएुन्टको मापदण्ड 

Effluents Limit 

Total Suspended Solids, mg/L 30-200 

Particle size of total suspended particles  Shall not exceed 850-micron sieve 

pH 5.5 to 9.0 

Temperature Shall not exceed 40-degree C in any of the stream within 

15 meters downstream from the effluent outlet 

BOD for 5 days at 200C, mg/l 30-100 

Oils and grease, mg/l, Max 10 

Phenolic Compounds, mg/L, Max 1.0 

Cyanides (as CN), mg/L, Max 0.2 

Sulphides, (as S), mg/L, Max 2 

Insecticides Absents 

Total Residual Chlorine, mg/l 1 

Fluorides (as F), mg/L, Max 2 

Arsenic (as As), mg/L, Max 0.2 

Cadmium (as Cd), mg/L, Max 2.0 

Hexavalent chromium (as cr), mg/L, Max 0.1 

Copper (as Cu), mg/l, Max 3.0 

Lead (as Pb.), mg/L, Max 0.1 

Mercury (as Hg), mg/l, Max 0.01 

Nickel (as Ni), mg/l, Max 3.0 

Selenium (as Se), mg/l, Max 0.05 

Zinc (as Zn), mg/l, Max 5 

Ammonical nitrogen, mg/l, Max 50 

Chemical Oxygen Demand, mg/l, Max 250 

Silver, mg/L, Max 0.1 

 

सडिेल िेनेरेटरबाट सनष्काशन भई हावामा िाने धवुााँको मापदण्ड, २०६९ मा  सनम्न मापदण्डहरु 
तोपकएको छ  

तासलका 4-6 औद्योसगक एफ्ल्यएुन्टको मापदण्ड सडिेल िेनेरेटरबाट सनष्काशन भई हावामा िाने धवुााँको 
मापदण्ड 

EMISSION LIMIT (G/KWH) 

CATEGORY_KW CO HC + NOx PM 

KW < 8 8 7.5 0.8 

8 = KW <19 6.6 7.5 0.8 

19 = KW <37 5.5 7.5 0.6 

37 = KW <75 5 4.7 0.4 

75 = KW <130 3 4 0.3 

130 = KW <560 3.5 4 0.2 
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पररच्छेद 5. प्रस्ताव क्षेरको पवद्यमान वातावरणीय अवस्था 
 भौसतक वातावरण 

➢ भ-ूआकृसत 

यि नगरपासलका बागमती प्रदेश अन्तगात रहेको पहमाली जिल्ला सिन्धपुाल्चोकमा पदाछ।   
प्रस्ताव क्षेरको उचाइ १,४६५ समटर िमदु्री ितहबाट रहेको छ र आक्षाशं २७˚ ४६’ ३९.७५ 
उत्तर तथा देशान्तर ८५˚ ४२’ ४२.६९”  पूवा मा रहेको छ। 

 

➢ भ-ूउपयोग 

यि प्रस्तावको िग्गा चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  वडा नं ५ मा अवजस्थत िावाजिनक 
िग्गामा रहेको छ । हाल यि िग्गामा केटा-केटीहरु खेल्न लासग प्रयोग भइरहेको छ ।यि 
वररपरर घर, होटल तथा खेतीयोग्य िसमन रहेको छ । चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलकामा 

जचर 5-1 आयोिनाको भ-ूआकृसत नक्िा (नापी पवभाग, 1995) 
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कुल क्षेरर्ल १९,५८५ हेक्टर छ ििमा खेतीयोग्य िसमन १०,२७५ (५२.४६%) रहेको 
छ भने यि  नगरपासलकामा ४०% भन्दा बपढ िसमनमा वन रहेको छ (त्याङ्क कायाालय 
काभ्रपलाञ्चोक, २०७५)।   

➢  प्रस्ताव क्षरेको भ-ूपवज्ञान 

प्रस्ताव क्षेर भ-ूपवज्ञान रानीमट्टा गठनमा (Ranimatta Formation)  मा अवजस्थत रहेको छ। 
प्रोिेक्ट क्षेरमा खैरो हररयो ग्रटेी पर्लाइट्ि  सग्रलस्टोनहरू (grey gritty phyllites grilstones)  
छन ्र यिका वरपरका भागहरूमा कङ्गोमरेट्ि र िेतो पवशाल क्वाटािाइटहरू (conglomerates 

and white massive quartzites) रहेकाछन।्  

 

  

जचर 5-2 प्रस्ताव क्षेरको भ-ूपवज्ञान (पहमालयन म्याप हाउि प्रा.सल., २०१४) 
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➢ भकूम्पीय िोजखम 

२०७२ बैशाख १२ गते गोरखा, बारपाक केन्द्रसबन्द ुबनाएर गएको 7.6 Richter scale को 
पवनाशकारी भकूम्प र तत्पिात पराकम्पले नपेालमा ८,800 िना भन्दा बढीको ज्यान गएको 
सथयो भने २३,000 भन्दा मासथ घाइते भएका सथए । सिन्धपुाल्चोक जिल्लामा भकुम्पीय 
िोजखम उच्च रहेको देजखन्छ । (रापिय भकूम्प मापन तथा अनिुन्धान केन्द्र, 2020) 

 

➢ िलवाय ु(हावापानी,वषाा र तापक्रम)  

प्रस्ताव क्षेरको िलवाय ुअधाउष्ण  मौिमी हावापानी रहेको छ।कम उचाइका कारण गषृ्मऋतमुा 
यहााँको तापक्रम 30.२० िे. भन्दा पसन बढी हनुे गदाछ भने जशजशरऋतमुा 5० िे. िम्म िरदर 
तापक्रम हनु्छ । मनिनुी वायकुो प्रभावले कररब १,६१५ सम.सम. िम्म िरदर वषाा भएको 
पाइन्छ  । (त्याङ्क कायाालय काभ्रपलाञ्चोक, २०७५)  

 

➢ हावा, ध्वनी तथा पानीको गणुस्तर 

प्रस्ताव क्षेरमा उद्योग कलकारखाना नभएकोले हावाको गणुस्तर राम्रो रहेको पाइयो भने ग्राभल 
िडकमा िावारी िाधनहरुको आवत िावतले धलुो उडेको पाइएको सथयो ।प्रस्ताव क्षेरमा हाल 
ध्वनीको मापन गदाा 55 db सडसब रहेको पाइयो । प्रस्ताव क्षेरमा रहेको बस्तीमा रहेको पपउन े
पानीको धारामा गररएको नमनुा िंकलन अनिुार प्रयोगशालामा िााँच गदाा प्राप्त मानहरु 
सनम्नतासलकामा देखाइएको छ ।  

प्रस्ताव क्षरे 

जचर 5-3 भूकम्पीय िोजखम नक्िा (रापिय भकूम्प मापन तथा अनिुन्धान केन्द्र, 2020) 
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तासलका 5-1 प्रस्ताव क्षेरको पानीको गणुस्तर 

Parameters Units 
NDWQS, 2012 

Permissible Value 
Water quality of the 

project area 

Color TCU 5 (10) 4 

Electrical Conductivity  µS/cm 1500 (max) 319 

pH at 24oC  - 6.5-8.5 7.5 

Total Solid NTU - 43.25 

Turbidity  mg/L 5 (15) 5 

Ammonia-N mg/L 1.5 0.03 

Chloride mg/L 250 6.5 

Iron mg/L 0.3 (3) 0.03 

Nitrate-N mg/L 50 1.5 

Total Hardness mg/L as CaCO3 500 38 

Coliform - - Absent 

(स्रोतः पर्ल्ड िवेक्षण तथा प्रयोगशाला परीक्षण,2077) 
 

 

 िैपवक वातावरण 
➢ वन तथा वनस्पसत 

प्रस्ताव क्षेरको िलवाय ुअधाउष्ण मौिमी हावापानी रहेकोले यि क्षेरमा मखु्य िाल, िल्ला, 
पपपल, आदद िस्ता बोटपवरूवाहरू पाइन्छन ्। यि नगरपासलकाको १६५.९ वगा पक.सम मध्य 
८२.१ वगा पक.सम (४९.४९%) क्षेरमा वन छ। गैर काष्ठ वन-पैदावारहरुको महत्त्वका 
देजखएका सततेपासत, वनमारा, अल्लो, लालीगरुााँि, नागवेली लहरा, धसिङ्गरे, ठूलोओखती, पटमरु, 

ईन्दे्रसन लहरा, मजिठो, बााँि, सनगालो, केतकुी (हात्तीवार),आदद रहेका छन ् (त्याङ्क कायाालय 
काभ्रपलाञ्चोक, २०७५)। 

सिन्धपुाल्चोक जिल्लालाई िामदुापयक वनको मातभृसूमको रुपमा सलइन्छ । उपभोिा िमूहको 
िकृय िहभासगतामा वन िंरक्षण, िम्वद्र्धन र िदपुयोग काया प्रभावकारी रुपमा भैरहेकाले वनको 
अवस्थामा िधुार हदैु गएको छ । िामदुापयक वन पवकाि कायाक्रम मागादशानले सनदेश 
गरेअनिुार हाल ददगो वन व्यवस्थापन, िशुािनको प्रत्याभसूत, गररवी न्यनीकरणका उपायहरु 
अवलम्वन, पवसभन्न वगा िाती र सलङगहरुको िमावेशी िमेतलाई िमेट्ने गरी दोिो पसु्ताको वन 
कायायोिना तयार गरी कायाान्वयन तर्ा  जिल्ला वन कायाालय सिन्धपुाल्चोकको ध्यान केन्द्रीत 
भएको छ । यिका िाथिाथै हालको अवस्थामा सिन्धपुाल्चोक जिल्लामा कसतपय वन क्षेरमा 
िल्ला प्रिासत रुखहरुको बाहलु्यता रहेको छ भने धेरै ििो क्षेरमा कम उमेरका वन रहेको 
अवस्थामा यी वन क्षेरको उजचत र वैज्ञासनक वन िम्बद्र्धन पवसधबाट वनको व्यवस्थापन गनुा 
असत आवश्यक महशिु गररएको छ (त्याङ्क कायाालय काभ्रपलाञ्चोक, २०७५)।यि 
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नगरपासलकामा ९६ वटा िामदुापयक वनमा १३,७८६ घरधरुी िंलग्न रहेका छन ्भने यिले 
कुल वन क्षेरको ६७.७५% (५५.६२ वगा पक.सम.) क्षेर िमेटेको छ।  

यि जिल्लामा जचतवुा, स्याल, बााँदर, बाँदेल, थार, िरायो, मगृ, लगायतका वन्यिन्त ु पाइन्छन।् 
पंक्षीहरुमा काग, कोइली, कासलि, सतरा, ढुकुर, िरेुली, पर्स्टा, जचबे, लामपछेु्र, बकुल्ला, भ ुाँडीर्ोर, 

भद्राई िस्ता स्थायी बिोबाि गने प्रिासतहरु रहेका छन ् भने घमुन्ते प्रिासतका पंक्षीमा 
करयाञकुरुञ पाइन्छ । िररिपृ वगामा िपा र छेपारो भेपटन्छन ्। उपभोिा िमूहको िकृय 
िहभासगतामा वन िंरक्षण हदैु गएकोले वन्यिन्त ुर पंक्षीहरुमा को वािस्थानको िंरक्षण  हदैु 
गएको छ।प्रस्ताव क्षेरमा पाइने मखु्य वनस्पसतहरु सनम्नानिुार रहेका छन ्। ।  

तासलका 5-2 मखु्य वनस्पसतहरु 

S.N. Name of species  CITES 
Code 

IUCN 
Category 

GoN 
Protection 
status 

Remarks 

Local  Scientific Type 

1.  sal Shorea robusta Tree P P P - 

2.  Pipal Ficus religiosa Tree - - - - 

3.  Bar Ficus bengalensis Tree - - - - 

4.  Khayer Acacia catechu Tree - - - - 

5.  Salla Pinus wallichiana Tree     

(स्रोतः पर्ल्ड िवेक्षण तथा िामपुहक छलर्ल,2077) 
Legend: According Forest Regulation-1995 GoN Protection Categories: P- Protected/ IUCN Threat Category: 

VU- Vulnerable, NT- Near threatened, LC-Least concerned/ CITES Category: Appendix-I, II, III (Classified 

according to the threat due to trade)  

 

तासलका 5-3 गैरकाष्ठ वनपैदावरहरु 

S.N. Local Name Scientific Name Use 

1.  Kurilo Asparagus officinalis Root used for food and medicinal purpose 

2.  Banmara Eupatorium glandulosum 

Kunth 

Medicinal use (Antiseptic) 

3.  Titepati Artemisia vulgaris Treatment in asthama and disease of the 

brain 

4.  Babiyo Eulaliopsis binata  Medicinal use 

5.  Padamchal Himalayan Rhubarb Medicinal use 

(स्रोतः पर्ल्ड िवेक्षण तथा िामपुहक छलर्ल,2077) 
 

 

➢ प्रमखु वन्य िन्तहुरु 

प्रस्ताव क्षेरमा पाइने मखु्य वन्यिन्तहुरु सनम्नानिुार रहेका छन ्।  
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तासलका 5-4 मखु्य वन्य िन्तहुरु 

S.N. Local Name Scientific Name GoN Status IUCN Status CITES 

1.  Chituwa Panthera pardus - LC III 

2.  Badar Macaca mulatta - LC II 

3.  Rufus tailed hare Lepus nigricollis - - - 

4.  Fruit bat Rousettus spp - - - 

5.  Bandel Sus scrofa - LC  

6.  Wild cat Felis chaus - LC II 

7.  Syal Canis aureus - LC III 

(स्रोतः पर्ल्ड िवेक्षण तथा िामपुहक छलर्ल,2077) 
Legend: P- Protected/ IUCN Threat Category: VU- Vulnerable, NT- Near threatened, LC-Least concerned/ 

CITES Category: Appendix-I, II, III (Classified according to the threat due to trade)  

 

➢ प्रमखु चराचरुुङ्गीहरु 

प्रस्ताव क्षेरमा पाइने प्रमखु चराचरुुङ्गीहरु सनम्नानिुार रहेका छन ्।  

तासलका 5-5 मखु्य चराचरुुङ्गीहरु 

S.N. Local Name Scientific Name  GoN Status IUCN Status CITES Code 

1.  Kaag Corvus macrorhynchos - LC - 

2.  Parewa Columba livia - LC - 

3.  Bhangera Passer domesticus - LC - 

4.  Dhukur Streptopelia decaocto - LC - 

5.  Koili Eudynamys scolopaceus - LC - 

6.  Kalij Lophura leucomelanos P P - 

7.  Gauthali Hirundo rustica - LC - 

8.  Cheel Milvus migrans - LC - 

(स्रोतः पर्ल्ड िवेक्षण तथा िामपुहक छलर्ल,2077) 
Legend: P- Protected/ IUCN Threat Category: VU- Vulnerable, NT- Near threatened, LC-Least concerned/ 

CITES Category: Appendix-I, II, III (Classified according to the threat due to trade)  

 

➢ प्रमखु घस्रने र उभयचर िनावरहरु 

प्रस्ताव क्षेरमा पाइने मखु्य घस्रने र उभयचर िनावरहरु सनम्नानिुार रहेका छन ्।  

तासलका 5-6 प्रमखु घस्रने र उभयचर िनावरहरु 

S.N. Local Name Scientific Name  GoN Status IUCN Status CITES Code 

1.  Common cate snake Bioga trgonata - - - 
2.  Indina monitor Lizard Varanus spp - - - 
3.  Common Lizard Calotes versicolor - - - 

4.  Bhyaguta Rana tigrina - LC - 

(स्रोतः पर्ल्ड िवेक्षण तथा िामपुहक छलर्ल,2077) 
Legend: P- Protected/ IUCN Threat Category: VU- Vulnerable, NT- Near threatened, LC-Least concerned/ 

CITES Category: Appendix-I, II, III (Classified according to the threat due to trade)  
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 िामाजिक तथा आसथाक वातावरण 
➢ िनिंख्या, घरधरुी, लैपङ्गक अनपुात र िनघनत्वको पववरण 

यि चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका को िम्मा िनिंख्या ५१,३४७,घरधरुी िंख्या 14,365 

र लैपङ्गक अनपुात ०.८४ रहेको छ । यि आयोिना स्थल काठमाडौँबाट ८३ पक. मी. को 
दरुीमा उत्तर पूवामा रहेको छ। 

तासलका 5-7 घरधरुी,िनिंख्या,लैपङ्गक अनपुात र िनघनत्वको पववरण 

 नगरपासलका  घरधरुी 
िनिंख्या  

औषत 
घरधरुी  

लैपङ्गक 
अनपुात 

िम्मा परुुष  मपहला   

चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका  14,365 ५१,३४७ २३,४९० २७,८५७ ३.५७ ०.८४ 

चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका 
वडा- ५ १,५४१ ६,५९० ३,२०८ ३,३८२ ४.२८ ०.९५ 
(चौतारा िााँगाचोकगढी नगरपासलका, २०७६) 

यि नगरपासलका तथा वडा नं ५ मा लैपङ्गक अनपुात बढी भएकोले स्थानीयमा परुुष मानव 
शजि बढी हनुे र स्थानीय रोिगारमा िमस्या हनुे र िो कारणले आयआिानमा िमस्या हनुे 
अनमुान गररएको छ । 

➢  धमा,  िंस्कृसत र चाडवाडको पववरण 

यि नगरपासलकामा धमाको आधारमा िनिंख्याको पववरणलाई हेदाा िबैभन्दा धेरै पहन्द ु
६४.४७%, र बौद्ध ३०.४३%, धमा माने्न िनिङ्खख्या रहेको छ (त्याङ्क कायाालय काभ्रपेलाञ्चोक, 

२०७५)। यि नगरपासलकामा पवसभन्न धमा माने्न िातिासतहरूको बिोबाि रहेको छ । यहााँका 
बासिन्दाहरुको मखु्य पवशेषता भनेको धासमाक र िास्कृसतक पवाहरु हो । यहा पहन्द ुर बौद्ध 
धमाका अनयुायीहरु रहेकोले पवशेषत पहन्द ुर बौद्ध िस्कृती  ल्कन्छ। यहा पहन्द ुर बौद्ध धमाका 
िबै चाडवाड मनाईन्छ।  

यि नगरपासलकाको प्रमखु धासमाक तथा  पयाटकीय स्थलहरु: गौरती सभमेश्वोर मजन्दर 
(पीपलडााँडा), भदौरे गणेश मजन्दर (िनोसिरुबरी), हलाङ्ग बलिंङ्ग महेदव मजन्दर (स्याउले), 
िााँगाचोकगढी (िााँगाचोक), गणेश र सभमिेन मजन्दर (चौतारा), कृष्ण मजन्दर (चौतारा), चण्डेश्वरी 
मजन्दर (िनोसिरुबरी), दजक्षणकाली मजन्दर (पीपलडााँडा), देवीथान (सगदाने), नारायण स्थान, 

रिकसलका मजन्दर (स्याउले) 

➢ िातिासत तथा भाषाको पववरण 
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यि नगरपासलकामा िातिासतको आधारमा िनिंख्याको पववरणलाई हेदाा क्षेरी ५.७९%, ब्राम्हण 
२७.९५%, तामाङ 6.54%, नेवार ९.४१%, आदद रहेको छ (त्याङ्क कायाालय काभ्रपेलाञ्चोक, 

२०७५)। यि नगरपासलकामा कूल िनिंख्यामध्ये िबैभन्दा बढी नेपाली भाषा ५३%, तामाङ्ग 
२७.४४%, नेवार 8.34%, भाषा प्रयोग गने गरेको पाइयो । (त्याङ्क कायाालय काभ्रपेलाञ्चोक, 

२०७५)  
➢ पेशा- आयआिानको पववरण  

यि जिल्लाको आसथाक गसतपवसधको प्रमखु क्षेरहरु भनेको कृपष र पशपुालन नै हनु ्। यि 
जिल्लाको असधकााँश मासनिहरुको िीवन यापनको प्रमखु आधार भनेकै कृपष रहाँदै आएको छ। 
जिल्लाको कुल क्षेरर्ल २,५४,२०० हे. मध्ये ७३,७१० हेक्टर मार खेसत योग्य िसमन 
रहेको छ भने यि नगरपासलकाको कुल क्षेरर्ल १९,५८५ हे. मध्ये १०,२७५ हेक्टर मार 
खेसत योग्य िसमन रहेको छ । कृपष बाहेक पयाटन व्यापार तथा घरेल ुतथा िाना उद्योगहरुले 
पसन जिल्लाको अथातन्रमा केपह केपह योगदान पयुााउाँदै आएको छ । तर भकूम्प पसछ तातोपानी 
नाका बन्द भएपसछ यि जिल्लामा पयाटन तथा व्यापार िस्ता गैर कृपष िन्य आसथाक क्षेरमा 
नकारात्मक अिर परेको छ (त्याङ्क कायाालय काभ्रपेलाञ्चोक, २०७५)। यहाको मखु्य वालीहरु 
धान, मकै, गहुाँ, कोदो, आल ुर तरकारी हनु।् 

यि जिल्लामा िाना तथा घरेल ुउद्योगको खािै पवकाि हनु िकेको छैन । पयााप्त मारामा 
कच्चा पदाथाको उपलब्धता हुाँदा हुाँदै पसन सतसनहरुको िही िदपुयोग भने हनु िकेको छैन । 
पयााप्त िीपको अभाव, उत्पाददत वस्तकुो विारको अभाव, िीसमत उत्पादनको कारणले यि 
क्षेरको पवकाि हनु निकेको देजखन्छ ।कृपष, वन, खसनि र िसडबटुीमा आधाररत उद्यमहरुको 
पवकाि गना िकेमा रोिगारी बपृद्ध र गररवी न्यूसनकरणमा िघाउाँ पगु्ने देजखन्छ ।  

➢ पपउने पानी र इन्धन 

यि क्षेरमा ८०.७४ प्रसतशत पररवारले धारा-पाइपबाट र १४.८६ प्रसतशतले मलु धाराबाट 
पपउने पानी मखु्यरूपमा आपूसता गने गरेको पाइएको छ । टु्यववेल, हाते पम्प, ढापकएको 
इनार, कुवा, नदी, खोला र अन्य स्रोतबाट पपउने पानी आपूसता गने पररवारहरू िानो िंख्यामा 
रहेका छन ्।  

यि क्षेरमा असधकांश पररवारले खाना पकाउन अक्िर काठ-दाउरा प्रयोग गने गरेको देखाएको 
छ । कुल पररवारको ९२.१५ प्रसतशतले खाना पकाउन अक्िर दाउरा प्रयोग गने गरेको 
देजखन्छ । एल.पप. ग्यााँि प्रयोग गने पररवारहरू ५.९४ प्रसतशत रहेको छ भने खाना पकाउन 
अक्िर मपटतेल, गईुठा-गोराहा, गोबरग्यााँि, सबिलुी र अन्य इन्धन प्रयोग गने पररवारको प्रसतशत 
िानो िंख्यामा रहेको छ ।  
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यि क्षेरमा असधकांश घरपररवारहरूले आरू् बिोबाि गरेको घर-आवािीय इकाइमा बजत्त 
बाल्नका लासग अक्िर सबिलुी प्रयोग गने गरेको देजखएको छ । सबिलुी प्रयोग गने पररवार 
८८.२८ प्रसतशत पगेुको छ भने  मपटतेल प्रयोग गने पररवार ९.१९ प्रसतशत मार देजखएको 
छ तथा िोलार र अन्य इन्धन प्रयोग गने पररवार क्रमशः १.२६ र ०.६९ प्रसतशत रहेको 
देजखन्छ (त्याङ्क कायाालय काभ्रपेलाञ्चोक, २०७५)। 

➢ जशक्षा  

जिल्ला जशक्षा कायाालय सिन्धपुाल्चोकका अनिुार पााँच वषा वा िोभन्दा मासथल्लो उमेरका िाक्षर 

िनिङ्खख्याको िबैभन्दा ठूलो पहस्िा अथाात देश र सिन्धपुाल्चोकमा क्रमश ३९.० र २७.६२ 
प्रसतशत व्यजिहरूले प्राथसमक तह (कक्षा १ देजख ५ िम्म) उजत्तणा गरेको पाइएको छ । 
सनम्नमाध्यासमक तह (कक्षा ६ देजख ८ िम्म) उत्तीणा गरेका व्यजिहरू क्रमश २०.३ प्रसतशत 
र ११.९१ प्रसतशत रहेको पाईन्छ । एिएलिी वा िो िरह उत्तीणा गने व्यजिहरू कूल 
िनिङ्खख्याको रापिय दर र जिल्लामा क्रमश १०.२ र ६.९९ प्रसतशत देजखन्छन ्भने एिएलिी 
भन्दा मासथल्लो तह उत्तीणा गनेको िंख्या जिल्लामा ५.३८ प्रसतशत रहेको छ । जिल्ला जशक्षा 
कायाालय सिन्धपुाल्चोकको जशक्षा िन्देश नामक वापषाक पजुस्तका उल्लेख भएअनिुार जिल्लामा 
रहेका सनरक्षर मध्ये ९७.६८ प्रसतशत िनिंख्याले अनौपचाररक जशक्षा हााँसिल गरेका छन ्। 

यि जिल्लामा आधारभतु र माध्यासमक तहका शैजक्षक िंस्थाहरू गरी िम्मा ६०२  रहेका छन ्
भन ेिामदुापयक पवद्यालय तर्ा  िम्मा ५६७  रहेका छन ्। त्यस्तै िंस्थागत पवद्यालयहरू ३५ 
रहेका छन ्। जिल्लाका पवद्यालयहरू मध्ये प्राथासमक पवद्यालयमा जशक्षक पवद्याथी अनपुात १:१७  
रहेको छ भने सनम्न माध्यासमक पवद्यालयमा १:३१ र आधारभतू तह (१–८) मा १:२०, 

माध्यासमक पवद्यालयमा १:२५ र उच्च मा.पव.मा १:२० रहेको छ । 
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➢ स्वास््य 

स्वास््य तथा िनिंख्या मन्रालयले सनधाारण गरेको स्वास््य नीसत, कायाक्रम र स्वास््य िेवालाइ 
प्रभावकारी रुपमा कायाान्वयन गना जिल्ला स्वास््य कायाालय रहेको छ । यि कायाालयले 
िरकारी स्वास््य िंस्था मार्ा त स्वास््य िेवा िंचालनको असतररि स्वास््य िेवा िंचालन गना 
अन्य गैर िरकारी स्वास््य जक्लसनक, पोली जक्लसनक, अस्पतालहरुको िमेत िंचालन अनमुसत 
ददन,े अनगुमन गने र सनयमन गने काया िमेत गने गदाछ । यि कायाालयबाट मखु्यतः स्वास््य 
चौकी, शहरी स्वास््य केन्द्र र िामदुापयक स्वास््य इकाइहरु मार्ा त पवरामी िााँच, नविात जशश ु
तथा बाल रोगका एकीकृत व्यवस्थापन, पोषण कायाक्रम, िरुजक्षत माततृ्व, क्षयरोग, कुष्ठरोग, एच. 
आई. भी. एड्ि कायाक्रम िस्ता िनस्वास््य कायाक्रमहरु, खोप जक्लसनकबाट खोप िेवा, गाउाँघर 
जक्लसनकबाट तोपकएका िेवाहरु तथा िमदुाय स्तरमा स्वास््य िनचेतना तथा आधारभतू स्वास््य 
िेवाहरु मपहला स्वास््य स्वयंिेपवका मार्ा त प्रवाह गरर रहेकोछ ।  
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पररच्छेद 6. प्रस्तावको पवकल्प पवश्लषेण 
6.1 प्रस्ताव कायान्वयन नगने 
प्रस्ताव कायान्वयन नगने पवकल्पलाई जस्वकार गने हो भने नगरपासलकामा रंगशालाको सनमााण 
नहनुाले नगरपासलका तथा वरपरको क्षेरका बासिन्दाको लासग खेलकुदको िंरचना सनमााण नहनुे, 
खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता पवकाि गने अविर नसमल्ने, शारीररक व्यायाम, योग तथा 
खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढ्दै निाने र व्यजिको शारीररक तन्दरुुस्ती, िामाजिक 
र मानसिक पवकािमा अिहयोग परु् याउने देजखएको छ ।अध्ययनबाट प्राप्त पवकल्पको पवश्लषेण 
गदाा पवकल्पहरुमा रंगशालाको सनमााण नगने पवकल्पलाई अजस्वकार गररएको छ ।  

6.2 प्रस्तावका पवकल्पहरु 
 रंगशालाको सनमााण गने 

रंगशालाको सनमााणले नगरपासलका तथा वरपरको क्षरेका बासिन्दाको लासग खेलकुदको िंरचना 
सनमााण हनुे, खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता पवकाि गने अविर समल्ने, शारीररक व्यायाम, 
योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढ्दै िाने र व्यजिको शारीररक 
तन्दरुुस्ती,िामाजिक र मानसिक पवकािमा िहयोग परु् याउने देजखएको छ । 

 बैकजल्पक क्षरे 
प्रस्ताव क्षेर नगरपासलकाको िमथर भभुागमा पछा िहााँ यि प्रस्तावको सडिाइन अनिुार िसमनको  
उपलब्धता उपयिु  रहेको देजखन्छ । थप यि प्रस्ताव क्षेर यातायातको पहिाबले िहि रुपमा 
पगु्न िपकन्छ । तिथा यि क्षेर िबै पहिाबले रंगशालाको सनमााण गना उपयिु  देजखएको छ 
। िाथै यि नगरमा यसत िहि,  िलुभ,  िम्म तथा स्थानीयहरुको िहयोगको िसमन अरु 
नरहेको। 

 बैकजल्पक प्रपवसध 
यि रंगशाला सनमााणको चरणमा मेजशनरी तथा मानव शजिको िाँयिु रुपमा काया अगासड 
बढाइने छ । एक्िाभेटर तथा रोलरको माध्यमबाट िसमन िम्याउने काया गररने छ ।सिमेन्ट 
मोटाार कंक्रीट मीक्िरको माध्यमबाट गररने छ ।िाथै मानव शजिको माध्यमबाट रंगशालाको 
भवनहरु सनमााण, पवद्यतुको िडान, पानीको आपतुीको लासग आवशयक पाइपलाइन पवछ्याउने 
काया तथा ढलान, प्रस्ताव क्षेरमा आवश्यक पखाालको सनमााण कायाहरु आदद गररने छ ।  

 बैकजल्पक स्रोत 
यि रंगशाला सनमााणको चरणमा सिमेन्ट,र्लामे छड, बालवुा, ढुङ्गा, सगट्टी, ईट्टा आदद सनमााण 
िामग्रीको आवश्यकता पदाछ । स्थानीय बिारमा पाइने सिमेन्ट, बालवुा, ढुङ्गा, सगट्टी, ईट्टा आदद 
सनमााण िामग्री नजिकको स्थानीय बिारबाट खरीद गररने छ ।प्रीफ्याब, भेजन्टलेटर तथा िीपिम 
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टाइल्ि आददको खरीद बानेपाबाट गररने छ । स्थानीय स्रोतहरुको असधकतम प्रयोग गने 
पवकल्पलाई सलइएको छ ।   

 बैकजल्पक िमय 
रातको िमयमा रंगशाला सनमााण िम्बन्धी काया गदाा स्थानीय बािीन्दाहरु लाई ध्वनी प्रदषुण 
हनुाले ददउिोको िमयमा मार काया गने पवकल्पलाई सलइएको छ । सनमााण कायामा चापहने 
मेसिनरीहरुको प्रयोग गना सबहान ७ बिे देजख बेलकुा ६ बिे िम्म मार गने प्रबन्ध समलाउने 
पवकल्पलाई अपनाइएको छ ।  

तासलका 6-1 पवकल्पको पववरण 

पवकल्प अनकूुल वातावरणीय प्रभाव प्रसतकूल वातावरणीय प्रभाव 

पवकल्प १- प्रस्ताव कायाान्वयन नगने 

सडिाइन प्रस्तावनै कायाान्वयन नगदाा 
कुनै पकसिमको सडिाईनको 
आवश्यकता पदैन 

देशमा बने्न अन्य िंरचनाको रुपमा 
यिबाट पाठ सिक्ने अविर 
गमु्नेछ । 

आयोिना स्थल हालपसन खेलमैदाननै हो -कुनै 
पररवतान हदैुन  

हालपसन खेलमैदाननै हो -कुनै 
पररवतान हदैुन 

भ-ूबनौट िम्म रहेको िसमन परम्परागत 
तवरले रपह प्राकृसतक स्वरुप 
कायम हनुेछ 

यि भ्रगूोलमा यसत िहि, िलुभ, 

िम्म तथा स्थानीयहरुको 
िहयोगको िसमन अन्त पाउन 
गाह्रो हनुे। 

अपनाईने पवसध  प्रपवसध ल्याउनलाई खचा लाग्ने 
छैन ।   

प्रपवसधमा अभ्यस्त हनुे अविर 
गमुाईनेछ ।   

िञ्चालन पवसध खेल तथा खेलाडी क्षमता 
बढाउने प्रपक्रयाको  न् ट हनुे 
छैन ।   

 

खेलाडीहरुको चयन गरी 
उसनहरुलाई देशको प्रसतसनसधत्व 
गना नपाईने हनु्छ ।   

िमय तासलका िमयको कुनै अथा राख्दैन ।   सनजित िमयमा सनजित स्थलमा 
मासनिहरुले खेल्न र खेल हेनाबाट 
बजञ्चत हनुेछन ।   

कच्चा पदाथा नदीका प्राकृसतक िोत 
िाधनको िंरक्षण हनुेछ ।   

न.पा. का िोत िाधनको िदपुयोग 
नहनुे । 

वन तथा िरकारी 
िग्गाको प्रयोग 

वनको िग्गाको प्रयोग 
हनुेछैन।    

 

िरकारी िग्गाको प्रयोग रािको 
पहतका लासग हनुे छैन । 
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पवकल्प २ - परम्परागत पवसधद्धारा प्रस्ताव कायाान्वयन गने । 

सडिाइन कम खचाका िंरचनाहरु सनमााण 
हनुे   

नीसत सनयमको परीसध सभर 
नआउने तथा ददगो हनुे 

आयोिना स्थल आयोिना स्थलमा ठुलो 
पररवतान हदैुन 

आयोिना स्थलमामा प्राकृसतक 
प्रकोपको केहीीँ अिर पना िक्छ   

भ-ूबनौट िम्म िसमन भएको कारणले 
खेलमैदान तथा अन्य 
िंरचनाहरु बनाउदा िजिलो 
हनुे।   

मानवीय गसतपवसधका कारण भकू्षय 
बढ्न िक्न।े 

अपनाईने पवसध  नयााँ िीप र प्रपवसध ल्याउनलाई 
खचा लाग्ने छैन ।   

नयााँ प्रपवसधमा अभ्यस्त हनु ेअविर 
गमुाईनेछ ।   

िञ्चालन पवसध नयााँ िीप र प्रपवसध ल्याउनलाई 
खचा लाग्ने छैन ।   

नयााँ िीप अभ्यस्त हनुे अविर 
गमुाईनेछ ।   

िमय तासलका स्वतन्र िमयम तासलकामा 
काम  हनुे  

कायाकुशलता नबढ्ने  

कच्चा पदाथा कम लागतमा िोत िंकलन 
हनुे   

रोिगारी र अन्य आयआिानका 
अविरहरु घट्दै िाने 

वन तथा िरकारी 
िग्गाको प्रयोग 

ददगो रुपमा रािश्व प्राप्त भई 
स्थानीय आयमा बपृद्ध हनु े

खलु्ला रुपमा प्रयोग हनुे  

पवकल्प ३ - पवश्वव्यापी खेल प्रणाली अनिुार प्रस्ताव कायाान्वयन गने । 

सडिाइन पवश्वव्यापप रूपमा प्रयोग हदैु 
आएका सडिाईनको प्रयोग भई 
उिाा खपत, पासनको खपत, 
र्ोहोरपानीको अिर, आवािको 
कमी आदद र्ाईदा पगु्नेछन । 
  

प्रस्ताव कायाान्वयन गदाा दक्ष 
िनशजिको आवश्यकता पनेहदुा 
स्थासनय िनशजिमा रोिगारी 
अविर कम हनुेछ । 

 

आयोिना स्थल आयोिना स्थलमा ठुलो 
पररवतान हदैुन । 

आयोिना स्थलमामा सनमााणिन्य 
र्ोहोर उत्पादन बढ्न  िक्छ ।   

भ-ूबनौट िम्म िसमन भएको कारणले 
खेलमैदान तथा अन्य 
िंरचनाहरु बनाउदा िजिलो 
हनुे।   

मानवीय गसतपवसधका कारण भकू्षय 
बढ्न िक्न।े 

िञ्चालन पवसध नयााँ िीप र प्रपवसध अभ्यस्त 
हनुे ।   

िञ्चालन र ममात खचा बपढ हनुे। 
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िमय तासलका मासनिहरु तथा खेलाडीलाई 
िमयसनष्ठ बनाउने ।   

िमय पालना र सनजित सनयम 
कानूनको पालना गनुा पने   

कच्चा पदाथा वातावरणीय प्रसतकूल प्रभाव 
घट्न गई िकारात्मक प्रभाव 
बढ्दै िाने तथा स्थानीय िोत 
िाधनको बचत हनुे    

अन्य क्षेरबाट आउने कच्चा 
पदााथले ठुलो रकम बापहर िाने   

वन तथा िरकारी 
िग्गाको प्रयोग 

ददगो रुपमा रािश्व प्राप्त भई 
स्थानीय आयमा बपृद्ध हनु े

खलु्ला रुपमा प्रयोग हनुे  
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पररच्छेद 7. प्रस्ताव कायान्वयन गदाा वातावरणमा पने प्रभाव 
 

यि पररच्छेदमा प्रस्ताव कायान्वयन गदाा वातावरणमा पने अनकूुल प्रभावहरु तथा प्रसतकूल 
प्रभावहरु लाई पपहचान गररएको छ । यिरी अनकूुल प्रभावहरु तथा प्रसतकूल प्रभावहरुलाई 
सनमााण अवसध र िञ्चालन अवसध अनिुार भौसतक वातावरण, िैपवक वातावरण तथा िामाजिक 
आसथाक तथा िााँस्कृसतक वातावरणमा अनिुार उल्लेख गररएको छ । प्रस्ताव कायान्वयनबाट 
पना िक्ने प्रभावहरुको तह सनधाारण पररमाण, िीमा, िमयावसध, प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष अनिुार 
वगीकरण गररएको छ ।  

7.1 अनकूुल प्रभावहरु 
 सनमााण अवसध 

➢ रोिगारीको अविर 

प्रस्ताव सनमााणको कायाले त्यि क्षेरका स्थानीय बासिन्दाको रोिगारीको अविर सििाना गदाछ। 
सनमााण चरणमा ५५ िना मानव शजि ३० मपहनाको लासग खपत हनुे देजखन्छ ।३५ िना 
अदक्ष मानव शजि ,10 िना अधादक्ष मानव शजि तथा १० िना दक्ष मानव शजिको आवश्यक 
पने देजखन्छ ।यि रंगशाला सनमााण कायामा २७,३०० अदक्ष मानव-ददन ७,८00 अधादक्ष 
मानव-ददन र ७,८00 दक्ष मानव-ददन खपत हनु ेदेजखन्छ ।अदक्ष तथा अधादक्ष मानव शजिको 
हकमा प्रस्तावकले स्थानीय रोिगारीलाई प्राथसमकता ददनेछ । यिले गदाा स्थानीय बासिन्दाले 
रोिगारको अविर पाई आयस्रोत बढ्ने देजखन्छ । 

➢  िीपको वपृद्ध 

स्थानीयमा रोिगारीको अविरले अदक्ष मानव शजिले सनमााणमा िलंग्न दक्ष मानव शजिबाट 
आयोिना सनमााण िम्बन्धी कामहरु िस्तै डकमी तासलम, सिकमी, प्लजम्बङ्ग िम्बन्धी काया, पविलुी 
िडान तथा ममात िम्बन्धी काया, पेन्टीङ्ग, वेजल्डङ आदद कायामा आर्नो िीप पवकाि गने अविर 
समल्ने छ ।  

➢ स्थानीयमा आसथाक पक्रयाकलापको अविर 

प्रस्ताव सनमााण चरणमा आवश्यक पने सनमााण िामग्रीहरु सिमेन्ट,र्लामे छड, बालवुा, ढुङ्गा, सगट्टी, 
ईट्टा तथा स्रोत िाधनहरु स्थानीय बिारबाट खरीद गने प्राथसमकता सलइनेछ िस्ले गदाा स्थानीय 
बिारमा आसथाक पक्रयाकलापमा टेवा पगु्ने छ। रंगशाला सनमााण चरणमा बापहरर िनशजिहरुबाट 
बस्तीमा रहेको जचया पिल र खाना पिलमा खाना खाएर आसथाक पक्रयाकलापको अविर बढ्ने 
देजखन्छ ।  
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 िञ्चालन अवसध 
➢  रोिगारीको अविर 

रंगशाला िञ्चालन अवसधमा सनयसमत िरिर्ाई, र्ोहोर-मैलाको व्यवस्थापन र रंगशाला 
िंरक्षणको लासग स्थानीयहरुलाई रोिगारीमा अविर हनुाले उनीहरुिाँग आजितहरुलाई िमेत 
िहयोग पगु्ने छ ।  

➢ प्रस्तवा क्षरे वरपर रहेको िग्गाको उजचत मूल्याङ्कन र आसथाक पक्रयाकलापमा वपृद्ध 

रंगशाला िञ्चालन अवसधमा खेलकुदका कायाक्रमहरु िञ्चालन हनुाले मासनिहरुको आवतिावत 
बढ्ने र स्थानीय बिारमा रहेका पिलहरुको आसथाक पक्रयाकलापमा वपृद्ध हनुे देजखन्छ िस्ले 
गदाा प्रस्ताव क्षेर वरपर रहेका िग्गाको उजचत मूल्याङ्कन हनु े र नयााँ आसथाक पक्रयाकलाप 
सनमााणको िम्भावना रहेको देजखन्छ ।  

➢  खेलकुद गसतपवसधहरु बढ्ने  

रंगशालाको पूवााधार सनमााण पिात खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता पवकाि गने अविर 
समल्ने, शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढ्दै िाने र व्यजिको 
शारीररक तन्दरुुस्ती, िामाजिक र मानसिक पवकािमा िहयोग परु् याउने देजखएको छ । 

7.2 प्रसतकूल प्रभावहरु 
 भौसतक वातावरण 

➢ सनमााण अवसध 

1. पहुाँच मागामा हनुे क्षसत 

सनमााण कायामा चापहने सनमााणिन्य िामाग्रीहरुको ढुवानीमा प्रयोग हनुे िाधनहरुबाट स्थानीय 
पहुाँच मागाको क्षसत हनुे िम्भावना रहेको देजखन्छ । पहुाँच मागा चररकोट िाने िडक खण्ड 
भएकोले कालोपरे रहेको छ । सनमााण चरणमा ढुवानीमा प्रयोग हनुे िाधनहरुबाट यि 
पहुाँच मागा क्षसत हनुे िम्भावना देजखएको छ ।  

2. िसमनको भ-ूक्षयीकरण र पपहरोको िम्भावना 

सनमााणको चरणमा हलको िगको लासग उत्खनन,् माटोले परेुर िसमन िम्याउने काया तथा 
िसमनको व्यवस्थापन काया गदाा प्रस्ताव क्षेर तथा प्रस्ताव क्षेर िाँगैको िसमनमा भ-ू
क्षयीकरणको र पपहरोको िम्भावना रहेको देजखन्छ ।  

3. प्राकृसतक पानीको  सनकािमा हनुे अवरोध 
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सनमााणको चरणमा िसमन िम्याउने, मखु्य हल सनमााणको लासग िसमनमा खाल्डो खन्ने काया, 
पापका ङ्ग, बाटो आदद सनमााण काया गदाा प्राकृसतक पानीको सनकािमा अवरोध हनुे िम्भावना 
देजखन्छ ।  

4. िसमनको प्रयोगमा हनुे पररवतान 

रंगशाला सनमााण पोइन्ट आयोिना भएकोले यि प्रस्तावबाट हनुे िसमनको पररवतान प्रस्ताव 
क्षेरमा मार सिसमत हनुे देजखन्छ।प्रस्ताव सनमााणको लासग कूल 9769.26 वगा.मी क्षेरर्ल 
िसमन प्रस्ताव गररएको िस्मा रंगशाला, प्यारार्ीट, खेलाडीहरुको कोठा, अपर्ि कोठा, रेर्री 
कोठा र शौचालयहरु सनमााणको प्रस्ताव गररएको छ भने पापका ङ्ग 2,479 (९० बि वा 
१०२ कार ) वगा.मी प्रस्ताव गररएको छ।  

5. सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको प्रभाव  

प्रस्ताव स्थलमा सनमााणिन्य िामाग्रीहरुको उजचत तररकाबाट व्यवस्थापन नभएमा धलुो 
उडनाले वाय ुप्रदषुण, वषाातको िमयमा सनमााणिन्य िामाग्रीहरु बगाएर खोलानालामा िल 
प्रदषुण हनु िक्ने देजखएको छ ।  

6. र्ोहोरमैला सनष्कािन बाट हनुे प्रदषुण 

सनमााण कायामा िलंग्न मानव शजिहरुबाट िैपवक र अिैपवक दईु पकसिमका र्ोहोरहरु 
सनष्कािन हनु्छ । सनमााण चरणमा िंलग्न हनुे ५५ मानव शजिहरुबाट दैसनक ९.३५ 
के.िी र्ोहोर सनष्कािन हनुे अनमुान गररएको छ। नेपालमा घरधरुी प्रसत व्यजि १७० ग्राम 
प्रसत ददन र्ोहोर सनष्कािन हनुे आधार सलइएको छ (Asian Development Bank, 2013)।  
िैपवक र्ोहोरमैलाको उजचत व्यवस्थापन नभएमा र्ोहोर कुपहएर गन्ध तथा ज ंगाले स्थानीय 
वातावरणमा अिर पना िक्छ ।सनमााण कायामा प्रयोगभएको सनमााण िामाग्रीहरुबाट सनमााण 
िन्य र्ोहोरमैला सनष्कािनले सनमााण पिात यिको उजचत व्यवस्थापन नभएमा स्थानीय 
वातावरणमा अिर पना िक्छ । 

7. वाय ुप्रदषुण 

सनमााणको चरणमा िसमन िम्याउने, मखु्य हल सनमााणको लासग िसमनमा खाल्डो खन्ने काया 
तथा सनमााण िन्य िामाग्रीहरुको ढुवानी गदाा िाधनहरुको प्रयोगले पहुाँच मागामा हनुे वाय ु
प्रदषुण तथा ढुवानी िाधनहरुबाट सनष्काशन हनु े धुाँवा बाट हनुे वाय ु प्रदषुणको अिर 
स्थानीयमा पना िक्छ। 
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8. ध्वनी प्रदषुण 

सनमााणको चरणमा िसमन िम्याउने,मखु्य हल सनमााणको लासग िसमनमा खाल्डो खन्ने काया 
तथा सनमााणकायाहरुमा प्रयोग हनुे  मेसिनरीहरुबाट स्थानीय ध्वनी प्रदषुण पना िक्छ ।  

9. िल प्रदषुण 

सनमााणको चरणमा िसमन िम्याउने, िग सनमााणको लासग िसमनमा खाल्डो खनरे माटो थपुाने, 
सनरमााण िन्य िामाग्रीहरुको भण्डारण आदद कायाहरुबाट वषाातको िमयमा नजिकको 
खोलामा िल प्रदषुणको अिर पना िक्छ। सनमााण चरणमा िंलग्न हनुे ५५ मानव 
शजिहरुबाट दैसनक २८६० सलटर र्ोहोर पानी सनष्कािन हनुे अनमुान गररएको छ िस्ले 
वरपर िल प्रदषुणको अिर पना िक्छ। 

➢ िञ्चालन अवसध 

1. र्ोहोरमैलाबाट हनुे प्रदषुण 

िञ्चालन अवसधमा रंगशालामा पवसभन्न खेलकुदका गसतपवसधहरु िञ्चालन हुाँदा आवत िावत 
हनुे मासनिहरुबाट रंगशाला पररिरमा पानी खान प्रयोग हनुे प्लापिकका बोतलहरु,पेय 
पदाथामा प्रयोग हनुे प्लापिकका बोतलहरु, चाउचाउ, सबस्कुट र अरु खानाहरु छोप्न प्रयोग 
हनुे  प्लापिकका खोलहरु उजचत तररकाबाट िञ्चालन अवसधमा व्यवस्थापन नभएमा स्थानीय 
वातावरणमा अिर पने देजखन्छ । यि रंगशाला िंचालनको चरणमा खेलको गसतपवसधहरु 
हुाँदा ४८० के.िी िम्म र्ोहोर सनष्काशन हनुे अनमुान गररएको छ । (Thanh, 2019)  

2. र्ोहोर पानीबाट हनुे प्रदषुण  

िञ्चालन अवसधमा रंगशालामा खेलकुदका गसतपवसधहरु िञ्चालन हुाँदा आवत िावत हनु े
मासनिहरुबाट रंगशाला पररिरमा प्रयोग हनुे पानीबाट उत्पादनहनुे र्ोहोर पानीको उजचत 
व्यवस्थापन नभएमा स्थानीय वातावरणमा अिर पने देजखन्छ ।  

3. ध्वनी प्रदषुण 

िञ्चालन चरणमा रंगशालामा खेलकुदका गसतपवसधहरु िञ्चालन हुाँदा दशाकहरुबाट स्थानीय 
ध्वनी प्रदषुण पना िक्छ ।  

 

 िैपवक वातावरण 
➢ सनमााण अवसध 

1. स्थानीय वनस्पसतमा पने अिर 
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यि रंगशाला सनमााण काया स्थल खेलमैदान भको खलु्ला िसमन तथा वनस्पसत नभएको 
ठाउाँमा प्रस्ताव गररएकोले यि प्रस्ताव सनमााण चरणमा स्थानीय वनस्पसतमा खािै अिर नपने 
देजखएको छ।  

 िामाजिक-आसथाक वातावरण 
➢   सनमााण अवसध 

1. सनमााण कायामा िंलग्नहरुको पेशागत स्वास््य तथा िरुक्षा 

सनमााण अवसधमा िंलग्न मानवहरुबाट सनमााण िामानहरु लोड र अनलोड गदाा, मेसिनरी 
उपकरणहरु िञ्चालनमा आदद पवसभन्न सनमााण िम्बन्धी कायाहरु गदाा दघुाटनाहरु हनु िक्ने, 
सनमााण स्थलमा शौचालय,िर्ा पपउने पानीको व्यवस्थापन र िरिर्ाई नभएको अवस्था 
तथा सनमााणकायाहरु गदाा सनष्कने धलुो र ध्वनीले स्वास््य िम्बन्धी अिरहरु पने देजखन्छ।  

2. लैंसगक सभन्नता र बाल िम 

सनमााण कायामा िंलग्न परुुष तथा मपहला िमको ज्यालामा सभन्नता हनु िक्ने तथा सनमााण 
कायास्थलमा पवसभन्न कामहरुको लासग न्यून ज्यालादारीमा बाल िमको प्रयोग हनुे िम्भावना 
रहेको देजखन्छ।  

3. गनुािो व्यवस्थापन 

सनमााण चरणमा सनमााण कायाको गणुस्तर तथा स्थानीय वातावरणमा परेको प्रभावहरुबारे र 
नयााँ आउन िक्ने थप वातावरणीय मदु्दाहरु िमयमै व्यवस्थापन नभएमा स्थानीय वातावरणमा 
अिर पने देजखन्छ।  

➢   िञ्चालन अवसध 

1. खेलकुदमा िलंग्न टोलीहरु बीच हनु िक्ने द्वन्द्व 

रंगशालामा पवसभन्न खेलकुदका गसतपवसधहरु िञ्चालन हुाँदा िलंग्न टोलीहरु बीच वा 
स्थानीयहरु िाँग खेलको पवषयलाई सलएर द्वन्द्व हनु िक्ने िम्भावना रहन्छ।  

2. स्वास््य तथा िरिर्ाई 

रंगशाला िञ्चालन हुाँदा रंगशाला पररिर, शौचालय तथा िर्ा पपउने पानीको व्यवस्थापन 
सनयसमत रुपमा नभएमा खेल हेना आउने आगन्तकुहरु तथा स्थानीय बािीन्दामा स्वास््य 
िम्बन्धी अिर पने देजखन्छ ।  

3. प्रकोप व्यवस्थापन 
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िञ्चालन अवसधमा पवद्यतुीय उपकरणहरुबाट आगलागी, भकूम्पीय िोजखमका कारण 
खेलकुदका गसतपवसधहरु िञ्चालन हुाँदाका क्रममा मानवीय क्षती हनु िक्ने िम्भावना रहन्छ।  

 िासं्कृसतक वातावरण 
1. सनमााण कायामा िंलग्न मानवहरु तथा स्थानीय वािीन्दा बीच  ै गडा 

सनमााण कायामा िंलग्न बापहरी मानवहरु तथा स्थानीयहरुको रहनिहन तथा िंस्कृसतमा 
सभन्नताका कारणले िंलग्न मानवहरु तथा स्थानीय वािीन्दा बीच  ै गडा हनु िक्ने 
िम्भावना रहन्छ ।  

 रिायसनक वातावरण 
➢ सनमााण अवसध 

1. सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल, लसुब्रकेन्ट, रंग र केसमकलबाट स्थानीय 
वातावरणमा पने प्रभाव  

 सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल, लसुब्रकेन्ट, रंग आदद केसमकलहरुको िावधानी 
अपनाएर प्रयोग नगरेमा स्थानीय िसमन तथा िलमा प्रदषुण हनुे िम्भावना बढ्छ ।  

तासलका 7-1 अनकूुल प्रभावहरुको तह सनधाारण र मूल्याङ्कन 

प्रस्तावका 
काया 

अनकूुल 
प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण कसत महत्वपणुा 

प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

सनमााण अवसध 

1.  रोिगारीको 
अविर 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

अल्पकासलन 

(05) 

45 महत्त्वपहन 

2.  िीपको वृपद्ध प्रत्यक्ष सनम्न 
(1०) 

स्थानीय 

(20) 

अल्पकासलन 

(05) 

35 महत्त्वपहन 

3.  स्थानीयमा 
आसथाक 
पक्रयाकलापको 
अविर 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

मध्यम 
(1०) 

50 महत्त्वपूणा 

िञ्चालन अवसध 

1.  रोिगारीको 
अविर 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय दीघाकालीन 60 महत्त्वपूणा 
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प्रस्तावका 
काया 

अनकूुल 
प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण कसत महत्वपणुा 

प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

(20) (20)  

2.  प्रस्तवा क्षेर 
वरपर रहेको 
िग्गाको उजचत 
मूल्याङ्कन र 
आसथाक 
पक्रयाकलापमा 
वृपद्ध 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

दीघाकालीन 

(20)  

60 महत्त्वपूणा 

3.  खेलकुद 
गसतपवसधहरु 
बढ्ने  

प्रत्यक्ष उच्च 
(६०) 

क्षेरीय 

(६0) 

दीघाकालीन 

(20)  

140 धेरै महत्त्वपूणा 

 

तासलका 7-2 प्रसतकूल प्रभावहरुको तह सनधाारण र मूल्याङ्कन 

प्रस्तावका 
काया 

प्रसतकूल 
प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण कसत 
महत्वपणुा 

प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

भौसतक वातावरण 

सनमााण अवसध 

1.  पहुाँच मागामा हनुे 
क्षसत 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

मध्यम 
(1०) 

50 महत्त्वपूणा 

2.  िसमनको भ-ू
क्षयीकरण र 
पपहरो िम्भावना 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

35 महत्त्वपहन 

3.  प्राकृसतक 
पानीको 
सनकािमा हनुे 
अवरोध 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

अल्पकासलन 

(05) 

45 महत्त्वपहन 
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प्रस्तावका 
काया 

प्रसतकूल 
प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण कसत 
महत्वपणुा 

प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

4.  िसमनको 
प्रयोगमा हनुे 
पररवतान 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

35 महत्त्वपहन 

5.  सनमााणिन्य 
िामाग्रीको 
भण्डारणको 
प्रभाव  

प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

25 महत्त्वपहन 

6.  र्ोहोरमैला 
सनष्कािन बाट 
हनुे प्रदषुण 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

मध्यम 
(1०) 

40 महत्त्वपहन 

7.  वाय ुप्रदषुण प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

25 महत्त्वपहन 

8.  ध्वनी प्रदषुण प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

25 महत्त्वपहन 

9.  िल प्रदषुण प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थानीय 

(20) 

अल्पकासलन 

(05) 

३5 महत्त्वपहन 

िञ्चालन अवसध 

1.  र्ोहोरमैला बाट 
हनुे प्रदषुण 

 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

मध्यम 
(1०) 

40 महत्त्वपहन 

2.  र्ोहोर पानी 
बाट हनुे प्रदषुण 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

मध्यम 
(1०) 

40 महत्त्वपहन 

3.  ध्वनी प्रदषुण प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

25 महत्त्वपहन 

िैपवक वातावरण 

सनमााण अवसध 
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प्रस्तावका 
काया 

प्रसतकूल 
प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण कसत 
महत्वपणुा 

प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

1.  स्थानीय 
वनस्पसतमा पने 
अिर 

प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05)  

25 महत्त्वपहन 

िामाजिक-आसथाक वातावरण 

सनमााण अवसध 

1.  सनमााण कायामा 
िंलग्नहरुको 
पेशागत स्वास््य 
तथा िरुक्षा 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

मध्यम 
(1०) 

40 महत्त्वपहन 

2.  लैंसगक सभन्नता र 
बाल िम 

प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05)  

25 महत्त्वपहन 

3.  गनुािो 
व्यवस्थापन 

प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05)  

25 महत्त्वपहन 

िञ्चालन अवसध 

1.  खेलकुदमा 
िलंग्न टोलीहरु 
बीच हनु िक्न े
द्वन्द्व 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय(20) अल्पकासलन 

(05) 

45 महत्त्वपहन 

2.  स्वास््य तथा 
िरिर्ाई 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

35 महत्त्वपहन 

3.  प्रकोप 
व्यवस्थापन 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

दीघाकालीन 

(20) 

50 महत्त्वपूणा 

िासं्कृसतक वातावरण 

सनमााण अवसध 

1.  सनमााण कायामा 
िंलग्न मानवहरु 
तथा स्थानीय 

अप्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05)  

25 महत्त्वपहन 
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प्रस्तावका 
काया 

प्रसतकूल 
प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण कसत 
महत्वपणुा 

प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

वािीन्दा बीच 
 ै गडा 

रिायसनक वातावरण 

सनमााण अवसध 

1.  सनमााण अवसधमा 
प्रयोग हनुे 
खसनि तेल, 

लसुब्रकेन्ट, रंग र 
केसमकलबाट 
स्थानीय 
वातावरणमा पने 
प्रभाव 

प्रत्यक्ष सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 

दीघाकालीन 

(20) 

40 महत्त्वपहन 
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पररच्छेद 8. अनकूुल प्रभाव असधकतम असभवपृद्ध गने तथा 
प्रसतकूल प्रभाव न्यून गने उपायहरु 

आयोिनाबाट प्रभापवत हनुे क्षेरको वातावरण र स्थानीय िमदुायहरुलाई प्रस्तापवत आयोिनाको 
कायाान्वयनबाट हनु िाने िकारात्मक प्रभावको वढोजत्तकरण उपायहरु र नकारात्मक 
प्रभावहरुबाट िोगाउने वातावरणीय िंरक्षणका उपायहरुको पपहचान गनुा नै यि अध्यायको मखु्य 
उदे्दश्य हो । प्रस्तापवत आयोिनाबाट िृजित िकारात्मक प्रभावहरुको बढावा िाथै नकारात्मक 
प्रभावहरुको न्यूनीकरण गने वातावरणीय िंरक्षणका उपायहरु सनधाारण गरर ती उपायहरु 
कायाान्वयन गना लाग्न ेखचा िमेत यि अध्यायमा उल्लेख गररएको छ । वातावरण िंरक्षणमा 
प्रचलनमा आइएका  ३ पकसिमका उपायहरु सनम्न प्रस्ततु गररएको छ । पय उपायहरु प्रभाव 
वढोजत्तकरण एवं न्यूनीकरण उपायहरुको तासलकामा प्रस्ततु गररएको छ ।   

१. प्रसतरोधात्मक उपाय (Preventive measures): प्रस्तापवत आयोिनाको कायाान्वयनबाट हनु 
िक्ने िम्भापवत नकारात्मक प्रभावहरुको अिर पनुा पूवा पवसभन्न पकसिमका उपायहरु िस्तै ःः 
उपयिु पवकल्पहरुको छनौट, उजचत योिना तथा व्यवस्थापन, िनिागरणका कायाक्रम आदद 
अपनाउन ुनै प्रसतरोधात्मक उपाय सभर पदाछ ।  

२. िधुारात्मक उपाय (Corrective measures): प्रस्तापवत आयोिनाको कायाान्वयनबाट हनु िाने 
प्रभावहरुलाई उपयिु प्रपवसध तथा औिारको प्रयोग गरर नकारात्मक प्रभावहरुलाई जस्वकार गना 
िपकने अवस्थामा प¥ुयाउन ुनै िधुारात्मक उपायको मखु्य उदे्दश्य हो ।  

३. क्षसतपूसतादायक उपाय (Compensatory measures): प्रस्तापवत आयोिनाको कायाान्वयनबाट 
हनु िाने क्षसतहरुको िन्दभामा रकम तथा अन्य उपयिु माध्यमहरुको प्रयोग गरर पवसभन्न 
पकसिमका क्षसतहरुको न्यूनीकरण गनुा नै क्षसतपसुतादायक उपाय सभर पदाछ ।
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तासलका 8-1 वातावरणीय प्रभावहरुको तह सनधाारण र मूल्याङ्कन 

क्र. िं. अनकूुल प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण 

असधकतम असभवपृद्धका उपाय प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

सनमााण अवसध 

1.  रोिगारीको अविर प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

अल्पकासलन 

(05) 

45 • प्रस्तापवत क्षेरमा रोिगारीको लासग स्थानीय बासिन्दाहरुलाई नै पपहलो 
प्राथसमकता ददन ुपने प्रावधानको व्यवस्था समलाउने।  

• आसथाक आयआिान न्यून भएका स्थानीयहरुलाई रोिगारीमा 
प्राथसमकता ददने व्यवस्था समलाउने ।  

2.  िीपको वृपद्ध प्रत्यक्ष सनम्न 
(1०) 

स्थानीय 

(20) 

अल्पकासलन 

(05) 

35 • काममा िंलग्न दक्ष मानव शजिबाट अदक्ष मानव शजिलाई डकमी 
,सिका मी, प्लजम्बङ्ग, पविलुी िडान तथा ममात , पेन्टीङ्ग, वेजल्डङ आदद 
कायाको सनमााण िमयमै तासलम ददने व्यवस्था समलाउने । 

3.  स्थानीयमा आसथाक 
पक्रयाकलापको अविर 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

मध्यम 
(1०) 

50 • आयोिनाका सनमााण लासग आवश्यक स्रोत िाधनको प्रयोग गदाा 
स्थानीय स्रोत िाधनको प्रयोगलाई प्राथसमकताको व्यवस्था समलाउने 
। 

िञ्चालन अवसध 

1.  रोिगारीको अविर प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

दीघाकालीन 

(20)  

60 • िञ्चालन अवसधका लासग आवश्यक िनशजिमा स्थानीयलाई 
प्राथसमकतामा राजख रोिगारीको अविर ििृना गने ।  

• आसथाक आयआिान न्यून भएका स्थानीयहरुलाई प्रस्ताव क्षेरको वडा 
िंग िमन्वय गरी रोिगारीमन प्राथसमकता ददने व्यवस्था समलाउने । 
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क्र. िं. अनकूुल प्रभावहरु 

प्रभावको तह सनधाारण 

असधकतम असभवपृद्धका उपाय प्रकृसत पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

2.  प्रस्तवा क्षेर वरपर रहेको 
िग्गाको उजचत मूल्याङ्कन 
र आसथाक पक्रयाकलापमा 
वृपद्ध 

प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 

दीघाकालीन 

(20)  

60 •  प्रस्ताव कायान्वयन हनुे वडा िाँग िमन्वय गरी रंगशाला सनमााण क्षेर 
वरपर आसथाक पक्रयाकलापहरु हनुे िम्भावना र िसमनको पपहचान 
गने । 

•  स्थानीय बासिन्दाहरुलाई रंगशाला सनमााण पिात वररपररको िग्गाको 
उजचत मूल्याङ्कन हनुे र पवजत्तय िंस्थाहरुबाट किाा सलई कृपष तथ 
अन्य व्यविायहरु गना िपकने बारे िनचेतनाको व्यवस्था समलाउने ।  

3.  खेलकुद गसतपवसधहरु 
बढ्ने  

प्रत्यक्ष उच्च 
(६०) 

क्षेरीय 

(६0) 

दीघाकालीन 

(20)  

140 •  रंगशालाको पूवााधार सनमााण पिात शारीररक व्यायाम, योग तथा 
खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढाउन स्थानीय िरकारले 
िनचेतना िम्बन्धी कायाक्रमहरु िञ्चालन गने । 

•  रंगशालामा शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु िही 
ढङ्गबाट गना दक्ष प्रजशक्षकको व्यवस्था समलाउने ।  

•  रंगशाला िञ्चालक व्यवस्थापन िसमसतले जिल्ला खेलकुद पररषदिाँग 
िमन्वय गरी खेलकुद गसतपवसधहरु अगाडी बढाउने व्यवस्था 
समलाउने।  

 

क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

 भौसतक वातावरण 



 

65 
 

क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

 सनमााण अवसध 

1.  पहुाँच मागामा हनुे 
क्षसत 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 
मध्यम 
(1०) 

50 • सनमााणिन्य िामाग्रीको ढुवानी गदाा प्रयोग हनुे 
पहुाँच मागाको क्षसत भएमा मागाको चेक िााँच तथा 
ममात िंभारको व्यवस्था समलाउने ।  

• सनमााणिन्य िामाग्रीको ढुवानी गदाा िडकमा 
खाल्डो परेमा तरुुन्त खाल्डो पनेु व्यवस्थाको 
प्रबन्ध समलाउने । 

2.  िसमनको भू-
क्षयीकरण र पपहरो 
िम्भावना 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 
अल्पकासलन 

(05) 
35 • िसमनको पवकाि िम्बन्धी काया गदाा िसमनको 

सभरालोपन तथा आवश्यकता अनिुार िसमनको भ-ू
क्षयीकरण र पपहरो रोक्न सडिाइन अनिुार 
पखाालको सनमााण तथा वृक्षारोपण काया गने ।  

• सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार िसमनको भ-ू
क्षयीकरण र पपहरो रोक्ने कायाहरु भए नभएको 
अनगुमन गने । 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

3.  प्राकृसतक पानीको 
सनकािमा हनुे अवरोध 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थानीय 

(20) 
अल्पकासलन 

(05) 
45 • िसमनको सभरालोपनको आंकलन गरेर सडिाइनमा 

प्रस्ताव गरे अनिुार प्राकृसतक पानीको सनकािमा 
हनुे अवरोध रोक्न पपहलो प्राथसमकता ददने प्रबन्ध 
गने ।  

• पानीको सनकाि िम्बन्धी आवश्यक िंरचनाहरु 
सनमााण गदाा स्थानीय वािीन्दाहरु िाँग िमन्वय 
गरेर अगासड बढ्ने लगाउने । 

4.  िसमनको प्रयोगमा हनुे 
पररवतान 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 
अल्पकासलन 

(05) 
35 •  प्रस्तावको क्षेरअसधकार बाहेकको िसमनमा 

सनमााण िम्बन्धी कायाहरु प्रसतबन्ध गने ।  

•  सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार हररयाली 
(Greenery area) क्षेर र खलु्ला (open space) क्षेर 
प्रस्ताव स्थलमा िोही अनिुार व्यवस्था समलाउने 
।  

•  िसमनको पवकाि गदाा हररयाली प्रवाद्धनलाई 
प्राथसमकताको व्यवस्था समलाउने । 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

5.  सनमााणिन्य 
िामाग्रीको 
भण्डारणको प्रभाव  

प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 
अल्पकासलन 

(05) 
25 •  सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको लासग प्रस्ताव 

गररएको ठाउाँमा वषाातको पानीको उजचत सनकाि 
िम्बन्धी काया गना लगाउने ।  

•  वषाातको िमयमा सनमााणिन्य िामाग्रीमा हनुे 
क्षय रोक्न सरपालले ढाकेर राख्न ेव्यवस्था गना 
लगाउने । 

6.  र्ोहोरमैला सनष्कािन 
बाट हनुे प्रदषुण 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 
मध्यम 
(1०) 

40 • र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा िैपवक र 
अिैपवक र्ोहोरको वगीकरण गरेर र्ोहोरमैलालाई 
छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन काया गना 
लगाउने ।  

• सनमााण स्थलमा सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई 
खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध लगाउने।  

• िैपवक र्ोहोरलाई सनमााण स्थलमा खाल्डो खनेर 
सनयसमत रुपमा पवििान गने, सनयसमत रुपमा माटो 
हालेर व्यस्था गने र खाल्डो भररएपसछ पयााप्त 
मारामा माटो हालेर पनेु व्यवस्थाको प्रबन्ध 
समलाउने ।  

• सनमााणिन्य र्ोहोरमैलालाई पनु प्रयोग गने र 
प्रयोग नहनुे सनमााणिन्य र्ोहोरलाई स्थानीय 
िडकमा भएको खाल्डो पनुा प्रयोग गने। 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

7.  वाय ुप्रदषुण प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 
अल्पकासलन 

(05) 
25 •  सनमााण स्थलमा सनष्कािन भएको 

र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध 
लगाउने।  

•  हावाहरुी लागेको बेलामा सनमााणिन्य 
िामाग्रीलाई सरपालले ढाकेर राख्न ेव्यवस्था गना 
लगाउने ।  

•  सनमााण स्थलमा सनमााण काया गदाा धलुो उडेमा 
पानी छका ने व्यवस्था गना लगाउने ।  

•  िंकलन गररएको सनमााणिन्य िामाग्रीको 
तत्काल ढुवानीको प्रबन्ध समलाउने र ढुवानी 
िाधनलाई िडकमा पापका ङ्ग गना रोक लगाउने ।  

•  ढुवानीमा िलंग्न िाधनको सनयसमत रुपमा चेक 
िााँच तथा ममात गरी बढी धुाँवा उत्ििानमा रोक 
लगाउने । 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

8.  ध्वनी प्रदषुण प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न 
(१०) 

स्थलगत 

(10) 
अल्पकासलन 

(05) 
25 •  ध्वनी सनयन्रणको लासग सनमााण कायामा चापहने 

मेसिनरीहरुको प्रयोग गना सबहान ९ बिे देजख 
बेलकुा पााँच बिे िम्म मार गने प्रबन्ध समलाउने 
।  

•  सनमााणिन्य िामाग्रीको ओिार-पोिार गदाा प्रशेर 
हनाको प्रयोगमा प्रसतबन्ध लगाउने । 

•  ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण िम्बन्धी आवश्यक 
जचन्हहरु प्रदशानको व्यवस्थापन गने । 

9.  िल प्रदषुण प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न 
(१०) 

स्थानीय 

(20) 
अल्पकासलन 

(05) 
३5 •  सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको लासग प्रस्ताव 

गररएको ठाउाँमा आवश्यक पानीको उजचत सनकाि 
गरी स्थानीय िल प्रदषुण हनु नददने प्रबन्ध 
समलाउने ।  

•  अस्थायी शौचालयको प्रयोगबाट सनष्कने 
र्ोहोरलाई िेजप्टक टयाङ्क तथा खाडलमा िावधानी 
अपनाएर व्यवस्थापन गना लगाउने र िोको 
अनगुमन गने । 

 िञ्चालन अवसध 

1.  र्ोहोरमैला बाट हनुे 
प्रदषुण 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 
(10) 

मध्यम (1०) 40 •  र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा िैपवक र 
अिैपवक र्ोहोरको वगीकरण गरेर र्ोहोरमैलालाई 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

 छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन काया गना 
लगाउने ।  

•  िञ्चालन अवसधमा सनष्कािन भएको 
र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध 
लगाउने।  

•  सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई स्रोतमा 
वगीकरण (source segregation), र्ोहोर कम गने 
(Reduce), पनुःप्रयोगमा (Reuse) ल्याउने तथा 
पनुरावृजत्त (Recycle) र्ोहोरमैलालाई व्यवस्थापन 
गने तथा अजन्तम पवििानको (Final disposal) लासग 
नगरपासलका िाँग िमन्वय गने प्रबन्ध समलाउने ।    

2.  र्ोहोर पानी बाट हनु े
प्रदषुण 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

मध्यम (1०) 40 •  सनष्कािन भएको र्ोहोर पानीलाई िेजप्टक 
ट्यापक र िोक पपटमा अजन्तम पवििान (Final 

disposal) गने र आकािे पासनलाई नगरपासलका 
िाँग िमन्वय गरी नजिगको ढलमाहाल्ने प्रबन्ध 
समलाउने ।    

3.  ध्वनी प्रदषुण प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न (१०) स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

25 •  रंगशाला सभर सिपठ्ठ - बािाहरु प्रसतवन्ध गने। 

•  ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण िम्बन्धी आवश्यक 
जचन्हहरु प्रदशानको व्यवस्थापन गने । 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

•   ध्वनी प्रदषुणको प्रभाव सनयन्रणको लासग खेल 
प्रसतयोसगता कायालय िमय अजघ र पसछ मार गने 
प्रबन्ध समलाउने । 

 िैपवक वातावरण 

 सनमााण अवसध 

1.  स्थानीय वनस्पसतमा 
पने अिर 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न (१०) स्थलगत 
(10) 

अल्पकासलन 
(05)  

25 •  यि रंगशाला सनमााणको लासग प्रस्तापवत क्षेरमा 
सडिाइन अनिुार हररयाली प्रवाद्धनको व्यवस्था 
समलाउने ।  

•  प्रस्तापवत क्षेर वररपरर रहेको नाङ्गो डााँडामा 
स्थानीय वडा िाँग िमन्वय गरी वृक्षारोपणको 
कायायोिना तयार पाने।वृक्षारोपण गदाा स्थानीय 
िातका वनस्पसतहरुलाई प्राथसमकता ददने व्यवस्था 
समलाउने । 

 िामाजिक-आसथाक वातावरण 

 सनमााण अवसध 

1.  सनमााण कायामा 
िंलग्नहरुको पेशागत 
स्वास््य तथा िरुक्षा 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

मध्यम (1०) 40 •  प्रस्तापवत सनमााण स्थलमा प्राथसमक उपचारका 
लासग चापहने िामानहरुको उपलब्ध गराउने ।  
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

•  सनमााण कायामा िंलग्न मानवहरुलाई काम गदाा 
हेल्मेट, माक्ि, पन्िा र चस्मा असनवाया रुपमा 
लगाउन ुपने प्रबन्ध गने र िोको अनगुमनको 
व्यवस्था समलाउने ।  

•  मेसिनरी उपकरणहरु र औिारहरुको प्रयोग 
गदाा कान मार्ल्ि र कान प्लगहरुको व्यवस्था 
समलाउने ।  

•  सनमााण स्थलमा िंलग्न मानवहरुलाई चापहने 
शौचालय, िर्ा पपउने पानीको व्यवस्था र 
िरिर्ाई चापहने िामानहरुको व्यवस्था असनवाया 
रुपमा प्रबन्ध समलाउने । 

2.  लैंसगक सभन्नता र बाल 
िम 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न (१०) स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05)  

25 •  सनमााण स्थलमा बाल िमको पूणा रुपमा 
प्रसतबन्ध लगाउने ।  

•  बाल िमको प्रयोग भेपटएमा स्थानीय िरकार र 
प्रहरी िाँग िमन्वय गरी बाल िम (सनषेध र 
सनयसमत गने) ऐन,2056 अनिुार कारबाहीको 
व्यवस्था समलाइनेछ ।  
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

•  सनमााणमा िंलग्न परुुष तथा मपहला िमलाई 
िमान ज्याला ददने व्यवस्था िसुनजितता गने प्रबन्ध 
समलाउने । 

3.  गनुािो व्यवस्थापन प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न (१०) स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05)  

25 •  सनमााण स्थलमा गनुािो व्यवस्थापन प्रणालीको 
व्यवस्था गने ।  

•  गनुािो र्ोन, गनुािो पेटीका र िाइट 
िपुरभाइिरको माध्यम बाट िंकलनको व्यवस्था 
समलाउने ।  

•  आएका गनुािो हरुको असभलेख राख्न ेर गनुािो 
१५ ददन सभर िम्बोधन हनुे व्यवस्था समलाउने र 
िोको अनगुमन गने । 

 िञ्चालन अवसध 

1.  खेलकुदमा िलंग्न 
टोलीहरु बीच हनु 
िक्ने द्वन्द्व 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थानीय(20
) 

अल्पकासलन 

(05) 

45 •  िञ्चालन अवसधमा रंगशाला िञ्चालक िसमसतले 
छुटै्ट िरुक्षा िंयन्रको व्यवस्था समलाउने।  

•  खेलाडीहरु बीच सनष्पक्ष खेलकुद खेल्न ुपने 
िंस्कारको पवकािमा खेल अगासड आवश्यक 
परामाश प्रदान गने व्यवस्था समलाउने । 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

2.  स्वास््य तथा 
िरिर्ाई 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05) 

35 •  िञ्चालन अवसधमा रंगशाला पररिरको 
िरिर्ाई,शौचालय तथा िर्ा पपउने पानीको 
व्यवस्थाको उजचत प्रबन्ध समलाउने ।  

•  रंगशाला पररिरमा िरिर्ाई िम्बन्धी आवश्यक 
मापदण्ड बनाएर पालना भएको हनुपुने र िोको 
अनगुमन गने व्यवस्था समलाउने । 

3.  प्रकोप व्यवस्थापन प्रत्यक्ष प्रसतकूल मध्यम 
(२०) 

स्थलगत 

(10) 

दीघाकालीन 

(20) 

50 •  आगलागीको िोजखमको लासग रंगशाला पररिरमा 
आवश्यक पानीको आपूती िसुनजितता गनुापने तथा 
आगो सनभाउने उपकरणहरुको िडान गनुापने ।  

•  भकूम्पीय िोजखमको न्यसुनकरणको लासग 
रंगशाला पररिरमा खुल्ला क्षेर छुट्याउन ेर िोको 
िानकारी आगन्तकुहरुलाई प्रि रुपमा बजु ने गरी 
प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने।  

•  प्रकोप व्यवस्थापन िम्बन्धी पालना गनुापने 
आवश्यक मापदण्डहरु बनाएर िोको िानकारी 
आगन्तकुहरुलाई प्रि रुपमा बजु ने गरी प्रदशान 
गने व्यवस्था समलाउने । 

 िासं्कृसतक वातावरण 

सनमााण अवसध 
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क्र. 
िं. 

प्रसतकूल प्रभावहरु प्रभावको तह सनधाारण न्यूनीकरण का उपाय 

प्रत्यक्ष  
अप्रत्यक्ष 

अनकूुल 
प्रसतकूल 

पररमाण िीमा अवसध िम्मा 
अङ्कमान 

 

1.  सनमााण कायामा िंलग्न 
मानवहरु तथा 
स्थानीय वािीन्दा बीच 
 ै गडा 

अप्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न (१०) स्थलगत 

(10) 

अल्पकासलन 

(05)  

25 •  सनमााण कायामा िंलग्न बापहरी मानवहरुलाई 
स्थानीय ठाउाँको वस्त ुस्थीसत, रहन िहन र रीसत 
ररवािबारे िनचेतना कायाक्रम गने ।  

•  सनमााण स्थलमा अनावश्यक  ै गडा हनुमा रोक 
लगाउने तथा बापहरी आगन्तकुहरुलाई सनमााण 
स्थल प्रवेशमा िोधपछु गने व्यवस्था समलाउने । 

 रिायसनक वातावरण 

सनमााण अवसध 
1.  सनमााण अवसधमा 

प्रयोग हनुे खसनि तेल, 

लसुब्रकेन्ट, रंग र 
केसमकलबाट स्थानीय 
वातावरणमा पने प्रभाव 

प्रत्यक्ष प्रसतकूल सनम्न (१०) स्थलगत 

(10) 
दीघाकालीन 

(20) 
40 • सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल, 

लसुब्रकेन्ट, रंग आदद केसमकलहरुको िावधानी 
अपनाएर प्रयोग गने व्यवस्थाको प्रबन्ध समलाउने।  

• सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल, 

लसुब्रकेन्ट, रंग आदद केसमकलहरुको भण्डारणको 
लासग प्रस्ताव क्षेरमा छुटै्ट ठााँउको व्यवस्था गने र 
खतरनाक र प्रज्वलनशील िम्बन्धी जचन्हहरुलाई 
भण्डारण गरेको ठााँउमा प्रदशान गने व्यवस्था 
समलाउने । 
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8.1 अनकूुल प्रभाव असधकतम असभवपृद्ध उपायहरु 
 सनमााण अवसध 

➢ रोिगारीको अविर 

• प्रस्तापवत क्षेरमा रोिगारीको लासग स्थानीय बासिन्दाहरुलाई नै पपहलो प्राथसमकता ददन ुपने प्रावधानको 
व्यवस्था समलाउने ।  

• आसथाक आयआिान न्यून भएका स्थानीयहरुलाई रोिगारीमा प्राथसमकता ददने व्यवस्था समलाउने ।  

 

➢ िीपको वपृद्ध 

• काममा िंलग्न दक्ष मानव शजिबाट अदक्ष मानव शजिलाई डकमी ,सिका मी, प्लजम्बङ्ग, 
पविलुी िडान तथा ममात , पेन्टीङ्ग, वेजल्डङ आदद कायाको सनमााण िमयमै तासलम ददन े
व्यवस्था समलाउने । 

 

➢ स्थानीयमा आसथाक पक्रयाकलापको अविर 

• आयोिनाका सनमााण लासग आवश्यक स्रोत िाधनको प्रयोग गदाा स्थानीय स्रोत िाधनको 
प्रयोगलाई प्राथसमकताको व्यवस्था समलाउने । 

 िञ्चालन अवसध 
➢ रोिगारीको अविर 

• िञ्चालन अवसधका लासग आवश्यक िनशजिमा स्थानीयलाई प्राथसमकतामा राजख 
रोिगारीको अविर ििृना गने ।  

• आसथाक आयआिान न्यून भएका स्थानीयहरुलाई प्रस्ताव क्षेरको वडा िंग िमन्वय 
गरी रोिगारीमन प्राथसमकता ददने व्यवस्था समलाउने । 

 

➢ प्रस्ताव क्षरे वरपर रहेको िग्गाको उजचत मूल्याङ्कन र आसथाक पक्रयाकलापमा वपृद्ध 
• प्रस्ताव कायान्वयन हनुे वडा िाँग िमन्वय गरी रंगशाला सनमााण क्षेर वरपर आसथाक 
पक्रयाकलापहरु हनुे िम्भावना र िसमनको पपहचान गने । 

•  स्थानीय बासिन्दाहरुलाई रंगशाला सनमााण पिात वररपररको िग्गाको उजचत मूल्याङ्कन 
हनुे र पवजत्तय िंस्थाहरुबाट किाा सलई कृपष तथ अन्य व्यविायहरु गना िपकने बारे 
िनचेतनाको व्यवस्था समलाउने ।  

 

➢ खेलकुद गसतपवसधहरु बढ्ने  

• रंगशालाको पूवााधार सनमााण पिात शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु 
स्थानीय स्तरमा बढाउन स्थानीय िरकारले िनचेतना िम्बन्धी कायाक्रमहरु िञ्चालन 
गने । 
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• रंगशालामा शारीररक व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु िही ढङ्गबाट गना दक्ष 
प्रजशक्षकको व्यवस्था समलाउने ।  

• रंगशाला िञ्चालक व्यवस्थापन िसमसतले जिल्ला खेलकुद पररषदिाँग िमन्वय गरी 
खेलकुद गसतपवसधहरु अगाडी बढाउने व्यवस्था समलाउने ।  

8.2 प्रसतकूल प्रभावहरु न्यूनीकरणका उपायहरु 
 भौसतक वातावरण 

➢ सनमााण अवसध 

1. पहुाँच मागामा हनुे क्षसत 

• सनमााणिन्य िामाग्रीको ढुवानी गदाा प्रयोग हनुे पहुाँच मागाको क्षसत भएमा मागाको चेक 
िााँच तथा ममात िंभारको व्यवस्था समलाउने ।  

• सनमााणिन्य िामाग्रीको ढुवानी गदाा िडकमा खाल्डो परेमा तरुुन्त खाल्डो पनेु व्यवस्थाको 
प्रबन्ध समलाउने । 

 

2. िसमनको भ-ूक्षयीकरण र पपहरो 
• िसमनको पवकाि िम्बन्धी काया गदाा िसमनको सभरालोपन तथा आवश्यकता अनिुार 

िसमनको भ-ूक्षयीकरण र पपहरो  रोक्न सडिाइन अनिुार पखाालको सनमााण तथा वकृ्षारोपण 
काया गने ।  

• सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार िसमनको भ-ूक्षयीकरण र पपहरो रोक्ने कायाहरु भए 
नभएको अनगुमन गने ।  

 

3. प्राकृसतक पानीको  सनकािमा हनुे अवरोध  

• िसमनको सभरालोपनको आंकलन गरेर सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार प्राकृसतक पानीको 
सनकािमा हनुे अवरोध रोक्न पपहलो प्राथसमकता ददने प्रबन्ध गने ।  

• पानीको सनकाि िम्बन्धी आवश्यक िंरचनाहरु सनमााण गदाा स्थानीय वािीन्दाहरु िाँग 
िमन्वय गरेर अगासड बढ्ने लगाउने । 

 

4. िसमनको प्रयोगमा हनुे पररवतान 

• प्रस्तावको क्षेरअसधकार बाहेकको िसमनमा सनमााण िम्बन्धी कायाहरु प्रसतबन्ध गने ।  

• सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार हररयाली (Greenery area) क्षेर र खलु्ला (open space) 
क्षेर प्रस्ताव स्थलमा िोही अनिुार व्यवस्था समलाउने ।  

• िसमनको पवकाि गदाा हररयाली प्रवाद्धनलाई प्राथसमकताको व्यवस्था समलाउने ।  
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5. सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको प्रभाव 

• सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको लासग प्रस्ताव गररएको ठाउाँमा वषाातको पानीको 
उजचत सनकाि िम्बन्धी काया गना लगाउने ।  

• वषाातको िमयमा सनमााणिन्य िामाग्रीमा हनुे क्षय रोक्न सरपालले ढाकेर राख्न ेव्यवस्था 
गना लगाउने ।  

 

6. र्ोहोरमैला बाट हनुे प्रदषुण 

• र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा िैपवक र अिैपवक र्ोहोरको वगीकरण गरेर 
र्ोहोरमैलालाई छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन काया गना लगाउने ।  

• सनमााण स्थलमा सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध लगाउने।  

• िैपवक र्ोहोरलाई सनमााण स्थलमा खाल्डो खनेर सनयसमत रुपमा पवििान गने,सनयसमत 
रुपमा माटो हालेर व्यस्था गने र खाल्डो भररएपसछ पयााप्त मारामा माटो हालेर पनेु 
व्यवस्थाको प्रबन्ध समलाउने ।  

• सनमााणिन्य र्ोहोरमैलालाई पनु प्रयोग गने र प्रयोग नहनुे सनमााणिन्य र्ोहोरलाई 
स्थानीय िडकमा भएको खाल्डो पनुा प्रयोग गने।  

 

7. वाय ुप्रदषुण 

• सनमााण स्थलमा सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध लगाउने।  

• हावाहरुी लागेको बेलामा सनमााणिन्य िामाग्रीलाई सरपालले ढाकेर राख्न ेव्यवस्था गना 
लगाउने ।  

• सनमााण स्थलमा सनमााण काया गदाा धलुो उडेमा पानी छका ने व्यवस्था गना लगाउने ।  

• िंकलन गररएको सनमााणिन्य िामाग्रीको तत्काल ढुवानीको प्रबन्ध समलाउने र ढुवानी 
िाधनलाई िडकमा पापका ङ्ग गना रोक लगाउने ।  

• ढुवानीमा िलंग्न िाधनको सनयसमत रुपमा चेक िााँच तथा ममात गरी बढी धुाँवा 
उत्ििानमा रोक लगाउने ।  

 

8. ध्वनी प्रदषुण 

• ध्वनी सनयन्रणको लासग सनमााण कायामा चापहने मेसिनरीहरुको प्रयोग गना सबहान 9 बिे 
देजख बेलकुा पााँच बिे िम्म मार गने प्रबन्ध समलाउने ।  

• सनमााणिन्य िामाग्रीको ओिार-पोिार गदाा प्रशेर हनाको प्रयोगमा प्रसतबन्ध लगाउने । 

• ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण िम्बन्धी आवश्यक जचन्हहरु प्रदशानको व्यवस्थापन गने ।  

 

9. िल प्रदषुण 
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• सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको लासग प्रस्ताव गररएको ठाउाँमा आवश्यक पानीको 
उजचत सनकाि गरी स्थानीय िल प्रदषुण हनु नददने प्रबन्ध समलाउने ।  

• अस्थायी शौचालयको प्रयोगबाट सनष्कने र्ोहोरलाई िेजप्टक टयाङ्क तथा खाडलमा 
िावधानी अपनाएर व्यवस्थापन गना लगाउने र िोको अनगुमन गने ।  

  

➢ िञ्चालन अवसध 

1. र्ोहोरमैला बाट हनुे प्रदषुण 

• र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा िैपवक र अिैपवक र्ोहोरको वगीकरण गरेर 
र्ोहोरमैलालाई छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन काया गना लगाउने ।  

• िञ्चालन अवसधमा सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध 
लगाउने।  

• सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई स्रोतमा वगीकरण (source segregation), र्ोहोर कम 
गने  (Reduce), पनुःप्रयोगमा (Reuse) ल्याउने तथा पनुरावजृत्त (Recycle)   र्ोहोरमैलालाई 
व्यवस्थापन गने तथा अजन्तम पवििानको (Final disposal) लासग नगरपासलका िाँग 
िमन्वय गने प्रबन्ध समलाउने ।    

 

2. र्ोहोर पानीबाट हनुे प्रदषुण  

• सनष्कािन भएको र्ोहोर पानीलाई िेजप्टक ट्यापक र िोक पपटमा अजन्तम पवििान 
(Final disposal) गने र आकािे पासनलाई नगरपासलका िाँग िमन्वय गरी नजिगको 
ढलमाहाल्ने प्रबन्ध समलाउने ।    

 

3. ध्वनी प्रदषुण 

• रंगशाला सभर सिपठ्ठ - बािाहरु प्रसतवन्ध गने। 

• ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण िम्बन्धी आवश्यक जचन्हहरु प्रदशानको व्यवस्थापन गने । 

•  ध्वनी प्रदषुणको प्रभाव सनयन्रणको लासग खेल प्रसतयोसगता कायालय िमय अजघ र पसछ 
मार गने प्रबन्ध समलाउने ।  

 िैपवक वातावरण 
➢ सनमााण अवसध 

1. स्थानीय वनस्पसतमा पने अिर 

• यि रंगशाला सनमााणको लासग प्रस्तापवत क्षेरमा सडिाइन अनिुार हररयाली प्रवाद्धनको 
व्यवस्था समलाउने ।  
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• प्रस्तापवत क्षेर वररपरर रहेको नाङ्गो डााँडामा स्थानीय वडा िाँग िमन्वय गरी वृक्षारोपणको 
कायायोिना तयार पाने।वकृ्षारोपण गदाा स्थानीय िातका वनस्पसतहरुलाई प्राथसमकता 
ददने व्यवस्था समलाउने ।  

 िामाजिक-आसथाक वातावरण 

➢  सनमााण अवसध 

1. सनमााण कायामा िंलग्नहरुको पेशागत स्वास््य तथा िरुक्षा 
• प्रस्तापवत सनमााण स्थलमा प्राथसमक उपचारका लासग चापहने िामानहरुको उपलब्ध 
गराउने ।  

• सनमााण कायामा िंलग्न मानवहरुलाई काम गदाा हेल्मेट,माक्ि,पन्िा र चस्मा असनवाया 
रुपमा लगाउन ुपने प्रबन्ध गने र िोको अनगुमनको व्यवस्था समलाउने ।  

• मेसिनरी उपकरणहरु र औिारहरुको प्रयोग गदाा कान मार्ल्ि र कान प्लगहरुको 
व्यवस्था समलाउने ।  

• सनमााण स्थलमा िंलग्न मानवहरुलाई चापहन ेशौचालय, िर्ा पपउने पानीको व्यवस्था र 
िरिर्ाई चापहने िामानहरुको व्यवस्था असनवाया रुपमा प्रबन्ध समलाउने ।  

 

2. लैंसगक सभन्नता र बाल िम 

• सनमााण स्थलमा बाल िमको पूणा रुपमा प्रसतबन्ध लगाउने ।  

• बाल िमको प्रयोग भेपटएमा स्थानीय िरकार र प्रहरी िाँग िमन्वय गरी बाल िम 
(सनषेध र सनयसमत गने) ऐन,2056 अनिुार कारबाहीको व्यवस्था समलाइनेछ ।  

• सनमााणमा िंलग्न परुुष तथा मपहला िमलाई िमान ज्याला ददने व्यवस्था िसुनजितता 
गने प्रबन्ध समलाउने ।  

 

3. गनुािो व्यवस्थापन 

• सनमााण स्थलमा गनुािो व्यवस्थापन प्रणालीको व्यवस्था गने ।  

• गनुािो र्ोन,गनुािो पेटीका र िाइट िपुरभाइिरको माध्यम बाट िंकलनको व्यवस्था 
समलाउने ।  

• आएका गनुािो हरुको असभलेख राख्न ेर गनुािो १5 ददन सभर िम्बोधन हनुे व्यवस्था 
समलाउने र िोको अनगुमन गने ।  

 

➢  िञ्चालन अवसध 

1. खेलकुदमा िलंग्न टोलीहरु बीच हनु िक्ने द्वन्द्व 

• िञ्चालन अवसधमा रंगशाला िञ्चालक िसमसतले छुटै्ट िरुक्षा िंयन्रको व्यवस्था समलाउने।  
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• खेलाडीहरु बीच सनष्पक्ष खेलकुद खेल्न ुपने िंस्कारको पवकािमा खेल अगासड आवश्यक 
परामाश प्रदान गने व्यवस्था समलाउने ।  

 

 

2. स्वास््य तथा िरिर्ाई 

• िञ्चालन अवसधमा रंगशाला पररिरको िरिर्ाई,शौचालय तथा िर्ा पपउने पानीको 
व्यवस्थाको उजचत प्रबन्ध समलाउने ।  

• रंगशाला पररिरमा िरिर्ाई िम्बन्धी आवश्यक मापदण्ड बनाएर पालना भएको हनुपुने 
र िोको अनगुमन गने व्यवस्था समलाउने ।  

 

3. प्रकोप व्यवस्थापन 

• आगलागीको िोजखमको लासग रंगशाला पररिरमा आवश्यक पानीको आपतूी िसुनजितता 
गनुापने तथा आगो सनभाउने उपकरणहरुको िडान गनुापने ।  

• भकूम्पीय िोजखमको न्यसुनकरणको लासग रंगशाला पररिरमा खलु्ला क्षेर छुट्याउने र 
िोको िानकारी आगन्तकुहरुलाई प्रि रुपमा बजु ने गरी प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने।  

• प्रकोप व्यवस्थापन िम्बन्धी पालना गनुापने आवश्यक मापदण्डहरु बनाएर िोको 
िानकारी आगन्तकुहरुलाई प्रि रुपमा बजु ने गरी प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने ।  

 

 िासं्कृसतक वातावरण 

➢ सनमााण अवसध 

1. सनमााण कायामा िंलग्न मानवहरु तथा स्थानीय वािीन्दा बीच  ै गडा 
• सनमााण कायामा िंलग्न बापहरी मानवहरुलाई स्थानीय ठाउाँको वस्त ुस्थीसत, रहन िहन 
र रीसत ररवािबारे िनचेतना कायाक्रम गने ।  

• सनमााण स्थलमा अनावश्यक  ै गडा हनुमा रोक लगाउने तथा बापहरी आगन्तकुहरुलाई 
सनमााण स्थल प्रवेशमा िोधपछु गने व्यवस्था समलाउने ।  

 रिायसनक वातावरण 

➢ सनमााण अवसध 

1. सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल,लसुब्रकेन्ट,रंग र केसमकलबाट स्थानीय 
वातावरणमा पने प्रभाव  

• सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल, लसुब्रकेन्ट, रंग आदद केसमकलहरुको िावधानी 
अपनाएर प्रयोग गने व्यवस्थाको प्रबन्ध समलाउने ।  
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• सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि तेल, लसुब्रकेन्ट, रंग आदद केसमकलहरुको भण्डारणको 
लासग प्रस्ताव क्षेरमा छुटै्ट ठााँउको व्यवस्था गने र खतरनाक र प्रज्वलनशील िम्बन्धी 
जचन्हहरुलाई भण्डारण गरेको ठााँउमा प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने । 

8.3 वातावरणीय व्यवस्थापन योिना 
बागमती प्रदेश, वातावरण िंरक्षण ऐन, 207७ अनिुार अनगुमन कायामा प्रस्तावक जिम्मेवार 
सनकाय हनु्छ।पवसभन्न वातावरणीय िमस्याहरु, प्रसतकूल प्रभावहरुको न्यसुनकरणका उपायहरु, 
अनकूुल प्रभावका असभवपृद्ध आदद ठीक र  िही ढंगबाट कायान्वयन भइरहेको छ वा छैन भनी 
अध्ययन गना अनगुमन गना असनवाया आवश्यकता हो। वातावरणमैरी पक्रयाकलापहरुको 
कायान्वयनले मार वातावरणीय प्रसतकूल प्रभावहरुलाई न्यसुनकरण गना िपकन्छ। अनगुमन 
सनयसमत र कडाईका िाथ भएन भने  कायान्वयन पक्ष पर्तलो र अप्रभावकारी हनु्छ। यि 
वातावरणीय व्यवस्थापन योिनाले वातावरण िंरक्षणका उपायहरु उपयिु  रुपमा  कायान्वयन 
गनालाई  किरी गने, कपहले गने, कस्ले गने तथा  अनमुासनत बिेट तथा अनगुमनको जिम्मेवारी 
प्रस्ततु गररएको छ । 
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तासलका 8-2 अनकूुल प्रभावहरु वढोत्तरीका उपायहरुबारे वातावरणीय व्यवस्थापन योिना 

अनकूुल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट 
(रु.) 

अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

सनमााण अवसध 
रोिगारीको अविर 
 

• स्थानीय बासिन्दाहरुलाई 
रोिगारीमा पपहलो प्राथसमकता ददन ु
पने प्रावधानको व्यवस्था समलाउन े
। 

• आसथाक आयआिान न्यून भएका 
स्थानीयहरुलाई रोिगारीमा 
प्राथसमकता ददने व्यवस्था समलाउन े
। 

स्थानीयलाई 
प्राथसमकता,अनगुमन 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

प्रस्तावक/ 
स्थानीय िरकार 

िीपको वृपद्ध 
 

• काममा िंलग्न दक्ष मानवीय 
िनशजिबाट अदक्ष मानवीय 
िनशजिलाई डकमी, सिका मी, 
प्लजम्बङ्ग, पविलुी िडान तथा 
ममात , पेन्टीङ्ग, वेजल्डङ आदद 
कायाको सनमााण िमयमै तासलम 
ददने व्यवस्था समलाउने । 

सनमााण िमयमै तासलमको 
व्यवस्था 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

1,५0,000/- 
प्रस्तावक/ 

स्थानीय िरकार 

स्थानीयमा आसथाक 
पक्रयाकलापको अविर 

• आयोिनाका सनमााण लासग 
आवश्यक स्रोत िाधनको प्रयोग 
गदाा स्थानीय स्रोत िाधनको 

स्थानीयलाई 
प्राथसमकता,अनगुमन,िनचेत

ना 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 

- 
प्रस्तावक/ 

स्थानीय िरकार 
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अनकूुल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट 
(रु.) 

अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

प्रयोगलाई प्राथसमकताको व्यवस्था 
समलाउन े

िञ्चालन अवसध 
रोिगारीको अविर 
 

• स्थानीय बासिन्दाहरुलाई 
रोिगारीमा पपहलो प्राथसमकता ददन ु
पने प्रावधानको व्यवस्था समलाउन े
। 

• आसथाक आयआिान न्यून भएका 
स्थानीयहरुलाई रोिगारीमा 
प्राथसमकता ददने व्यवस्था समलाउन े
। 

स्थानीयलाई 
प्राथसमकता,अनगुमन 

प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

स्थानीय िरकार 
 
- 

स्थानीय िरकार 

प्रस्ताव क्षेर वरपर रहेको 
िग्गाको उजचत मूल्याङ्कन 
र आसथाक पक्रयाकलापमा 
वृपद्ध 
 

• प्रस्ताव कायान्वयन हनुे वडा िाँग 
िमन्वय गरी रंगशाला सनमााण क्षेर 
वरपर आसथाक पक्रयाकलापहरु हनुे 
िम्भावना र िसमनको पपहचान गने 
। 

• िग्गाको उजचत मूल्याङ्कन पिात 
पवजत्तय िंस्थाहरुबाट किाा सलई 
कृपष तथ अन्य व्यविायहरु गना 
िपकने बारे स्थानीय बािीन्दाहरु 
िनचेतनाको व्यवस्था समलाउने । 

िनचेतना 
प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

स्थानीय िरकार 
 
- 

स्थानीय िरकार 
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तासलका 8-3 प्रसतकूल प्रभावहरु न्यूनीकरणका उपायहरुबारे वातावरणीय व्यवस्थापन योिना 

प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

सनमााण अवसध 
भौसतक वातावरण 
1.  पहुाँच मागामा हनुे 

क्षसत 
• सनमााणिन्य िामाग्रीको ढुवानी गदाा 
प्रयोग हनुे पहुाँच मागाको क्षसत भएमा 

चेक िााँच तथा ममात 
िंभारको व्यवस्था समलाउने 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
८,00,000/- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 

अनकूुल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट 
(रु.) 

अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

खेलकुद गसतपवसधहरु बढ्ने •  रंगशालाको पूवााधार सनमााण 
पिात शारीररक व्यायाम, योग 
तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय 
स्तरमा बढाउन स्थानीय िरकारले 
िनचेतना िम्बन्धी कायाक्रमहरु 
िञ्चालन गने । 

• रंगशाला िञ्चालक 
व्यवस्थापन िसमसतले स्थानीय 
िरकार र जिल्ला खेलकुद 
पररषदिाँग िमन्वय गरी खेलकुद 
गसतपवसधहरु अगाडी बढाउन े
व्यवस्था समलाउने । 

िनचेतना, खेलकुद 
गसतपवसधहरुको तासलका 

सनमााण 

प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

स्थानीय िरकार र 
िञ्चालक िसमसत 

 
- 

स्थानीय 
िरकार/जिल्ला 
खेलकुद पररषद 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

मागाको चेक िााँच तथा ममात 
िंभारको व्यवस्था समलाउने ।  

सनमााणिन्य िामाग्रीको ढुवानी गदाा 
िडकमा खाल्डो परेमा तरुुन्त खाल्डो 
पनेु व्यवस्थाको प्रबन्ध समलाउने ।  

2.  िसमनको भू-
क्षयीकरण र पपहरो 
िम्भावना  

• िसमनको पवकाि िम्बन्धी काया 
गदाा िसमनको सभरालोपन तथा 
आवश्यकता अनिुार िसमनको भ-ू
क्षयीकरण र पपहरो  रोक्न पखााल 
तथा वृक्षारोपण काया गने ।  

• सडिाइनमा प्रस्ताव गरे अनिुार 
िसमनको भ-ूक्षयीकरण र पपहरो 
रोक्ने कायाहरु भए नभएको 
अनगुमन गने। 

वृक्षारोपण तथा सडिाइनमा 
प्रस्ताव गरे अनिुार पखााल 
सनमााण 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 

3.  प्राकृसतक पानीको 
सनकािमा हनुे 
अवरोध 

 

• िसमनको सभरालोपनको आंकलन 
गरेर सडिाइनमा प्रस्ताव गरे 
अनिुार प्राकृसतक पानीको सनकािमा 
हनुे अवरोध रोक्न पपहलो 
प्राथसमकता ददने प्रबन्ध गने ।  

पानीको सनकाि िम्बन्धी 
आवश्यक िंरचनाहरु 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
५,००,००० 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

4.  िसमनको प्रयोगमा 
हनुे पररवतान 

 

• प्रस्तावको क्षेरअसधकार बाहेको 
िसमनमा सनमााण िम्बन्धी कायाहरु 
प्रसतबन्ध गने ।  

• िसमनको पवकाि गदाा हररयाली 
प्रवाद्धनलाई प्राथसमकताको व्यवस्था 
समलाउने ।  

हररयाली प्रवाद्धनलाई 
प्राथसमकता,अनगुमन 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 

5.  सनमााणिन्य 
िामाग्रीको 
भण्डारणको प्रभाव 

 

• सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको 
लासग प्रस्ताव गररएको ठाउाँमा 
वषाातको पानीको उजचत सनकाि 
िम्बन्धी काया गना लगाउने ।  

• वषाातको िमयमा सनमााणिन्य 
िामाग्रीमा हनुे क्षय रोक्न सरपालले 
ढाकेर राख्न ेव्यवस्था गना लगाउने 
। 

पानीको सनकाि तथा 
सरपालले ढाकेर राख्न े

व्यवस्था 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 

6.  र्ोहोरमैला 
सनष्कािन बाट हनुे 
प्रदषुण 

• र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा 
िैपवक र अिैपवक र्ोहोरको 
वगीकरण गरेर र्ोहोरमैलालाई 
छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन 
काया गना लगाउने ।  

र्ोहोरमैलालाई छुट्टा-छुटै्ट 
रङ्गको सबनमा वगीकरण गना 

लगाउने  

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
2,00,000/- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

• सनमााण स्थलमा सनष्कािन भएको 
र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न 
प्रसतबन्ध लगाउने ।  

• िैपवक र्ोहोरलाई सनमााण स्थलमा 
खाल्डो खनेर सनयसमत रुपमा 
पवििान गने, सनयसमत रुपमा माटो 
हालेर व्यास्था गने र खाल्डो 
भररएपछी पयााप्त मारामा माटो 
हालेर पनेु व्यवस्थाको प्रबन्ध 
समलाउने ।  

• अिैपवक र्ोहोर नगरपासलकाको 
र्ोहोर िङ्कलन गने सनकायले 
िंकलन गनेछ। 

• सनमााणिन्य र्ोहोरमैलालाई पनु 
प्रयोग गने र प्रयोगहनुे सनमााणिन्य 
र्ोहोरलाई स्थानीय िडकमा 
भएको खाल्डो पनुा गना लगाउने । 

7.  वाय ुप्रदषुण 

 • सनमााण स्थलमा सनष्कािन भएको 
र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न 
प्रसतबन्ध लगाउने ।  

धलुो उडेमा पानी छका ने 
व्यवस्था गना लगाउने 

 

सनमााणिन्य िामाग्री  छोपेर 
राख्न 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

३,00,000/- 
 
 

1,00,000/- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

• हावाहरुी लागेको बेलामा 
सनमााणिन्य िामाग्रीलाई सरपालले 
ढाकेर राख्न ेव्यवस्था गना लगाउने 
।  

• सनमााण स्थलमा सनमााण काया गदाा 
धलुो उडेमा पानी हालेर धलुो 
उड्नमा रोक लगाउने काया गने ।  

• िंकलन गररएको सनमााणिन्य 
िामाग्रीको तत्काल ढुवानीको 
प्रबन्ध समलाउने र ढुवानी 
िाधनलाई िडकमा पापका ङ्ग गना 
रोक लगाउने ।  

• ढुवानीमा िलंग्न िाधनको सनयसमत 
रुपमा चेक िााँच तथा ममात गरी 
बढी धुाँवा उत्ििानमा रोक लगाउने 
। 

8.  ध्वनी प्रदषुण 

 
• ध्वनी सनयन्रणको लासग सनमााण 
कायामा चापहने मेसिनरीहरुको 
प्रयोग गना सबहान 9 बिे देजख 
बेलकुा पााँच बिे िम्म मार गने 
प्रबन्ध समलाउने ।  

ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण 
िम्बन्धी आवश्यक जचन्हहरु 
होसडिंग बोडा मार्ा त प्रदशान 

गने 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
२0,000/- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

• सनमााणिन्य िामाग्रीको ओिार-
पोिार गदाा प्रशेर हनाको प्रयोगमा 
प्रसतबन्ध लगाउने ।  

• ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण िम्बन्धी 
आवश्यक जचन्हहरु प्रदशानको 
व्यवस्थापन गने ।  

9.  िल प्रदषुण • सनमााणिन्य िामाग्रीको भण्डारणको 
लासग प्रस्ताव गररएको ठाउाँमा 
आवश्कय पानीको उजचत सनकाि 
गरी स्थानीय िल प्रदषुण हनु नददने 
प्रबन्ध समलाउने ।  

• अस्थायी शौचालयको (२ मपहला र 
२ परुुष शौचालय)   प्रयोगबाट 
सनष्कने र्ोहोरलाई िेजप्टक टयाङ्क 
तथा खाडलमा िावधानी अपनाएर 
व्यवस्थापन गना लगाउने र िोको 
अनगुमन गने । 

िेजप्टक टयाङ्क तथा 
खाडलमा िावधानी अपनाएर 
व्यवस्थापन गना लगाउने र 
िोको अनगुमन गने । 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 

िञ्चालन अवसध 
1.  र्ोहोरमैला बाट 

हनुे प्रदषुण 

 

• र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा 
िैपवक र अिैपवक र्ोहोरको 
वगीकरण गरेर र्ोहोर-मैलालाई 

सनष्कािन भएको र्ोहोर-
मैलालाई स्रोतमा वगीकरण 

(source segregation), 

प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

रंगशाला िञ्चालन 
व्यवस्थापन िसमसत 

 
- 

स्थानीय िरकार/ 
रंगशाला िञ्चालन 
व्यवस्थापन िसमसत 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन 
काया गना लगाउने ।  

• िञ्चालन अवसधमा सनष्कािन भएको 
र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न 
प्रसतबन्ध लगाउने ।  

• सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई 

स्रोतमा वगीकरण (source 

segregation), र्ोहोर कम गने 

(Reduce),पनुःप्रयोगमा (Reuse) 
ल्याउने तथा पनुरावृजत्त (Recycle)   

र्ोहोरमैलालाई व्यवस्थापन गने 
तथा अजन्तम पवििानको (Final 

disposal) लासग नगरपासलका िाँग 
िमन्वय गने प्रबन्ध समलाउने ।  

र्ोहोर कम गने 

(Reduce),पनुःप्रयोगमा 
(Reuse) ल्याउने तथा 
पनुरावृजत्त (Recycle)   

र्ोहोरमैलालाई व्यवस्थापन 
गने 

2.  र्ोहोर पानी बाट 
हनुे प्रदषुण 

• सनष्कािन भएको र्ोहोर पानीलाई 
िेजप्टक ट्यापक र िोक पपटमा 
अजन्तम पवििान (Final disposal) 

गने र आकािे पासनलाई 
नगरपासलका िाँग िमन्वय गरी 
नजिगको ढलमाहाल्ने प्रबन्ध 
समलाउने ।    

िेजप्टक ट्यापक र िोक 
पपटमा अजन्तम पवििान 
(Final disposal) गने र 

आकािे पासनलाई नजिगको 
ढलमा सनस्कािन गने 

प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

रंगशाला िञ्चालन 
व्यवस्थापन िसमसत 

 
- 

स्थानीय िरकार/ 
रंगशाला िञ्चालन 
व्यवस्थापन िसमसत 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

3.  ध्वनी प्रदषुण 

 
• रंगशाला सभर सिपठ्ठ - बािाहरु 
प्रसतवन्ध गने। 

• ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण िम्बन्धी 
आवश्यक जचन्हहरु प्रदशानको 
व्यवस्थापन गने । 

•  ध्वनी प्रदषुणको प्रभाव 
सनयन्रणको लासग खेल प्रसतयोसगता 
कायालय िमय अजघ र पसछ मार 
गने प्रबन्ध समलाउने ।  

ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण 
िम्बन्धी आवश्यक जचन्हहरु 
होसडिंग बोडा मार्ा त प्रदशान 

गने 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

रंगशाला िञ्चालन 
व्यवस्थापन िसमसत 

 
- 

स्थानीय िरकार/ 
रंगशाला िञ्चालन 
व्यवस्थापन िसमसत 

िैपवक वातावरण 
सनमााण अवसध 

1.  स्थानीय वनस्पसतमा 
पने अिर 

 

• प्रस्तापवत क्षेर वररपरर रहेको नाङ्गो 
डााँडामा स्थानीय वडा िाँग िमन्वय 
गरी वृक्षारोपणको गने तथा 
हररयाली प्रवाद्धनको व्यवस्था 
समलाउने ।  

प्रस्तापवत क्षेर वररपरर 
रहेको नाङ्गो डााँडामा ५०० 
वटा स्थानीय िातका 
पवरुवाहरु वृक्षारोपण गने 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

रंगशाला 
व्यवस्थापन िसमसत 

 
७,00,000/-
(पााँच वषा िम्म 
हेरालकुो खचा 
िपहत) 

स्थानीय िरकार/ 
रंगशाला 

व्यवस्थापन िसमसत 

िामाजिक-आसथाक वातावरण 
सनमााण अवसध 
1.  सनमााण कायामा 

िंलग्नहरुको 
• प्रस्तापवत सनमााण स्थलमा प्राथसमक 
उपचारका लासग चापहने 
िामानहरुको उपलब्ध गराउने ।  

व्यजिगत िरुक्षा 
िामाग्रीहरुको प्रयोग तथा 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
३,६0,000/- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

पेशागत स्वास््य 
तथा िरुक्षा 
 

• सनमााण कायामा िंलग्न 
मानवहरुलाई काम गदाा हेल्मेट, 
माक्ि, पन्िा र चस्मा असनवाया 
रुपमा लगाउन ुपने प्रबन्ध गने र 
िोको अनगुमनको व्यवस्था 
समलाउने ।  

• मेसिनरी उपकरणहरु र 
औिारहरुको प्रयोग गदाा कान 
मार्ल्ि र कान प्लगहरुको 
व्यवस्था समलाउने ।  

• सनमााण स्थलमा िंलग्न 
मानवहरुलाई चापहने 
शौचालय,िर्ा पपउने पानीको 
व्यवस्था र िरिर्ाई चापहने 
िामानहरुको व्यवस्था असनवाया 
रुपमा प्रबन्ध समलाउने ।  

प्राथसमक उपचारका लासग 
चापहने िामानहरु 

2.  लैंसगक सभन्नता र 
बाल िम 

• सनमााण स्थलमा बाल िमको पूणा 
रुपमा प्रसतबन्ध लगाउने ।  

• बाल िमको प्रयोग भेपटएमा 
स्थानीय िरकार र प्रहरी िाँग 
िमन्वय गरी बाल िम (सनषेध र 

सनमााण स्थलमा बाल िमको 
पूणा रुपमा प्रसतबन्ध लगाउने 
र िोको अनगुमन गने । 

 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

स्थानीय िरकार 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

सनयसमत गने) ऐन,2056 अनिुार 
कारबाहीको व्यवस्था समलाइनेछ ।  

• सनमााणमा िंलग्न परुुष तथा मपहला 
िमलाई िमान ज्याला ददने 
व्यवस्था िसुनजितता गने प्रबन्ध 
समलाउने ।  

3.  गनुािो व्यवस्थापन • सनमााण स्थलमा गनुािो व्यवस्थापन 
प्रणालीको व्यवस्था गने ।  

• गनुािोहरु र्ोन,गनुािो पेटीका र 
िाइट िपुरभाइिरको माध्यम बाट 
िंकलनको व्यवस्था समलाउने ।  

• आएका गनुािो हरुको असभलेख 
राख्न े र गनुािो १5 ददन सभर 
िम्बोधन हनुे व्यवस्था समलाउने र 
िोको अनगुमन गने । 

गनुािोहरु र्ोन,गनुािो 
पेटीका र िाइट 
िपुरभाइिरको माध्यम 
बाट िंकलनको व्यवस्था 
समलाउने ।  

 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

स्थानीय िरकार 

िञ्चालन अवसध 
1.  खेलकुदमा िलंग्न 

टोलीहरु बीच हनु 
िक्ने द्वन्द्व 

• िञ्चालन अवसधमा रंगशाला 
िञ्चालक िसमसतले छुटै्ट िरुक्षा 
िंयन्रको व्यवस्था समलाउने ।  

• खेलाडीहरु बीच सनष्पक्ष खेलकुद 
खेल्न ु पने िंस्कारको पवकािमा 

छुटै्ट िरुक्षा िंयन्रको 
व्यवस्था समलाउने र 
सनष्पक्ष खेलकुद खेल्न ु
पने िंस्कारको पवकािमा 
िोड ददने  

प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

रंगशाला 
व्यवस्थापन िसमसत 

 
- 

स्थानीय िरकार/ 
रंगशाला 

व्यवस्थापन िसमसत 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

खेल अगासड आवश्यक परामाश 
प्रदान गने व्यवस्था समलाउने ।  

 

2.  स्वास््य तथा 
िरिर्ाई 

• िञ्चालन अवसधमा रंगशाला 
पररिरको िरिर्ाई, शौचालय तथा 
िर्ा पपउने पानीको व्यवस्थाको 
उजचत प्रबन्ध समलाउने ।  

• रंगशाला पररिरमा िरिर्ाई 
िम्बन्धी आवश्यक मापदण्ड 
बनाएर पालना भएको हनुपुने र 
िोको अनगुमन गने व्यवस्था 
समलाउने ।  

रंगशाला पररिरको 
िरिर्ाई, शौचालय तथा 
िर्ा पपउने पानीको 
व्यवस्थाको उजचत प्रबन्ध 
समलाउने ।  

 

प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

रंगशाला 
व्यवस्थापन िसमसत 

 
- 

स्थानीय िरकार/ 
रंगशाला 

व्यवस्थापन िसमसत 

3.  प्रकोप व्यवस्थापन • आगलागीको िोजखमको लासग 
रंगशाला पररिरमा आवश्यक 
पानीको आपूती िसुनजितता गनुापने 
तथा आगो सनभाउने उपकरणहरुको 
िडान गनुापने ।  

• भकूम्पीय िोजखमको न्यसुनकरणको 
लासग रंगशाला पररिरमा खुल्ला 
क्षेर छुट्याउने र िोको िानकारी 
आगन्तकुहरुलाई प्रि रुपमा बजु ने 

आगो सनभाउने 
उपकरणहरुको िडान 
गनुापने तथा रंगशाला 
पररिरमा खलु्ला क्षेर 
छुट्याउने 

प्रस्ताव 
िञ्चालन 
चरणमा 

रंगशाला 
व्यवस्थापन िसमसत 

 
- 

स्थानीय िरकार/ 
रंगशाला 

व्यवस्थापन िसमसत 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

गरी प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने 
।  

• प्रकोप व्यवस्थापन िम्बन्धी पालना 
गनुापने आवश्यक मापदण्डहरु 
बनाएर िोको िानकारी 
आगन्तकुहरुलाई प्रि रुपमा बजु ने 
गरी प्रदशान गने व्यवस्था समलाउने 
।  

िासं्कृसतक वातवारण 
सनमााण अवसध 
१. सनमााण कायामा 

िंलग्न मानवहरु 
तथा स्थानीय 
वािीन्दा बीच 
 ै गडा 
 

• सनमााण कायामा िंलग्न बापहरी 
मानवहरुलाई स्थानीय ठाउाँको 
वस्त ु स्थीसत,रहन िहन र रीसत 
ररवािबारे िनचेतना कायाक्रम गने 
।  

• सनमााण स्थलमा अनावश्यक 
 ै गडा हनुमा रोक लगाउने तथा 
बापहरी आगन्तकुहरुलाई सनमााण 
स्थल प्रवेशमा िोधपछु गने 
व्यवस्था समलाउने ।  

बापहरी मानवहरुलाई 
स्थानीय ठाउाँको वस्त ु
स्थीसत, रहन िहन र 
रीसत ररवािबारे िनचेतना 
कायाक्रम गने । 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार 

रिायसनक वातावरण 
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प्रसतकूल प्रभावहरु वातावरण िंरक्षणका उपायहरु  किरी गने कपहले गने कस्ले गने अनमुासनत बिेट अनगुमनको 
जिम्मेवारी 

सनमााण अवसध 
1.  सनमााण अवसधमा 

प्रयोग हनुे खसनि 
तेल,लसुब्रकेन्ट,रंग र 
केसमकलबाट 
स्थानीय 
वातावरणमा पने 
प्रभाव  
 

• सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि 
तेल, लसुब्रकेन्ट,रंग आदद 
केसमकलहरुको िावधानी अपनाएर 
हैंडसलंग (handling) गने व्यवस्थाको 
प्रबन्ध समलाउने ।  

• सनमााण अवसधमा प्रयोग हनुे खसनि 
तेल, लसुब्रकेन्ट, रंग आदद 
केसमकलहरुको भण्डारणको लासग 
प्रस्ताव क्षेरमा छुटै्ट ठााँउको 
व्यवस्था गने र खतरनाक र 
प्रज्वलनशील िम्बन्धी 
जचन्हहरुलाई भण्डारण गरेको 
ठााँउमा प्रदशान गने व्यवस्था 
समलाउने । 

खतरनाक र प्रज्वलनशील 
िम्बन्धी जचन्हहरुलाई 
भण्डारण गरेको ठााँउमा 
प्रदशान गने व्यवस्था 

समलाउने । 

प्रस्ताव 
सनमााण 
चरणमा 

प्रस्तावक/सनमााण 
व्यविायी 

 
- 

प्रस्तावक/ स्थानीय 
िरकार/ सनमााण 
व्यविायी 
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8.4 अनकूुल प्रभावहरुको अनमुासनत खचाको िाराशं 
तासलका 8-4 अनकूुल प्रभावहरुको अनमुासनत खचा 

क्र.ि. पववरण अनमुासनत खचा (रु.) कैपर्यत 
1.  सनमााण िमयमै तासलमको व्यवस्था 1,५0,000/- - 

कूल 1,५0,000/-  
 

8.5 प्रसतकूल प्रभावहरुको अनमुासनत खचाको िाराशं 
तासलका 8-5 प्रसतकूल प्रभावहरुको अनमुासनत खचा 

क्र.ि. पववरण अनमुासनत खचा (रु.) कैपर्यत 
1.  सनमााण स्थलमा धलुो उडेमा पानी छका ने व्यवस्था र 

सनमााण िामाग्रीहरुलाई भण्डारण गदाा छोपेर राख्न 
३,00,000/- 
१,००,०००/- 

 

2.  प्राकृसतक पानीको सनकािमा  ५,००,०००/-  
3.  ध्वनी प्रदषुण सनयन्रण िम्बन्धी आवश्यक जचन्हहरु होसडिंग बोडा मार्ा त प्रदशान गने २0,000/-  
4.  सनमााण चरणमा र्ोहोरमैलालाई छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा वगीकरण तथा र्ोहोरमैला व्यवस्थापन 2,00,000/-  
5.  पहुाँच मागामा हनुे क्षसत ८,00,000/-  
6.  प्रस्तापवत क्षेर वररपरर रहेको नाङ्गो डााँडामा ५०० वटा स्थानीय िातका पवरुवाहरु वृक्षारोपण गने 

र त्यिको हेरचाहााँ गने 
७,00,000/- 

(पााँच वषा िम्म हेरालकुो 
खचा िपहत) 

7.  व्यजिगत िरुक्षा िामाग्रीहरुको प्रयोग तथा प्राथसमक उपचारका लासग चापहने िामानहरु ३,६0,000/-  
कूल २९,८0,000/-  
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पररच्छेद 9. प्रस्ताव कायान्वयन गदाा अनगुमन गनुा पने 
पवषय 

 

बागमती प्रदेश, वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ मा उल्लेख भए अनिुार वातावरण िंरक्षणका 
उपायहरु कायाान्वयन गना वातावरण व्यवस्थापन योिना तयार गररएको हो । यि वातावरण 
व्यवस्थापन योिनाले प्रस्तावकलाई प्रस्ताव कायाान्वयन गनाका लासग िहिता प्रदान गने भसूमका 
रापिय वातावरणीय प्रभाव मलु्याङ्कन सनदेजशका,2050 सनवााह गदाछ । प्रस्तापवत आयोिनाको 
कायाान्वयनबाट हनु िाने सनधााररत वातावरणीय प्रभावहरुको ि ुाइएको वातावरण िंरक्षणका 
उपयहरुको चेक िााँच तथा आयोिनाको अनगुमन, मूल्याङ्कन आदद कायाहरु वातावरणीय 
व्यवस्थापन योिनामा िमेपटएको छ । यि योिनामा आयोिनाको पवसभन्न चरणमा अपनाइने 
पवसध र आयोिनाको जिम्मेवार सनकायहरु िम्बन्धी पववरण उल्लेख गररएको छ ।  

प्रत्येक पक्रयाकलाप अनगुमन गरेपसछ त्यिबाट प्राप्त िूचनाहरुको असभलेजखकरण गनुा प्रदाछ। 
अनगुमनबाट प्राप्त िूचनाहरुको आधारमा अस्पतालले भपवष्यको योिना तिुामा गदाछ । िधुार 
गनुा पने पक्षहरुलाई ध्यान दददै नयााँ र प्रभावकारी योिना तिुामा गना अनगुमन असभलेजखकरणबाट 
प्राप्त भएका िूचनाहरुको ठूलो िघाउ पयुााउनेछन ्। िामान्यतया आयोिनाका पक्रयाकलापहरुको 
मलु्याङ्कन गने आधार रेखा अनगुमन, पालना अनगुमन र प्रभाव अनगुमन गररन्छ ।  

रापिय वातावरणीय प्रभाव मलु्याङ्कन सनदेजशका,2050 अनिुार आधार रेखा अनगुमन, सनयमपालन 
अनगुमन र प्रभाव अनगुमन गरी तीन प्रकारका अनगुमन प्रस्ताव गररएको छ । यि वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ्कनले गरेका अनगुमन प्रस्तावहरुको पवस्ततृ पववरण यि प्रकार रहेका छन ्।  

क. प्रारजम्भक अवस्थाको अनगुमन (आधार रेखा अनगुमन) 

आधार रेखा अनगुमनमा हालको वातावरणीय वस्तसु्थीसतको बारेमा त्याङ्क िंकलन गररने छ र 
यिको लासग प्रस्तावक जिम्मेवार हनुेछ ।अनगुमनको लासग प्रस्तावकले खटाएको कमाचारी 
प्रस्ताव क्षेरको स्थलगत भ्रमणमा िानेछन ्र कमाचारीले प्रस्ताव क्षेरको अवस्था, ध्वनी प्रदषुण, 
वाय ु प्रदषुण, िल प्रदषुण तथा हालको र्ोहोरमैला व्यवस्थापन अवस्थाको बारेमा अध्ययन 
गनेछन ्। 

ख. सनयमपालन अनगुमन 

यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनले प्रस्ताव गरेका वातावरणीय न्यसुनकरणका उपायहरु 
कायान्वयन भए नभएको बारे सनयमपालन अनगुमन गनुापने हनु्छ । यि अन्तगात प्रस्तावकले 
वातावरण िंरक्षण िम्बन्धी सनधााररत मापदण्डको पालना गरेको छ भने्न कुरा िसुनशजचत गना 
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वातावरणीय गणुस्तरका पवशेष िूचक वा प्रदषुणका अवस्था बारेमा आवसधक वा लगातार रुपमा 
अनगुमन गरी असभलेख राजखने छ ।  

ग. प्रभाव अनगुमन 

प्रस्ताव कायान्वयनबाट भएका वातावरणीय पररवतान पत्ता लगाउन आयोिना सनमााण र िञ्चालनका 
क्रममा त्यि क्षेरको िामाजिक र आसथाक अवस्था र पयाावरणीय िूचकको मूल्याङ्कनको प्रभाव 
अनगुमन गररने छ ।  
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तासलका 9-1 वातवारणीय अनगुमन योिना 

क्र.ि. अनगुमनका 
प्रकार 

पवषय बस्त ु अनगुमनका 
िूचक 

अनगुमनको 
पवसध 

स्थान िमय अनमुासनत 
रकम (रु.) 

अनगुमन गने 
सनकाय 

1.  

आधार रेखा 
अनगुमन 
(प्रदजम्भक 
अवस्थाको 
अनगुमन) 

ध्वनी गणुस्तर ध्वनी मापन 
(Noise Leq(dB) 

सडजिटल िाउन्ड 
समटर बाट 
ध्वनी मापन 

प्रस्ताव 
सनमााण क्षेर 

सनमााण चरण 
अजघ एक 
पटक 

१०000/- प्रस्तावक 

2.  

वाय ुगणुस्तर PM10, PM2.5, TSP 
वाय ुगणुस्तर 
मापन 

प्रस्ताव 
सनमााण क्षेर 

सनमााण चरण 
अजघ एक 
पटक 

1५000/- प्रस्तावक 

3.  

पानीको गणुस्तर 

Electrical 

Conductivity, pH 

at 24oC, Total 

Solid, Total 

Suspended Solids, 

Turbidity, 

Ammonia-N, Iron 

and coliform 

नमूना िंकलन 
तथा 

प्रयोगशालामा 
िााँच 

प्रस्ताव 
सनमााण क्षेर 
रहेको खोला 

सनमााण चरण 
अजघ एक 
पटक १०000/- प्रस्तावक 

4.  

र्ोहोरमैला 
व्यवस्थापन 

हाल स्थानीय 
तहमा भइरहेको 
र्ोहोरमैला 

स्थलगत 
सनररक्षण तथा 
स्थानीय िाँग 
छलर्ल 

प्रस्ताव 
सनमााण क्षेर 
नजिकमा 
रहेको बस्ती 

सनमााण चरण 
अजघ एक 
पटक 

5000/- प्रस्तावक 
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क्र.ि. अनगुमनका 
प्रकार 

पवषय बस्त ु अनगुमनका 
िूचक 

अनगुमनको 
पवसध 

स्थान िमय अनमुासनत 
रकम (रु.) 

अनगुमन गने 
सनकाय 

व्यवस्थापनको 
अवस्था 

1.  

सनयमपालन 
अनगुमन 

 

सिर्ाररि 
गररएका 
न्यसुनकरण काया 
भए नभएको 

भए/नभएको 

ठेक्का िम् ौताको 
िम्पूणा व्यहोरा 
अध्ययन 

न्यसुनकरण 
उपायहरु 
ददईएका 
स्थानहरु 

आवश्यकता 
अनिुार 
प्रत्येक ३,3 
मपहना  

१,००,000/- प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 

2.  स्थानीयलाई 
रोिगारी 

रेकडा हेने तथा 
स्थानीय िाँग 
छलर्ल 

स्थलगत 
सनररक्षण तथा 
स्थानीय िाँग 
छलर्ल 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

१,५०,000/- 

प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 

3.  सनमााण स्थलमा 
अदक्ष मानव 
शजिलाई 
तासलमको 
व्यवस्था 

तासलममा 
िहभागीहरुको 
रेकडा हेने 

स्थलगत 
सनररक्षण तथा 
स्थानीय िाँग 
छलर्ल 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 
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क्र.ि. अनगुमनका 
प्रकार 

पवषय बस्त ु अनगुमनका 
िूचक 

अनगुमनको 
पवसध 

स्थान िमय अनमुासनत 
रकम (रु.) 

अनगुमन गने 
सनकाय 

4.  गनुािो 
व्यवस्थापन 

कसमटीको गठन 

गनुािो 
व्यवस्थापन 

कसमटीको 
गठनको 
माईन्यटु तथा 
गनुािो आएको 
रेकडा 

स्थानीय िाँग 
छलर्ल 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 

5.  पेशागत स्वास््य 
तथा िरुक्षा 

िरुक्षा 
िामाग्रीहरुको 
खररदको सबल 
तथा मौज्दात 
िरुक्षा 
िामाग्रीहरुको 
सनररक्षण  

सनमााणमा 
िंलग्नहरु िाँग 
छलर्ल 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 

6.  वाय ुगणुस्तर, 
ध्वनी गणुस्तर 

धलुो उडेको, 
ध्वनी मापन, 

स्थलगत 
सनररक्षण तथा 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 
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क्र.ि. अनगुमनका 
प्रकार 

पवषय बस्त ु अनगुमनका 
िूचक 

अनगुमनको 
पवसध 

स्थान िमय अनमुासनत 
रकम (रु.) 

अनगुमन गने 
सनकाय 

तथा र्ोहोरमैला 
व्यवस्थापन 

तथा र्ोहोरमैला 
स्रोतमा 
वगीकरणको 
अवस्था 

स्थानीय 
बासिन्दा िाँग 
छलर्ल 

7.  वकृ्षारोपण तथा 
हररयाली प्रवाद्धन वकृ्षारोपण भए 

नभएको 

स्थलगत 
सनररक्षण 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 
वरपर रहेको 
डााँडामा 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 

 

प्रभाव अनगुमन 

 

ध्वनी गणुस्तर ध्वनी मापन 
(Noise Leq(dB) 

सडजिटल िाउन्ड 
समटर बाट 
ध्वनी मापन 

प्रस्ताव 
सनमााण क्षेर 

आवश्यकता 
अनिुार 
प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

५०,000/- प्रस्तावक 

 

वाय ुगणुस्तर PM10, PM2.5, 

TSP 

वाय ुगणुस्तर 
मापन 

प्रस्ताव 
सनमााण क्षेर 

आवश्यकता 
अनिुार 
प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

७०,000/- प्रस्तावक 
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क्र.ि. अनगुमनका 
प्रकार 

पवषय बस्त ु अनगुमनका 
िूचक 

अनगुमनको 
पवसध 

स्थान िमय अनमुासनत 
रकम (रु.) 

अनगुमन गने 
सनकाय 

 

पानीको गणुस्तर 

Electrical 

Conductivity, pH 

at 24oC, Total 

Solid, Total 

Suspended Solids, 

Turbidity, 

Ammonia-N, Iron 

and coliform 

नमूना िंकलन 
तथा 
प्रयोगशालामा 
िााँच 

प्रस्ताव 
सनमााण क्षेर 
रहेको खोला 

आवश्यकता 
अनिुार 
प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

७०,000/- प्रस्तावक 

 वकृ्षारोपण तथा 
हररयाली प्रवाद्धन वकृ्षारोपण भए 

नभएको 

स्थलगत 
सनररक्षण 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 
वरपर रहेको 
डााँडामा 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

५0,000/- प्रस्तावक,स्थानीय 
िरकार 

 लैंसगक सभन्नता 
र बाल िम 

सनमााण 
व्यविायीबाट 
ज्याला ददएको 
रेकडा  

स्थलगत 
सनररक्षण तथा 
स्थानीय िाँग 
छलर्ल 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

५0,000/- स्थानीय िरकार 

 सनमााण कायामा 
िंलग्न िनशजि 

सनमााण कायामा 
िंलग्न 

स्थलगत 
सनररक्षण तथा 
सनमााण कायामा 

प्रस्ताव 
सनमााण स्थल 

प्रत्येक ४ 
मपहनामा 

५0,000/- स्थानीय िरकार, 
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क्र.ि. अनगुमनका 
प्रकार 

पवषय बस्त ु अनगुमनका 
िूचक 

अनगुमनको 
पवसध 

स्थान िमय अनमुासनत 
रकम (रु.) 

अनगुमन गने 
सनकाय 

को िीप 
पवकािमा वपृद्ध 

मानवहरुिाँग 
छलर्ल 

िंलग्न 
मानवहरुिाँग 
छलर्ल 

वातावरणीय अनगुमन पक्रयाकलापहरुको लासग कूल अनमुासनत रकम रकम रु. ६,३०,000/-  

 

वातावरणीय अनगुमन पक्रयाकलापहरुको लासग कूल अनमुासनत रकम रकम (रु.) ६,३0,000/- छुट्टयाइएको छ ।  

 



 

107 
 

पररच्छेद 10. वातावरणीय परीक्षण  

वातावरण िंरक्षण ऐन, २०७७ को पररच्छेद २ को दर्ा ९ मा िेवा िरुु भएपसछ वातावरणीय 
परीक्षण गनुापने प्रावधान राजखएको छ । यि दर्ा अनिुार कुनै पसन आयोिनाले आफ्नो िेवा 
िचुारु गरेको २ वषा, भिुान गरेको समसतले ६ मपहनासभर प्रस्ताव कायाान्वयनबाट वातावरणमा 
परेका प्रभाव, न्यूनीकरणका लासग अपनाइएको उपाय, त्यस्तो उपायको प्रभावकाररता तथा 
आाँकलन नगररएका प्रभावहरुको पवश्लषेण गरी वातावरणीय परीक्षण प्रसतवेदन अद्यावसधक रुपमा 
राखनपुने प्रावधान तोकेको छ । 

 

10.1 वातावरणीय परीक्षणका प्रकार 
(क) सनणाय तहको पररक्षण: यिले सनणाय तहको उपकरणको रुपमा वातावरण प्रभाव 
मूल्याङ्कनको प्रभावकारीताको परीक्षण गदाछ । 

(ख) कायाान्वयन परीक्षण:  यि परीक्षणले अध्ययनमा िहमत भएका कुराहरुको 
कायाान्वयन भएको वा नभएको परीक्षण गदाछ । 

(ग) कायाको प्रभावकारीता परीक्षण:  यिले प्रस्ताव कायाान्वयन तथा व्यवस्थापन कायाको 
प्रभावकारीता परीक्षण गदाछ । 

(घ) आयोिनाको प्रभाव परीक्षण:  यि परीक्षणले प्रस्तावको कायाान्वयनबाट वातावरणमा 
आएका पररवातनहरुको परीक्षण गदाछ । 

(ङ) आकलन गररएको प्रपवसध परीक्षण: यि परीक्षणले वातावरणीय प्रभावहरुको 
न्यूसनकरणका लासग पूवाानमुान गररएका प्रपवसधहरुको िपटकता तथा उपयोसगताको 
परीक्षण गदाछ । 

(च) वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रपक्रया परीक्षण: यिले आलोचनात्मक रूपमा 
वातावरण प्रभाव मूल्याङ्कनको बखत अपनाईएका पवसधहरु र दृपिकोणहरुको परीक्षण 
गदाछ । 

10.2 वातावरणीय पररक्षणमा िंलग्न हनुे पक्ष  
(क) परीक्षक: परीक्षक भन्नाले िम्बन्धीत सनकाय हनुेछ ।   

(ख) परीजक्षत पक्ष (प्रस्ताविाँग िरोकार भएको): परीजक्षत पक्ष भन्नाले प्रस्तावक हनुेछ।   
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(ग) तेिो पक्ष : तेस्रो पक्ष भन्नाले वातावरणीय परीक्षणमा िहभासग हनुे कतै िरोकार 
नभएका परामशादाता िंस्था वा परीक्षक वा परीजक्षतले तोकेको सनकाय हनुेछ ।   

10.3 स्वेजच्छक परीक्षणको लासग िंलग्न िंस्थाको आधारमा आन्तररक पररक्षण  
स्वेजच्छक परीक्षणको लासग िंलग्न िंस्थाको आधारमा आन्तररक पररक्षणका लासग सनम्न पवसधहरु 
प्रयोग गररनेछ ।   

(क) आन्तररक परीक्षण: आन्तररक परीक्षण प्रभाव मूल्याङ्कन प्रसतवेदनमा सनददाि उदे्दश्य 
हासिल गना गररएको उपायहरुको सनयसमत, समतव्ययी, कायादक्ष र प्रभावकारी भए 
नभएको परीक्षण गरी व्यवस्थापनलाई ि ुाव प्रदान गनाका लासग गररन्छ । यिका 
लासग प्रस्ताव आरै्ले आफ्ना कमाचारीहरुको िंलग्नतामा यस्ता काया गना िक्नेछ ।   

(ख) बाह्य परीक्षण: प्रस्तावक स्वयंले आन्तररक पररक्षण नगरेमा कुनै तेस्रो पक्षद्धारा 
गररने परीक्षणलाई बाह्य परीक्षण भसनन्छ ।   

(ग) बाध्यकारी परीक्षण: प्रस्तावकले आजन्तररक तथा बाह्य पररक्षण कुनैपनी नगराएमा 
अनगुमन गने सनकाय स्वयंले परीक्षण गराउनपुने अवस्थालाई बाध्यकारी पररक्षण 
भसनन्छ ।   

(घ) स्वैजच्छक परीक्षण: स्वईच्छाले िमयमा सनपहत नभएर कुनै घटनाको आधारमा 
गररने परीक्षणलाई स्वैजच्छक परीक्षण भसनन्छ ।   

10.4 वातावरणीय परीक्षण प्रसतवेदनको ढााँचा  
वातावरणीय पररक्षणको ढााँचा यिप्रकार रहनेछ ।  

अध्याय १: कायाकारी िारांश  

अध्याय २: परीक्षण प्रशािसनक तथा परीक्षण कायो पववरण, आयोिना स्थलमा गररएका 
अन्तवााताा, परीक्षण गने पक्ष तथा परीक्षणका क्षेर र पवसध तथा त्याङ्क र पववरण  

अध्याय ३: पररक्षणको पणूा पववरण  

अध्याय ४: आयोिना िम्बन्धमा पालना गनुा पने ि ुाव तथा िधुारात्मक काया  

अनिूुची १: िम्बजन्धत त्याङ्क र पववरण  

अनिूुची २: परीक्षणमा िमावेश भएका िनशजि  

अनिूुची ३: वातावरणीय परीक्षणको चेकसलि  
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वातावरण पररक्षणमा सनम्न खचा लाग्नेछ । 

तासलका 10-1 वातवारण परीक्षणको लागत 

 िनशजि िमय रकम 

१ वातावरणपवद १ मपहना १,२०,००० 

२ शहरी योिनाकार १ मपहना १,१०,००० 

३ िमािशास्त्री १ मपहना १,००,००० 

४ सिसभल इजन्िसनयर १ मपहना १,१०,००० 

५ प्रयोगशालामा परीक्षण  मोटामोपट ८०,००० 

६ अन्य खचा   मोटामोपट ८०,००० 

 िम्माा    ६,००,००० 
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तासलका 10-2 वातवारण परीक्षणको चेकसलि  

 पववरण आयोिनाको 
पक्रयाकलाप 

अनमुान गररएको 
प्रभाव 

खाि 
प्रभाव 

न्यूनीकरणका 
उपाय 

प्रभावकारीता िूचना त्याङ्कको 
स्रोत 

   भौसतका पक्ष      

१ वायकुो गणु               

२ पानीको गणु               

३ ध्वसनको मारा               

४ भउूपयोग               

५ िलस्रोत               

   िैपवक पक्ष     

१ वन िंगल                

२ वनिपसत                

३ िीविन्त ु               

४ गैरकाष्ठ                

५ माछा               
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६ दलुाभ र िङ्कटापन्न प्रिासत                

७ िंरक्षण क्षेर        

िामाजिक, आसथाक तथा िााँस्कृसतक पक्ष  

१ जशक्षा               

२ कृपष               

३ रोिगारी               

४ बिाई िराई               

५ स्वास््य र िरिर्ाई               

६ वातावरणीय िौन्दयाता         

७ लैपङ्गक िवाल        

८ धासमाक तथा िााँस्कृसतक 
जस्थसत 

       

९ िामाजिक जस्थसत        
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पररच्छेद 11. सनष्कषा तथा प्रसतबद्धता 
 

यि रंगशालाको सनमााणले नगरपासलका तथा वरपरको क्षेरका बासिन्दाको लासग खेलकुदको 
िंरचना सनमााण हनुे, खेलकुद प्रसत रुची हनुेहरुलाई क्षमता पवकाि गने अविर समल्ने, शारीररक 
व्यायाम, योग तथा खेलकुद गसतपवसधहरु स्थानीय स्तरमा बढ्दै िाने र व्यजिको शारीररक 
तन्दरुुस्ती, िामाजिक र मानसिक पवकािमा िहयोग परु् याउने देजखएको छ । 

प्रस्ताव कायान्वयन गदाा ठूलो क्षसत हनुे वा अपेक्षाकृत धेरै प्रसतकूल प्रभावहरु पने देजखदैन। 
रंगशाला सनमााण गना लासगएको प्रस्तापवत क्षेर कुनै पवशेष वातावरणीय िंवेदनशील क्षेरमा 
पदैन। प्रस्ताव सनमााण तथा िञ्चालन चरणमा यि वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनबाट 
आएका अनकूुल प्रभाव असधकतम असभवपृद्ध तथा प्रसतकूल प्रभावहरु न्यून गने उपायहरु ि ुाइए 
अनिुार काया गरेमा प्रभावहरुलाई स्थलगत िमाधान गना िपकने खालका छन ्।   

अनगुमन कायालाई सनयसमतरुपमा सनरन्तरता ददई प्रस्ताव कायान्वयन गना उपयिु देजखन्छ ।  

प्रसतवद्धता 

• वातावरणीय व्यवस्थापन योिनामा ददइएका न्यनुीकरणका उपायहरुको असनवाया कायान्वयन 
र त्यिको सनयसमत अनगुमन गररने छ ।  

• रोिगारीको लासग स्थानीयबािीहरुलाई प्राथसमकता ददइनेछ ।  

• प्रस्तापवत क्षेर वररपरर रहेको नाङ्गो डााँडामा स्थानीय वडा िाँग िमन्वय गरी वकृ्षारोपणको 
गने तथा हररयाली प्रवधानको व्यवस्था समलाइने छ । 

• सनमााण स्थलमा बाल िमको पूणा रुपमा प्रसतबन्ध लगाइने छ ।  

• र्ोहोरमैला सनष्कािन हनुे स्रोतमा िैपवक र अिैपवक र्ोहोरको वगीकरण गरेर 
र्ोहोरमैलालाई छुट्टा-छुटै्ट रङ्गको सबनमा व्यवस्थापन काया गना लगाउने ।  

• िञ्चालन अवसधमा सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई खलुा रुपमा बाल्न प्रसतबन्ध लगाउने ।  

• सनमााण तथा िञ्चालनको क्रममा सनष्कािन भएको र्ोहोरमैलालाई स्रोतमा वगीकरण (source 

segregation), र्ोहोर कम गने (Reduce), पनुःप्रयोगमा (Reuse) ल्याउने तथा पनुरावजृत्त 

(Recycle)   र्ोहोरमैलालाई व्यवस्थापन गने तथा अजन्तम पवििानको (Final disposal) लासग 
नगरपासलका िाँग िमन्वय गरी प्रबन्ध समलाइने छ।  

• सनमााण कायामा िंलग्न मानवहरुलाई काम गदाा व्यजिगत िरुक्षा िामाग्रीहरुको प्रयोग, 
प्राथसमक उपचारका लासग चापहने िामानहरु, शौचालय,िर्ा पपउने पानी र िरिर्ाईमा 
चापहने िामानहरुको व्यवस्था असनवाया रुपमा समलाइने छ।
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अनिूुची - 1 स्वीकृत कायािचुी  
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अनिूुची - 2 आयोिनाको टोपोग्रापर्क नक्िा 
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अनिूुची - 3 आयोिना िम्बन्धी सडिाइन नक्शाहरु 
 

 

 

 

 

Site Plan 
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3D View of Stadium  

 

 

 3D View of football ground  



 

120 
 

 

3D view from west 

 

3D view from east 

 

 

3D view from the northwest corner 
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अनिूुची - 4 चेक सलि एवं प्रश्नावली 
DESCRIPTION OF THE EXISTING BASELINE ENVIRONMENT 

A. PHYSICAL ENVIRONMENT 

Description  Baseline Data Remarks 

GPS Coordinates  Latitude:                                                                
Longitude: 

 

Administrative Boundary (E, W, N, S)   

Topography (existing land condition an 
elevation, slope of the project site) 

  

Slope stability around the project area   

Climate (Temperature and rainfall 
trend analysis of the project area) 

  

Drainage and Hydrology (Major 
natural drainage within possible 
influence to project area or not) 

  

Land Use (Settlement type, land use 
pattern and coverage  

  

Air and Noise Quality of the project   

Water Quality of the project   

Solid Waste Management around the 
settlement of the project area 

  

B. BIOLOGICAL ENVIRONMENT 

Plant Diversity (Types and status of 
trees around the project area within 
ZOI) 

  

Wildlife Diversity (Existing mammals, 
reptiles and birds found within ZoI) 

  

C. SOCIO-ECONOMIC AND CULTURAL ENVIRONMENT 

Major Caste and Ethinicity   

Basic Infrastructure Services (Public 
health facilities, energy and electricity, 
Road network and Major economic 
activities) 

  

Resource Availability and Accessibility 
(Materials (construction and other), 
Energy (demand, supply and backup 
plan) and Human Resources:  

 

 

Main market centers   

Main cultural and historical sites   

Main Melas and Jatras celebrated 
within the municipality 
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CONSULTATION QUESTIONNNAIRE CHECKLIST 

1. General Information 

District …………………………  

Rural Municipality/Municipality: ……………...…………...  

2. Settlement Pattern Nearby Project Area 

S.N. 
Name of 

Settlement 

1Type of 

Settlement 

2Type of Houses (number) 
Remarks 

Traditional Semi-modern Modern 

       

       

       

1. Type of Settlement: Scattered-1, Semi-clustered-2, Clustered-3  

2. Type of Houses: Traditional (mud and stone wall with straw roof), Semi-modern 

(mud and stone wall with slate/zinc roof), Modern (cement and stone/brick wall 

with RCC roof) 

3. Demography of the setllement – Total Population…………. Male………..Female…… 

4. Ethnic composition of the project area 

S.N. Ethnic Group Percentage Remarks 

1 Brahmin   

2 Chhetri   

3 Janajati   

4 Dalit    

5 Newar   

6 Sanyasi   

 Others………………………   

5. Literacy status (%) 

Male Female Total Remarks 

    

6. Major occupation of the project area (%) 

Agriculture Service Trade Labor 
Foreign 

Job 
(……...……)  (……...……) 

       

7. Migration pattern in the project area 
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S.N. Description 
In-migration 

(within area) 

Out-migration 

(within country) 

Out migration  

(Foreign) 

1 
No of 

households 
   

2 
No of 

population  
   

3 
Purpose of 

migration 
   

4 
Major 

destination  
   

8. Availability of skilled & unskilled manpower in the project area (Number) 

Carpenter Mason Plumber Sub-overseer 
Unskilled 

Labor 
…………….. …………….. 

       

9. Cropping pattern and productivity in the area (major) 

S.N. Major Crops 
Area 

(……………) 

Productivity/ 

Unit (Kg.) 

Price  

(Rs./Kg.) 
Remarks 

      

10. Vegetable cultivation and productivity in the area (major) 

S.N. Major Crops 
Area 

(……………) 

Productivity/ 

Unit (Kg.) 

Price  

(Rs./Kg.) 
Remarks 

      

      

      

11. Cash crop cultivation and productivity 

S.N. Crops Area (Unit) 
Productivity/ 

Unit (Quintal) 

Market Price/   

Unit (Rs) 
Remarks 

      

12. Major exporting goods (local products) from the area 

S.N. Product Unit Quantity 
Price/Unit 

(Rs)  

Market 

Centre 

Distance 

(km.) 

Means of 

Transport 
Remarks 

         

         

13. Food sufficiency status in the area (% of households) 
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12 months 

& above  

9 to 12 

months  

6 to 9 

months 

3 to 6 

months 

Less than 3 

months 
Remarks 

      

14. Major sources of cooking and lighting energy  

S.N. Sources Household (%) Remarks 

1 Electricity   

2 Kerosene   

3 Solar   

 Others ………….   

15. Major Sources of drinking water in the project area 

S.N. Sources Household (%) Remarks 

1 Piped water   

2 Well/spring   

3 Stream/river   

 Others ………….   

16. Toilet facility 

S.N. Type % of HH Using Remarks 

1 Pit   

2 Pan   

3 Modern    

4 Open place    

17. Health services in the area  

S.N. Health Institution No. Location Remarks 

1 Hospital     

2 PHC    

3 HP/SHP    

5 Nursing home    

6 Private clinic    

7 Medical     

 Others (……………….)    
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18. Education services in the area  

S.N. Institutions 
Government Private 

Remarks 
No. Location No. Location 

1 Primary      

2 
Lower 

secondary 
     

3 Secondary      

4 
Higher 

secondary 
     

5 College      

 Others …………..      

19. Market center in the area  

 S.N. Market Centre 
No. of Restaurant 

Hotel/Lodge 

No. of Banking 

institutions   

No. of 

Shop  
Remarks 

      

      

20. Historical, cultural, religious and tourist attraction places located in the area  

S.N. Name Location Importance Remarks 

     

     

     

 

21. Major development activities in the area  

S.N. Name of Program Location Involving Agency Remarks 
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अनिूुची - 5 प्रकाजशत िूचना तथा मचुलु्का 

 

 

 

  



 

127 
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अनिूुची - 6 िावािसनक िनुवुाई कायाक्रमको माइन्यटु 
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136 
 

अनिूुची - 7 आयोिना कायान्वयन िम्बन्धी अनमुसत पर र सिर्ाररि पर 
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अनिूुची - ८ प्रस्ताव स्थलको र्ोटोग्रर्हरु 
 

 

 

 

 

  

र्ोटो - प्रस्तापवत रंगशाला िाइट 
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अनिूुची - 9 पानी िाचको  प्रसतवेदन 
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अनिूुची - 10  सनमााणकाया िामग्रीको  पररमाण 
 

Summary of Quantity 
Project name: Preparation of Detail Project Report (DPR) of Chautara Stadium 

Location:Chautara Sangachwokgadi Municipality, Sindhupalchowk 

SN. Description of Works Unit 
 Total 

quantity  

A CIVIL WORK :-     

1.00 

Earthwork in excavation  in medium soil including hauling 
disposal of soil upto distance of 10m and lift upto 1.5 m  all 
complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 cum  
           

3,387.87  

  

Earthwork in excavation  in Soil soil including hauling disposal 
of soil upto distance of 10m and lift upto 1.5 m  all complete as 
per approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer. 

 cum  
                

30.55  

2.00 
Supplying and Soling Local flat brick in proper line and level with 
sand filling all complete as per approved drawing, Specification 
and instruction of site engineer. 

 sqm  
           

3,545.10  

3.00 

Plain cement Concrete (PCC) in 1:2:4 ratio  for foundations and 
flooring  with approved quality of cement, sand and machine 
crushed stone aggregate including supply of materials,mixing, 
laying, curing the work at least 7 days etc all complete as per 
approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer. 

 cum  
              

336.75  

4.00 

Plain cement concrete(PCC) in 1:3:6 ratio for foundations and 
flooring with approved quality of cement,sand and machine 
crushed stone aggregate including supply of 
materials,mixing,laying,curing the work at least 7 days etc all 
complete as per approved drawing specification and instruction 
of site engineer. 

 cum  
                  

4.79  

5.00 

Plain cement Concrete (PCC) for RCC works M 25 (1:1:2) for 
slab/lintels/columns/beams with approved quality of cement, 
sand and machine crushed stone aggregate including supply of 
materials,mixing, laying, curing the work at least 7 days etc all 
complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer.  

 cum  
           

3,052.03  

6.00 

Plain cement Concrete (PCC) for RCC works M 20(1:1.5:3) for 
slab/lintels/columns/beams with approved quality of cement, 
sand and machine crushed stone aggregate including supply of 
materials,mixing, laying, curing the work at least 7 days etc all 
complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer.  

 cum  
                

83.55  

7.00 

TMT steel reinforcement bar of fe 500 grade including 
supplying, straightening, cleaning, cutting, binding & fixing in 
position with annealed tying binding wire  all complete as per 
approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer.  

 Mt  
              

361.37  
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8.00 

Formwork, shuttering, centering with 19mm thick waterproof 
ply board and steel post for all works necessary propping, 
scaffolding, staging, supporting inclusive of wedging and 
cutting holes for utilization till the support if fully unyielding 
nett  all complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer.  

                       -    

I Column/Footing  sqm          3,541.63  

II beam   sqm          9,568.41  

III Slab  sqm          4,132.03  

9.01 

Good quality local chimney made  Brickwork in 1:4 C/S mortar 
up to Ground floor in perfect line level finish including supply of 
materials, wetting the bricks, racking the joints and curing the 
work for at least 7 days all complete as per approved drawing, 
Specification and instruction of site engineer.  

 cum  
              

905.01  

9.02 

Good quality local chimney made  Brickwork in 1:4 C/S mortar 
in Superstructure in perfect line level finish including  supply of 
materails, wetting the bricks, racking the joints and curing the 
work for at least 7 days all complete as per approved drawing, 
Specification and instruction of site engineer. 

 cum  
              

659.68  

10.00 

Providing and fixing Single Panel Swing Door of aluminium 
section in naturally anodized or black anodized/powder coated 
color Section size (102*45*1.5 mm) fitted with 5 mm clear glass 
or 9 mm both side laminated board (excluding the cost of 
handle). 

 sqm  
              

180.32  

11.00 

Providing and fixing 2 or 3 Panel Sliding window of aluminium 
section in naturally anodized or black anodized/powder coated 
color, Section size (87*56*1.2 mm) fitted with 5 mm clear glass 
without fly mesh shutter (Window size 6'*5' or average area 30 
Sq. feet per window). 

 sqm  
              

324.40  

12.00 

supplying, laying fixing Structural Glazing of aluminum section 
in  natural or color anodized/powder coated color Section size 
(60x50x1.3 mm) fitted with 5 mm color glass. in proper shape 
& size  all complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 sqm  
              

947.41  

13.00 

Supplying and Laying of 12.5mm thick cement sand plaster in 
(1:3) ratio on ceiling of good finish including supply of materials, 
racking the joint, wetting of surfaces & curing the work at least 
7days all complete  as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 sqm  
           

4,594.69  

14.00 

Supplying and Laying of 12.5mm thick cement sand plaster in 
(1:4) ratio on wall of good finish including supply of materials, 
racking the joint, wetting of surfaces & curing the work at least 
7days all complete  as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 sqm  
           

9,592.10  

15.00 

Supplying & applying 2 coats Emulsion painting in Internal 
Room of approved colour with one coat of primer Painting over 
porperly cleaned surface at outside of building all complete as 
per approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer. 

 sqm  
           

8,821.70  
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16.00 

Supplying & applying 2 coats of weather paint at outside of 
Building of approved colour with one coat of primer Painting 
over porperly cleaned surface at outside of building all 
complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 sqm  
           

4,478.17  

17.00 

Plain cement Concrete (PCC)(38mm) in 1:2:4ratio for 
foundations and flooring with approved quality of cement, sand 
and machine crushed stone aggregate including supply of 
materials,mixing, laying, curing the work at least 7 days etc all 
complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 sqm  
           

3,507.99  

18.00 
supplying & laying 16mm thick marble in floor fixing in proper 
shape & size, and finishing all complete as per approved 
drawing, Specification and instruction of site engineer. 

 sqm  
           

1,035.45  

19.00 
supplying & laying Porcelain Non Glazed tile in walls fixing in 
proper shape & size all complete as per approved drawing, 
Specification and instruction of site engineer. 

 sqm  
           

1,014.01  

20.00 

3mm punning in 1:1 ratio for flooring with approved quality of 
cement, sand including supply of materials, mixing, laying, 
curing the work at least 7 days etc all complete as per approved 
drawing, Specification and instruction of site engineer.  

 sqm  
           

2,594.60  

21.00 
Earth filling and spreading in 15cm layer all complete as per 
approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer.  

 cum  
         

11,067.32  

22.00 

Supplying & applying 38 mm dia stainless steel handrail pipe 
with 38mm dia stainless steel vertical post at 2m interval with 
two layers of 25mm dia stainless steel member in between 
handrail and floor all complete as per approved drawing, 
Specification and instruction of site engineer. 

 sqm  
                

91.30  

23.00 
Filling with 15-150mm broken brick all complete as per 
approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer. 

 cum  
                

34.34  

24.00 

Elastocrete cementitious elastomeric water proofing coating 2 
components capacity per kg 6 sq. ft for 2 coat including 
supplying and applying all complete work as per approved 
drawing, specification and instruction of site engineer. 

 sqm  
              

251.21  

25.00 
Supplying and fitting of Iron Works with Red Oxide paint as per 
approved drawing, specification and instruction of site 
engineer. 

 kg  
           

1,945.33  

26.00 
Supplying and fitting 0.5mm CGI colour sheet for Roof all 
complete as per approved drawing, specification and 
instruction of site engineer. 

 sqm  
              

155.80  

27.00 
Supplying and SolingStone in proper line and level with sand 
filling all complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 cum  
              

163.37  

28.00 
Earthwork in excavation in medium type soils in foundation 
from 0.8 cum Capacity Hydrolic Excavator all complete in 
approval of site engineer. 

 cum  
         

11,856.50  

29.00 
Supplying, fitting and Laying of Iron Grill for Gutter of 4.5x20 
frame and 12x12 mm solid rod all complete as per approved 
drawing, Specification and instruction of site engineer. 

 sqm  
              

248.20  
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30.00 
Supplying, fitting and Laying of 75mm dia purforated pipe in 
ground all complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 rm  
           

3,500.00  

31.00 
Supplying, fitting and Laying of Gravel in ground all complete as 
per approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer. 

 cum  
           

1,200.00  

32.00 
Supplying and filling of sand in ground all complete as per 
approved drawing, Specification and instruction of site 
engineer. 

 cum             600.00  

33.00 
Supplying, fitting and Laying of Natural Grass in ground all 
complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 sqm  
           

6,000.00  

34.00 
Supplying, fitting and Laying of 50mm Interlocking Hexagonal 
Concrete Block all complete as per approved drawing, 
Specification and instruction of site engineer. 

 sqm  
           

2,415.94  

35.00 
Site clearance work before and after construction of Whole 
Project. 

 job  
                  

1.00  

36.00 
Compact from Rollar for 20/20 cm laying filling soil all complete 
in approval of site engineer. 

 cum  
           

5,098.13  

37.00 
Supplying and Soling Boulder in proper line and level with sand 
filling all complete as per approved drawing, Specification and 
instruction of site engineer. 

 cum  
                

40.52  

38.00 
removal and placing of water pipes in new place inclusive Site 
clearance work   

 LS  
                  

1.00  

 

Total Cost Summary Sheet 

Project name: Preparation of Detail Project Report (DPR) of Chautara Stadium  

Location: Chautara Sangachwokgadi Municipality, Sindhupalchowk  

 SN.  DESCRIPTION  TOTAL COST  REMARKS 

   1.00  East Side Block     

 A  Civil Works      

 a  Block 1                 38,062,122.40    

 b  Block 2                   3,344,268.29    

 c  Block 3                 39,288,937.98    

 B  Sanitary Works                   1,599,439.45    

 C  Electrical Works                   2,405,124.87    

  Total Amount of East Side Building                 84,699,892.99    

   2.00  West Side Block     

 A  Civil Works      

 a  Block 1                 22,260,864.73    

 b  Block 2                 18,425,718.12    

 c  Block 3                 22,254,112.66    

 d  Block  (Inclined)                   6,107,261.85    

 B  Sanitary Works                      814,256.31    

 C  Electrical Works                   1,938,821.27    

  Total Amount of East Side Building                 71,801,034.94    

 3.00  Ticket Counter                   5,784,944.96    
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4.00  Water Tank                    2,803,342.61    

 5.00  Retaining Wall                 44,741,963.61    

   6.00  
Preparation of Land and Drainage 

System                  24,357,299.25  
  

   7.00  Construction of Road 12,696,981.24    

   8.00  
Electrical Works including Lighting 

on Ground                 25,411,403.83  
  

   9.00  
Furniture, Chair and railing for 
Parafit              15,650,092.79  

10% of Civil works  

  Sub Total of All Works            287,946,956.21    

        

 10.00  Provisional Sum     

  Insurance                4,038,493.40    

  As Built Drawing Preparation                   208,450.00    

  Material Lab Test                   250,096.00    

  Performance Bond Commission                2,230,616.57    

  Sub total all=            294,674,612.18    

 11.00  Contingency     

 a  
Work charge Staff Expenditure @ 
2.5 %= 

                  7,366,865.30    

  Other Contengency@ 2.5%=               7,366,865.30    

  Physical Contengency @ 10%=              29,467,461.22    

  
Price Adjustment Con tengency @ 
10%= 

             29,467,461.22    

  Total Contengency               73,668,653.05    

  Sub Total=            368,343,265.23    

  Vat 13%=              47,884,624.48    

  Grand Total=            416,227,889.71    
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अनिूुची - 11 वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनमा िलंग्न टोलीहरुको स्वघोषणा 
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अनिूुची - 1२ वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनमा िलंग्न टोलीहरुको CV 

 

Team Leader  

CURRICULUM VITAE 
 

Proposed Position :   Team Leader 

Name   : Lokesh Sapkota 

Profession : Environment Engineer 

Mobile No. : 9841550425   

Email  : lokesh.sapkota.27@gmail.com 

Date of Birth : 11th June, 1986 

Nationality :   Nepali 

Address  :  Mid baneshwore, Kathmandu 

Membership of Professional Societies:  

   

Key Qualifications: 

Mr. Sapkota qualified with a Master’s degree in Environmental Management from SchEMS 

college, Pokhara University. Mr. Sapkota have an experience of more than 9 years in the field 

of Environmental Assessment focusing on preparation of IEE, EIA, and EMAP requirements 

including social and community aspects for roads, building infrastructure and energy sectors, 

as required by the Acts, regulations and guidelines of the government, and bilateral and 

multilateral agencies. Mr. Sapkota was involved as Team Leader in 12 EIA and 15 IEE projects 

in last five years of his job experience. 

Education: B. Tech in Environmental Engineering, Kathmandu University, Dhulikhel, Kavre, 

Nepal, 2005-2009 

 M.SC in Environmental Management, Pokhara University, SchEMS, Kathmandu, 

August 2011- January 2015 

Training:  

     Member : Nepal Engineering Council, Registered no: 135 

     Member : Nepal Engineers' Association, Kathmandu, Nepal. Membership No 

'Environment' 11719 
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• GIS (Geographic Information System) ARC/INFO and ArcView 

• Training on Construction Management and Supervision of Rural Roads for 

Environmental Safeguard Consultant (ESC) From 8th to 12th May, 2016 Organized by 

Project for Strengthening the National Rural Transport Program (SNRTP), Department 

of Local Infrastructure Development and Agricultural Roads (DoLIDAR) 

• Training on Quality Control and Safeguard Implementation in Ottaseal Construction 

from 14th June to 16th June, 2017 Organized by SNRTP PMU-E Hetauda, Makwanpur 

• Training on Environmental and Social Issues in Rural Roads (Batch-II) from 11th October 

to 13th October, 2017 Organized by International Labor Organization (ILO) Nepal, 

Pokhara, Nepal 

• Short Course on Stack Emission, Ambient Air Quality and Noise Monitoring from May 

24 to May 26, 2019 at ENPHO, Kathmandu, Nepal Organized by Envirotech Instruments 

(Pvt) Ltd, New Delhi 

Tutor: 

Cosmos College of Management and Technology, GIS Tutor 

School of Environmental Science and Management, EIA/IEE and Environmental Governance 

Tutor 

 

Employment Record: 

From July 2017 : To July 2018 
Employer : China Railway SIYUAN JV with ERMC Pvt Ltd 
Position Held : Team Leader/Project Cooridinator 
Project Name :  Environmental Impact Assessment (EIA) of Butwal-Lamahi 

Section of Mechi Mahakali Railway Project 
Location of the 
Assignment 

: Rupandehi, Dang and Kapilbastu Districts 

Activities Performed : Finalization of Contents of Scoping Document and Terms of 
Reference (ToR) for EIA study document for approval; 
Establishing Priorities for Environmental Assessment; Analysis of 
Data; Physical, Biological, Socio-economic and Cultural Impacts / 
Issues Analysis and Evaluation; Alternative Analysis of Project, 
construction methodology etc; Determine Mitigation Measures 
for Adverse Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; 
Prepare Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft EIA Report and Submit for further 
approval. 

From April 2016 : To July 2017 
Employer : Full Bright-Abhiyantra JV 
Position Held : Team Leader 
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Project Name :  Initial Environmental Examination (IEE) of Construction of 
Triyuga Khola Bridge (76.84 m), Udaypur District and Initial 
Environmental Examination (IEE) of Construction of Bharauli 
Khola Bridge (51.20 m) 2 span at Dharran-Chatara-Sindhuli Road, 
Udaypur District and Initial Environmental Examination (IEE) of 
Construction of Dori Nadi Bridge (30.0) m, single span at Gaur-
Ganga-Pipara-Samapur-Santapur Road, Rautahat District 

Location of the 
Assignment 

: Udaypur and Rautahat District 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From April 2016 : To July 2017 
Employer : Full Bright-Abhiyantra JV 
Position Held : Team Leader/Project Manager 
Project Name :  Initial Environmental Examination (IEE) of Kharjhyang-Charpala-

Gaudakot-Jhubhung-Majuwa Road, 37 Km and Ratdanda-
Musikot-Paudiamare-Neta-Darling-Whangdi Road, 36 Km and 
Ridi Rudreabeni-Bamitaksar-Dharamkhola Road (Aapchaur to 
Daramkhola Road), 20 Km 

Location of the 
Assignment 

: Gulmi District 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From May 2016 : To September 2017 
Employer : World Bank/GoN/DoLIDAR 
Position Held : Environmental Safeguard Consultant 
Project Name :  Strengthening the National Rural Transport Program (SNRTP) 
Location of the 
Assignment 

: Sarlahi District 
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Activities Performed : Preparation of Environmental Screening, Environmental 
Management Plan (EMP), Implementation of Approved EMP and 
Environmental Monitoring and Auditing of Roads Under SNRTP 

From October 2015 : To November 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Gaighat-Phoksing Tar Road 
Location of 
Assignment 

: Gaighat District 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From September 
2015 

: To October 2015 

Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Seti Bridge at Tanahu 

District 
Location of 
Assignment 

: Sundhe, Tanahu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From August 2015 : To September 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Trishuli Bridge at Devghat 
Location of 
Assignment 

: Devghat, Chitwan 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
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Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From July 2015 : To August 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Trishuli Bridge at Mugling 
Location of 
Assignment 

: Mugling, Chitwan 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From June 2015 : To July 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Hotel Thamel Plaza, 

Kathmandu 
Location of 
Assignment 

: Thamel, Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

   
From May 2015 : To June 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Imperial Hotel Pvt. Ltd., 

Tahachal Kathmandu 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 
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Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

   
From March 2015 : To May 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Environmental Impact Assessment of Khare Khola Transmission 

Line Project (25 MW) 
Location of 
Assignment 

: Dolakha District 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From Jan 2015 : To March 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Environmental Impact Assessment of Dovan (Taplejung)- 

Olangchung gola Road 110 Km 
Location of 
Assignment 

: Taplejung District 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From Dec 2014 : To Jan 2015 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Environmental Impact Assessment of Akama hotel, Kathmandu 



 

155 
 

Location of 
Assignment 

: Dumbarahi, Kathmandu 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From Oct 2014 : To Dec 2014 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Environmental Impact Assessment of Hotel under Everest 

Hospitality Group, Kathmandu 
Location of 
Assignment 

: Naxal, Kathmandu 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From August 2014 : To Oct 2014 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Environmental Impact Assessment of Le Sherpa Hotel, 

Kathmandu 
Location of 
Assignment 

: Lainchaur, Kathmandu 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

   
From July 2014 : To August 2014 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
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Project Name : Initial Environmental Examination of Hotel Soaltee, Nepalgunj 
Location of 
Assignment 

: Banke District 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From June 2014 : To July 2014 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Slaughter house at 

Ramgram Municipality, Nawalparasi District 
Location of 
Assignment 

: Nawalparasi District 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From Jan 2014 : To June 2014 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Environmental Impact Assessment of Laying optical fiber in 

chitwan National Park 
Location of 
Assignment 

: Chitwan 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, , review of GoN and International policies, 
legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From Dec 2013 : To Jan 2014 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
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Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Hotel Shreejee, Battisputali 
Location of 
Assignment 

: Battisputali, Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

   
From Nov 2013 : To Dec 2013 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Rupakot hotel and resort, 

Pokhara 
Location of 
Assignment 

: Pokhara 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From Oct 2013 : To Nov 2013 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Hotel under R.M. Group 

Pvt. Ltd, Kamalpokhari 
Location of 
Assignment 

: Kamalpokhari, Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
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Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From September 
2013 

: To Oct 2013 

Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Hotel Galaxy, Bansbari 

Kathmandu 
Location of 
Assignment 

: Bansbari, Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From August 2013 : To September 2013 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Environmental Management Plan Preparation of Subis Poultry 

Farm project under AEPC, Detail Feasibility Study carried out by 
Smart Pani Pvt. Ltd. 

Location of 
Assignment 

: Chitwan 

Activities Performed : Identification and evaluation of predicted impacts and 
suggestion of mitigative measures, Develop EMAP and 
Monitoring plans, review of GoN and International policies, 
legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From July 2013 : To August 2013 
Employer : Abhiyantra Consulting (P) Ltd.  
Position Held : Environmental Engineer/ Project Manager/Team Leader 
Project Name : Initial Environmental Examination of Dwarika’s Himalayan 

Shangri-La Resort and Panchakosha Spa, Dhulikhel 
Location of 
Assignment 

: Dhulikhel 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Project, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
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Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Project; Prepare 
Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From April 2013 : To July 2013 
Employer : Abhiyantra consulting Pvt. Ltd. 
Position Held : Team Leader / Environmental Engineer 
Project Name : Environmental Impact Assessment (EIA) of Baglung-Purtighat 

Road Section 
Location of 
Assignment 

: Baglung District 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From Jan. 2013 : To April 2013 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : Environmental Engineer 
Project Name : Environmental Impact Assessment (EIA) of Kathmandu Kulekhani 

Hetauda Tunnel Highway Project 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From Dec 2012 : To Jan 2013 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : Environmental Engineer 
Project Name : Supplementary Initial Environmental Examination of Khare khola 

Hydropower Project (25 MW) 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Establishing Priorities for Environmental Assessment; Analysis of 
Data; Physical, Biological, Socio-economical and Cultural Impacts 
/ Issues Analysis and Evaluation; Alternative Analysis of Road 
Sections, construction methodology etc; Determine Mitigation 
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Measures for Adverse Impacts; Evaluate Cost Benefit of the 
Road Widening Project; Prepare Environmental Management 
Plan; Prepare Monitoring Requirements; Prepare Draft IEE 
Report and Submit for further approval 

From July 2012 : To Dec 2012 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Environmental Impact Assessment (EIA) of BRAHMADEV-

PANCHESHWAR ACCESS ROAD 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Responsible for Data analysis of physical, biological & ecological, 
socio-economic & culture aspects of the projects, alternative 
analysis of project, Identification and evaluation of predicted 
impacts and suggestion of mitigative measures, Develop EMAP 
and Monitoring plans, recommending methods of bio-
engineering and re-plantation, review of GoN and International 
policies, legislative provisions and guidelines relating to EIA and 
resettlement/ rehabilitation, Prepare EIA Report as per EPA and 
EPR of GoN 

From Dec.2011 : To July 2012 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : GIS coordinator 
Project Name : Kathmandu Valley Traffic Improvement Project under JICA 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Responsible for GIS data generating, preparation of maps for 
field work 

From Aug.2011 : To Dec.2011 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Initial Environmental Examination (IEE) of Phurkechaur-Sindhuli 

Road Section (110 Km) 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Road Sections, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Road Widening Project; 
Prepare Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From March 2011 : To Aug.2011 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
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Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Initial Environmental Examination of Upgrading / Widening of 

Roads to Six Lane Standard, Arniko Lokmarga (Suryabinayak – 
Dhulikhel Section) 

Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Road Sections, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Road Widening Project; 
Prepare Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval.  

From Dec. 2010 : To March 2011 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Initial Environmental Examination (IEE) of Bhiman-Katari-

Nepaltar Road Section (71 Km) 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Road Sections, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Road Widening Project; 
Prepare Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit; Conduction 
of Workshop and Presentation to Client and Ministry; Prepare 
Final IEE and submit for approval . 

From Sept. 2010 : To Dec. 2010 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Initial Environmental Examination (IEE) of Murkuche-Gaighat-

Beltar Road Section (51 Km) 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Road Sections, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
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Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Road Widening Project; 
Prepare Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From April 2010 : To Sept. 2010 
Employer : Full Bright Consultancy Pvt. Ltd. 
Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Initial Environmental Examination (IEE) of Beltar-Chatara-Dharan 

Road Section (52 km) 
Location of 
Assignment 

: Beltar-Chatara-Dharan Road Section 

Activities Performed : Finalization of Contents of Terms of Reference (ToR) for IEE 
study document for approval; Establishing Priorities for 
Environmental Assessment; Analysis of Data; Physical, Biological, 
Socio-economical and Cultural Impacts / Issues Analysis and 
Evaluation; Alternative Analysis of Road Sections, construction 
methodology etc; Determine Mitigation Measures for Adverse 
Impacts; Evaluate Cost Benefit of the Road Widening Project; 
Prepare Environmental Management Plan; Prepare Monitoring 
Requirements; Prepare Draft IEE Report and Submit for further 
approval. 

From July 2009 : To Sept. 2009 
Employer : SEAM-N Project 
Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Situation Analysis of Solid Waste Management at Municipalities 

Level in Eastern Region 
Location of 
Assignment 

: Sanepa 

Activities Performed : Responsible for Solid waste data management and analysis 
From June 2009 : To July 2009 
Employer : CDIA (Cities Development Initiatives for Asia) project of KMC 
Position Held : Environment Engineer 
Project Name : Waste Quantification and composition survey of Kathmandu 

Metropolitan city 
Location of 
Assignment 

: Kathmandu 

Activities Performed : Responsible for Waste Quantification and Composition Survey, 
Data management and Analysis 

 

Languages  Speaking Reading Writing 

Nepali    Excellent Excellent Excellent 

English    Good Good Good 

Hindi    Good Good Good 
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CURRICULUM   VITAE 

Proposed Position   : Geologist 

Name of Staff  : Kumud Raj Kafle 

Profession  : Geologist 

Date of Birth  : June 7, 1969 

Nationality        :    Nepalese 

Membership in Professional Societies:   

• Nepal Geological Society 

• Stratigraphic Association of Nepal  

• Nepal Remote Sensing and Photogrammetric Society 

• Nepal GIS Society (Executive Member)  
 

Key Qualifications: 

Mr. Kafle has completed M. Sc. in Geology in 1995 from Tribhuvan University, Nepal. He has 

more than 15 years of experience in planning related project as a Geologist. He also involved 

as a Geologist in EIA study, periodic plan, physical development plan, master plan. He was 

also involved as a Geologist in more than 20  IEE and 14 EIA in last five years.  

Education : 

• Master’s of Science (M. Sc.) with first division in Geology 1995 from Tribhuvan 
University (T.U.)  Kathmandu, NEPAL. 

 

Employment Record : 

       From 2016 :  To Till Date 

 Employer : Abhiyanta Solutions (P). Ltd.  

Position held : Geologist 

Location  : Different Districts of Nepal 

Description of duties : 

• Worked as Geologist in preparation of  

1. Preparation of Initial Environmental Examination of Gaighat – Phoksinghtar 

Road, Udaypur District 

2. Preparation of Initial Environmental Examination of Chandan chauki-Fulbari-

Chaumala MRM Road, Kailali District 

3. Preparation of Initial Environmental Examination of Kharjhyang-Charpala-

Gaudakot-Jubhung-Majuwa Road, Gulmi District 
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4. Preparation of Initial Environmental Examination of Ratdanda-Musikot-

Paudiamarae-Neta Darling-Whangdi Road, Gulmi District 

5. Preparation of Initial Environmental Examination Ridi rudrabeni-Bamitaksar-

Daramkhola Road, Gulmi District 

6. Preparation of Initial Environmental Examination of Myanglung-Tudikhel-

Tamor-Ranke Bhanjyang Road, Terathum District 

7. Environmental Impact Assessment of Dovan (Taplejung)- Olangchung gola 

Road 110 Km 

  

       From 2010 :  To 2014 

 Employer : Development Vision Consultant (P) Ltd.  

Position held : Geologist 

Location  : Different Districts of Nepal 

Description of duties : 

• Worked as Geologist in preparation of  

1. Preparation of  Detailed Project Report (DPR) of Major Infrastructure as 

Proposed in Saudi Fund for Development (SFD) - Kapilbastu Municipality 

2. Preparation of Physical Development Plan of Neuapur Town development 

committee area, Bardiya District.  

3. Preparation of Physical Development Plan of Rampur Town Development 

Committee area, palpa District.  

4. Preparation of Periodic Plan of Kamalamai Municipality 

5. Preparation of Detail Project Report of Parsha Pokhariya Land Pooling 

Project 

6. Preparation of Regional Development Plan Encompassing Major 

Settlements along the Kapilbastu-Lumbini-Siddharthanagar-Butwal 

Highway Corridor Regional and preparing DPR of one of the key project 

identified in each settlement 

7. Preparation of Periodic Plan of Putalibazar Municipality 

 

      From  2007 :  To 2010 

 Employer : Cemeca Consulting (P) Ltd.  

Position held : Geologist 

Location  : Different Districts of Nepal 

Description of duties : 

      Worked as Geologist in preparation of  

1. Impact Assessments of Outer Ring-Road on Social, Economical and Physical 

Infrastructures of Kathmandu Valley.  
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2. Preparation of Physical Development Plan of Chautra Bazar in 

Sindhupalchowk District, 

3. Integrated Development Plan for four V.D.C.s (Syuchatar, Naya Naikap, 

Dhapasi and Jhaukhel) in Kathmandu and Bhaktapur Districts 

4. Feasibility Study of Land Pooling Project for four different areas inside the 

Kathmandu Valley 

 

      From 2003 :  To 2006 

 Employer : HEET Consultant P. Ltd.   

Position held : Manager Cum Project Coordinator 

Location  : Different Districts of Nepal 

Description of Projects : 

• Environmental Impact Assessment (EIA) of Nepal Cultural Village, a Multi National 
Project, at its project site Sundarijal- Gokarna area, Kathmandu  

Client: Nepal Cultural Village Resort Pvt. Ltd. and China International Corporation, 

Kathmandu, Nepal. 

• Environmental Impact Assessment for the establishment of Herbal Product Industry, 
Nawalpur Sarlahi Client: Sustainable Herbs Diffusion and Development Centre, 

Sasapur, Sarlahi 

• Study of Possible Environmental Impact of Undergoing Construction Activities on 
the 
Uphill Site of the Source to the Quality and Quantity of the Doodh Pokhari Water 

Source. Matsya Gaun, Kathmandu Client: Nepal Water Supply Corporation, 

Tripureswar, and 

Kathmandu. 

• Initial Environmental Examination (IEE) of 25 MW wind power project at Kagbeni 
Mustang Client: Swet Bhairab Power Supply Pvt. Ltd. Baluwatar. 

• Initial Environmental Examination (IEE) of 450 kW wind power project at Kagbeni 
Mustang Client: Swet Bhairab Power Supply Pvt. Ltd. Baluwatar. 

• Initial Environmental Examinatlion (IEE) of Chokhopani Micro-hydropower Project 
(240kW) at Chokhopani, Mustang Client: Swet Bhairab Power Supply Pvt. Ltd. 

Baluwatar. 

• Bioengineering Training for Engineers, Dhulikhel, Kavre Client: Department of Local 
Infrastructure nd Agricultural Road (DoLIDAR) 

• Bioengineering Training for Engineers and Overseers, Baluwatar, Kathmandu 
Client: HEET Consult (P) Ltd. 

 

      From 2001 :  To 2003 

 Employer : Kajima (Japanese)-Daewoo(Korean) JV,  

Position held : Manager, Env. and Engineering  Section, Dam 
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Location  : India 

Description of Duties : 

• Site supervision, Execution of works as per design and planning 

• Coordination in all sections, New Drawing Study, Planning the working Schedule and 
making the goals, targets (short term as well  as long term) and Progress Monitoring, 
Progress Report Writing (weekly and monthly) Preparation of  Reports and Proposals 
as per site condition (if out of design or in variation order work) and get approval from 
client.  

• Monitoring and implementing the specified environmental parameters and insist to 
consider the environmental issues in execution of construction and get approval from 
client and consultant. 

 

      From 2000 :  To 2001 

 Employer : HEET Consult P. Ltd.  

Position held : Project Coordinator 

Location  : Nepal 

Description of Projects : 

• "Detail survey and design of five suspension bridges, Ghatte Gad (Darchula), Listra 
Bagar (Bajhang), Kailashmandu (Bajura), Khaniya Ghat (Baglung), Daram Khola 
(Baglung)". 

• "Geotechnical investigation of 200 bed Emergency and Trauma Center complex, Bir 
Hospital, Kathmandu, Nepal". 

• "Detail Engineering Survey and Design of Charaudi-Shyadul (14 Km long) Agricultural 
Road of Dhading District." 
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CURRICULUM   VITAE 

 

Proposed Position :  Sociologist 

Name of Staff : BINOD CHANDRA ACHARYA 

Profession : Socio-economist 

Date of Birth : December 22, 1970 

Years with Consultant/Entity :    3 Years/Full Time  

Nationality    :    Nepalese 

Email :  acharyabinod77@gmail.com 

Phone Number : 9851133011 

 

Education :  

• Master's Degree in Sociology and Anthropology (M.A.), Tribhuvan University, Kirtipur, 

Kathmandu, 2002. 

 

Mr. Acharya has an extensive experience of EIA/IEE as a scocio-economist, he was Involved 

in nine EIA and 16 IEE studies in last five years.  

  

Employment Record : 

From 2016 :  To Till Date 

 Employer : Abhiyanta Solutions (P). Ltd.  

Position held : Sociologist 

Location  : Different Districts of Nepal 

Description of duties : 

• Worked as Sociologist in preparation of  

8. Preparation of Initial Environmental Examination of Gaighat – Phoksinghtar 

Road, Udaypur District 

9. Preparation of Initial Environmental Examination of Chandan chauki-Fulbari-

Chaumala MRM Road, Kailali District 

10. Preparation of Initial Environmental Examination of Kharjhyang-Charpala-

Gaudakot-Jubhung-Majuwa Road, Gulmi District 

11. Preparation of Initial Environmental Examination of Ratdanda-Musikot-

Paudiamarae-Neta Darling-Whangdi Road, Gulmi District 

12. Preparation of Initial Environmental Examination Ridi rudrabeni-Bamitaksar-

Daramkhola Road, Gulmi District 

mailto:acharyabinod77@gmail.com
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13. Preparation of Initial Environmental Examination of Myanglung-Tudikhel-

Tamor-Ranke Bhanjyang Road, Terathum District 

14. Preparation of Initial Environmental Examination of Patibhanjhyang-Arughat 

Section of Midhill Highway Project 

15. Environmental Impact Assessment of Dovan (Taplejung)- Olangchung gola 

Road 110 Km 

16. Environmental Impact Assessment (EIA) of Butwal-Lamahi Section of Mechi 

Mahakali Railway Project,109 Km 

17. Initial Environmental Examination (IEE) of Construction of Triyuga Khola 

Bridge (76.84 m), Udaypur District 

18.  Initial Environmental Examination (IEE) of Construction of Bharauli Khola 

Bridge (51.20 m) 2 span at Dharran-Chatara-Sindhuli Road, Udaypur District  

19. Initial Environmental Examination (IEE) of Construction of Dori Nadi Bridge 

(30.0) m, single span at Gaur-Ganga-Pipara-Samapur-Santapur Road, 

Rautahat District 

 

From February 2013 : To Date 

Employer : Next Consult Pvt. Ltd 

Position held : Sociologist 

Location  :   Different Districts of Nepal 

Description of Duties : 

• Worked as Sociologist in Preparation of MTMP of 

o Kohalpur Municipality 

o Resunga Municipality 

o Sundar Dulari Municipality 

o Rangeli Municipality 

• Worked as Sociologistin Preparation of 5 years Periodic Plan of Jhapa District 

• Worked as Sociologistin Preparation of 5 years Periodic Plan of Rupendehi District 

• Preparation of GIS based Base Map and Physical Development Plan of Lamki Town 

Development Committee Area, Kailali District 

• Preparation of GIS based Base Map and Physical Development Plan of Khalanga VDC 

Area 

 

From February 2006 : To   2014 

Employer : Sustainable Infrastructure Development Foundation (SIDeF) 

Position held : Sociologist 

Location : Different Districts of Nepal 

Description of Duties :  
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• Updating of District Tansport Master Plan DTMP/DTPP of Gorkha district 

• Updating of District Tansport Master Plan DTMP/DTPP of KavrePalanchowk district 

 

From August 2000 : To Date  

Employer : CEMECA Consultant P. Ltd. 

Position held : Sociologist 

Location  : Different Districts of Nepal 

Description of Duties :  

• Worked as Sociologist in Preparation of Detailed Project Report (DPR) of Proposed 

Ring Road Through Land Pooling Scheme in Biratnagar, Morang District (Third Phase) 

• Worked as Sociologistin Preparation of Periodic Plan in following projects:  

1. Putalibazar Municipality in Syangha District. 

2. Kamalamai Municipality in Sindhuli District. 

3. Tulsipur Municipality in Dang District. 

• Worked as Sociologistin Preparation of Digital Base Map in following projects:  

1. Baglung Municipality. 

2. Siddarthanagar Municipality. 

3. Jaleshwor Municipality. 

4. Bhadrapur Municipality. 

 

• Worked as Sociologist in Preparation of Detail Project Report of ParshaPokhariya Land 

Pooling Project. 

• Worked as Sociologist in Preparation of Regional Development Plan Encompassing 

Major Settlements along the Kapilbastu-Lumbini-Siddharthanagar-Butwal Highway 

Corridor Regional and preparing DPR of one of the key projects identified in each 

settlement. 

• Worked as Sociologist in Preparation of Detailed Planning Report (DPR) of ring road 
Construction through Land Pooling in Biratnagar, Morang District. 

• Worked as sociologist in Preparation of Physical Development Plan in following 

projects:  

1. Attariya-Dhabgadhi corridor Region 
2. Inaruwa-Itahari-Duhabi- and Dharan corridor Region. 

3. Panchkhal-Dhulikhel-Banepa and Panauti corridor Region.  

4. Fattepur VDC in Saptari District. 

• Worked as Sociologist for Preparation of water Use Master plan of Three V.D.Cs 

(Kushapani.Kalika&Bishalla) in  Dailekh District. 

• Worked as Sociologist for Feasibility study of Three Different areas inside Kathmandu 

Valley. 
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• Worked as Sociologist for the preparation of detailed engineering design report for 
Bagmati Nagar Land Pooling Project.  

• Worked as Sociologist in Study of Development of Model Village of Baderwa Gaon, 
Dumariya VDC at Rautahat District responsible for Collection & analyze social parameters 
such as education attainment, major source of income, food security, health, migration 
etc for the preparation of Physical Development Plan, Economic Development Plan, and 
Social Development Plan etc. 

• Worked as Sociologist in Assessment of Localization of Millennium Development Goal in 
Slums and Squatter settlements in Nepal. 

 

Language: 

Languages  Speaking Reading Writing 

Nepali             Excellent      Excellent Excellent 
English   Good  Excellent  Excellent 
Hindi       Good            Good  Good 
 

 



 

172 
 

CURRICULUM VITAE (CV) 

Proposed Position :  Biologist 

Name of Staff : Shyam Prasad Sharma 

Date of Birth : 06 April,1958 

Email           :  shyampdsharma@gmail.com   

Mobile           :   9841243328 

Education: 

• M.Sc.  in Forest Resources Management from UPLB, Philippines(AD 2000)  USAID 

funded Scholarship– Major Subject –Forest Resources Management,  Silviculture, Forest 

Resources Economics and Policy (Distinction) – 1998-2000 

• Post graduate Diploma  of Ecology and Environment (Distance learning) – 1992-1994  

• AIFC diploma equivalent to Master in General Forestry ( India) -1983-85 

• B.Sc. in Physics and Mathematics (Tribhuvan University ,Nepal)- 1978-80 
 

Other Trainings: 
• PRA(Participatory Rural Appraisal),Integrated Upland Development, Project  

Management, Development &Management, Environmental impact study and Initial 
Environment Examination, Biodiversity Management, Human Resource management, 
Judiciary Training related to Policy, Laws , Regulation ,Human Right , Forest and 
Environment, Mind Management, Stress Management, Spiritual development training, 
Happiness training, Advance Meditation 

 
Mr. Shyam Prasad Sharma have conducted eight EIA and 7 IEE studies as a Biologist.  
 

Employment Record Relevant to the Assignment:  

Period 

Employing 

organization and your 

title/ position. 

Contact information 

for references 

Country 
Summary of activities performed 

relevant to the Assignment 

April 2014 

to till date 

(Part time 

) 

 

Kathmandu Forestry 

College, Balkum 

Visiting Faculty of 

Forest management, 

Forest measurement 

and Forest Policy  

Nepal Visiting Faculty of Forest management, 

Forest measurement and Forest Policy 
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April 2017 

to till date 

Preparation of 

Scientific forest 

management in 

Community forest 

Team leader 

(Individual 

Consultant) 

Nepal Preparation of scientific forest 

management in Community forestry [(CF) 

in Nepal is proclaimed to be more 

conservation oriented and lacks tree 

management. Many trees in our forest are 

hollow too], for preparation of framework 

(or management practice) that pilots our 

way to the attainment of sustainable 

forest management. 

April 2017 

to June 

2017 

Madhya Bhotekoshi 

Jalavidhyut Company 

Limited (MBJCL) 

Forest Expert 

(Individual 

Consultant) 

Nepal Middle Bhotekoshi Hydroelectric Project 

(102 MW); preparation of general 

activities for monitoring forest and 

environmental requirements. Preparation 

of Environmental Management Plan 

(EMP) for overall environment safeguard 

monitoring, monitor contractor's 

compliance to EMP and contractual 

clauses, Plan for implementation of 

impact mitigation activities in 

coordination with Client /Consultant and 

User Groups 

February 

2017 to 

May 2017 

Bird Conservation of 

Nepal  

Forest Management 

Expert (Individual 

Consultant) 

Nepal Mainstreaming Biodiversity and 

environmental/ecosystem services in 

community forestry; Preparation of 

training manualon Mainstreaming 

Biodiversity and 

environmental/ecosystem services in 

community forestry 

November 

2016 to 

December 

2016 

Hariyo Ban 

Programme  

Team Leader 

(Individual 

Consultant) 

Nepal Effectiveness analysis of Hariyo Ban 

Programme using perception mapping (Q 

methodology) 2016 December 

November 

2016 to 

December 

2016 

National Federation of 

Youth NGO,Nepal 

Team Leader / 

Program Expert 

Nepal Sensitization on Policy discourse on 

Biodiversity, Green Structure and 

Reconstruction for Parliament Member 

September 

2016 to 

Himalyan Spring 

Water 

Nepal Environmental impact scoping assessment 

of Himalayan Spring Water 
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October 

2016 

Forest Expert  

June 2016 

to August 

2016 

NCELL  

Environmentalist / 

Forest Expert 

Nepal Preparation of IEE for Nepal Satellite 

Company and NCELL tower 

December 

2014 to 

July 2015 

Department of 

Irrigation  

Forest Expert Team 

Leader 

Nepal Ranijamara Kularia Irrigation Project; 

Preparation of Environmental 

Management Plan (EMP) for overall 

environment safeguard monitoring, 

monitor contractor's compliance to EMP 

and contractual clauses, Plan for 

implementation of impact mitigation 

activities in coordination with Client 

/Consultant and User Groups 

June 2014 

to 

November 

2014 

Various Consultancies/ 

Agencies 

Forest Expert 

Nepal • Preparation of Forest Seed Policy for 
Department of Forest 

• TOT Trainer and Sensitization 
workshop REDD 

• Advocacy campaign for Chure 
conservation 

• Editor of Forest and Environment 
Journal 

January 

2014 to 

June 2015 

Department of Forest, 

Hattisar, Kathmandu 

Chief of Tree 

Improvement and 

Silviculture Unit 

Nepal Tree Improvement and Silviculture; 

Establishment of Breeding Seedling 

orchards for high quality seed production, 

Publications of Overview of Tree 

Improvement and Silviculture Unit 

(Editor), Seed stand Establishment in 

different places for high quality seed 

collection, Planning, implementation and 

monitoring of Nursery, Focal person of 

department of forest for USAID funded 

Hariyo Ban programme 

January 

2013 to 

December 

2013 

Forestry Division in 

Department of Forest 

Officiating Chief 

Nepal Community Forest Project; Policy 

Formulation, Implementation of different 

annual activities, Monitoring and 

Evaluation of Activities under department 

of forest. 

1990 to 

2012 

District Department of 

Forest 

Forest Chief 

Nepal Feasibility study of potential forestry 

project, district forest sector long term 

plan preparation, five years district 

working plan scheme preparation, climate 
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change adaptation plan in Community 

Forestry; etc. 

Involvement in IEE and EIA Projects 

• Initial Environmental Examination of Gaighat-Phoksing Tar Road 

• Initial Environmental Examination (IEE) of Kharjhyang-Charpala-Gaudakot-Jhubhung-
Majuwa Road, 37 Km  

• Ratdanda-Musikot-Paudiamare-Neta-Darling-Whangdi Road, 36 Km 

• Ridi Rudreabeni-Bamitaksar-Dharamkhola Road (Aapchaur to Daramkhola Road), 20 Km 

• Initial Environmental Examination of Dadi Kahahare-Mavin Damar-Jakhani-Badiman-
Panchapokhari-Chanaute-Pipalmadi-Bakhbar-Sindhuli,45 Km 

• Initial Environmental Examination of Myanglung Tudikhel-Tamor-Ranke Bhanjhyang 
Road Terathum,18.3 km 

• Initial Environmental Examination of Aathrai-Mansari-Thoklung-Fedap Road 
Terathum,33 km 

• Environmental Impact Assessment EIA of Taplejung-Olangchuggola Road at Taplejung 
District, 110 Km 

 

Membership in Professional Associations and Publications: 

Membership: 
• Nepal Forester association – Life Member 
• Democratic Forester Association -  Life Member and Secretary 
• Philippines Forester Association – Life member 
• DoleshwarMahadebDevelopment Association, Bhaktapur – Life member 
 
Publications: 
• Regulating uneven forest and conceptual model in context of Scientific Forest 

management National Silvicultural workshop, Kathmandu2017.  
• Ignored dimension in Community forestry Inventory guideline 2014 in context of scientific 

concept, National Silvicultural workshop, Kathmandu 2017. 
• Overview of Community Forestry Inventory Policy and Plant Biodiversity Management 

and its Implications2015 AD – Paper presentation in National Biodiversity Seminar at 
Kathmandu 

• Role of Local development agency in development of Forestry sector –2015 AD – 
Published in Ban Shanchar 

•  Brief review of  Chure conservation issues, challenges and strategies published in 
Democratic Forester association of Nepal annual souvenir 2014 AD 

• Lesson learn from Good governance practices in minimum price of wood in Banke district 
and its implications with Policy- Paper Presented in National conference of Community 
Forestry  2014 AD 

• Dendrological potential  of HippophaeTibetana from Sagarmatha National Park 
Seabuckthronespps in Sagarmatha National park  2013AD -International  Conference 
Forests People and Climate Change in Nepal 

• Overview of Private forestry in Nepal published in Forest and Environment journal –
2013AD 
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• Community forestry in view of PracticalAspect published in KalpbrikchhyaJournal– BS 
2070  (AD 2013) 

• Overall Review of Community Forestry In Nepal published in Hamroban Journal,  
Department of Forest annual report-  BS 2069( AD 2012) 

• Role of  Forest in Climate Change published in Kalpbrikchhya Journal – BS2068 ( AD 2011) 
• Floor price of wood and its implications and  solutions published in Kalpbrikchhya Journal 

-2068 (  AD 2011) 
• Climate change and Role of  forest published in CAWUN souvenir– BS2067 (AD 2010) 
• Potentiality of Ecotourism and challenges  Published in Community Forest user group 

Souvenir AD 2005  
• Valuation of Carbon Sequestration in Gmelinaarborea plantation  specialization in Master 

thesis UPLB - AD 2000 (BS 2057) 
 
Language Skills: 
 Speaking Reading Writing 

Nepali Excellent Excellent Excellent 

English Excellent Excellent Excellent 

Hindi Good Good Good 
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CURRICULUM VITAE (CV) 

Proposed Position :  Environmental Engineer 

Name of Staff : Ajay Kumar KC 

Date of Birth : Feb 24, 1987 

Email           :  kajaykc@gmail.com   

Mobile           :   9801063948 

 
ACADEMIC QUALIFICATIONS 

• Master of Technology in Civil Engineering (Environmental)  2010-2012 
National Institute of Technology- Kurukshetra, Haryana, India 

• Bachelor of Technology in Environmental Engineering   2005-2009 
Kathmandu University, Dhulikhel, Nepal 

• Intermediate in Science       2003-2005 
Kathmandu University, Dhulikhel, Nepal 

• School Leaving Certificate (SLC)      2003 
Adarsha Vidya Mandir Higher Secondary School, Man Bhawan, Jawalakhel 

 

Mr. Ajay Kumar KC has an extensive experience in conduction EIA and IEE study as an 
environment expert. He has experience of conducting 5 EIA studies and 12 IEE stdtes.  

PROFESSIONAL EXPERIENCE 

 Environmental Engineer, Abhyantra Consulting Pvt. Ltd., April 3, 2019 – To date  

▪ Assessment Team Leader, IFRC, DRR/CCA Assessment for WASH, November – 
December, 2021 

▪ Water and Environment Expert, WHO/Department of Water Supply and 
Sewerage Management- Nepal, Development of Proposal in Water Sector for 
Green Climate Fund, September – December, 2021 

▪ Physical Environment Expert, Ministry of Forests and Environment, June 2021 

Review of Environmental Assessment Report.   

▪ Environmental Engineer, Nawapaila October 2019 – April 2021  

Waste Based Sustainable Biorefinery for the Production of Bio-hythane and Bio-
chemicals, the project is based on recovery of energy in the form of Hydrogen gas 
from the organic solid waste. The project is funded by Energize Nepal Project of 
Kathmandu University  

 
▪  Environmental Specialist, 20 April – July 31, 2020    

Environmental assessment of the infrastructure development projects of Ministry 
of Youth and Sports, Bagmati Province 



 

178 
 

- Environmental Impact Assessment of Chautara Football Stadium, 
Sindhupalchowk 

- Initial Environmental Examination of Province Level Child Right Protection 
Center, Panauti 

- Initial Environmental Examination of Sindhuli Football Stadium, Sindhuli 
- Initial Environmental Examination of Dhudhauli Football Stadium, Sindhuli 

▪ WASH Specialist, SOPHEN/Department of Water Supply and Sanitation- Nepal/ 
WHO, Preparation of National Design Guidelines for Wastewater Treatment 
Systems including Fecal Sludge and Septage, November 4- December 31, 2019  

▪ Facilitator, World Bank/ CRISIL Infrastructure Advisory, Preparation of City Level 
Assessment and Service Improvement Plan for Solid Waste Management of 
Pokhara Metropolitan City and Itahari Sub- Metropolitan city, February 2020 

▪ National Team Leader “End-line evaluation of Nepal Earthquake Recovery 
Program” of Caritas Nepal supported by Caritas International (EA 16/2017 / 18), 
August 08- September 29, 2019  

 Individual Contractor Agreement, Water & Sanitary Engineer, UNOPS (Retainer)  

April 3, 2019- Dec 31, 2021 
Planning, Design and monitoring of Water Supply and Sanitation Systems for 
Women & Children centers and Police Stations/ Barracks of Modernization and 
Improvement of Policing Project (MIPP) supported by UNOPS under DFID funding.  

 Humanitarian Public Health Engineering, Asian Response Team, Oxfam GB 
Sep 11, 2017- March 31, 2019 

- To response and support the delivery of Oxfam Asia's humanitarian 
strategy, build humanitarian capacity of deployed country and respond 
effectively and rapidly to emergencies throughout Asia region.  

- Lead the delivery of the WASH strategy, supports countries with 
humanitarian responses, supports humanitarian capacity building in 
country teams, leads and coordinates the representation of Oxfam WASH 
in global humanitarian bodies, processes and debates and in global 
partnerships 

 
 Team Leader – Water Sanitation and Hygiene (WASH), Oxfam GB, Nepal   

Feb 4, 2017- March 31, 2019 

Lead Public Health Engineering and Public Health Promotion team in Nepal 
Earthquake Reconstruction Program funded by Global Affairs Canada. During this, 
I had also supported District WASH technical taskforce as a Co-lead.   

- Lead the Team in Assessment, Plan, Design, Implement and Monitoring of 
Disaster Risk Resilient WASH Recovery projects 

- Formulate and implement capacity building plans for Oxfam team and 
implementing partner NGOs  

 
In this tenure, I have led team of Public Health Engineers and Public Health 



 

179 
 

Promoters for successfully completion of Global Affairs Funded WASH program 
supporting direct access to improved Water Supply and Sanitation facilities with 
construction of 21 Resilient water supply system, 22 school/ institute latrines 
directly benefiting 18,700 people through water supply and latrines, while 
supported above 84,000 people in improving hygiene behavior. Along with this we 
have supported in preparation of Strategic Solid Waste Management Plan of 
Melamchi and Chautara sangachowkgadi Municipalities and preparation of DPR of 
Landfill site for Chautara sangachowkgadi municipality.  
 

 Team Leader - Public Health Engineering, Oxfam GB,   
February 8, 2016 – Feb 3, 2017 

Lead the Public Health Engineering team in improving access to safe water and 
improved sanitation facilities in the communities, school and health post.  My 
major roles were 

 
During this tenure, I have been able to lead Public Health Engineering team in plan, 
design and construction of 18 community Water Supply Schemes, CGD friendly 
latrine in 30 Schools, 7 Health Posts, 8 Public places respectively and Support 
construction of individual household latrine to 6100 houses. 
 

 Public Health Engineering- Officer, Oxfam GB,   
October 8, 2015 – February 7, 2016  

 Research Associate, Nepal Development Research Initiative,   
January 25, 2015 – October 6, 2015  

 
- Preparation of City Sanitation Plan of Birendranagar Municipality  

 
  

 Water Supply and Sanitation Engineer, Civil Homes Pvt. Ltd.  
October 02, 2012 – January 24, 2015   

 
 Environmental Engineer, Nest (P). Ltd.   

July 2009 – July 2010  
 

 Other Professional Engagement (April 2013 – June 2015) 
 

- Water and Sanitation Expert, Impact Evaluation of Reed Bed Treatment 

Plants implemented in 7 municipalities by Urban Environmental 

Improvement Project, DUDBC from Abhyantra Pvt. Ltd., Nepal, June 2015  
 

- Water Supply Engineer, Preparation of Water Use Master Plan for 

Korbangjhimple and Ghanjaripipal VDCs, Water Resources Management 

Program, HELVETAS from Nest (P). Ltd., September 2013  

- Environmental Engineer, Preparation of Urban Environmental Indicator for 
DUDBC   
from Nest (P). Ltd., April 2013 
  

   
AWARDS AND SCHOLARSHIP  
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• The Orange Knowledge Programme (OKP) Scholarship, funded by the Netherlands’ 

Ministry of Foreign Affairs  

• Nepal Bidhya Bhusan - B, President of Nepal, 2014  
 
• Best graduating student of M. Tech Civil Engineering (Environmental) in 

academic year 2011-12. (From President of India)  
• Dr. Homi J. Bhaba Scholarship, Indian Embassy, Kathmandu  

 
 
 
TRAINING: International  
 

• Urban Drainage and Sewerage, UNESCO IHE Delft, The Orange Knowledge 
Programme (OKP) Scholarship, funded by the Netherlands’ Ministry of Foreign 
Affairs, Jan 4 - May 7, 2021 

• Training on Humanitarian update and Information Technology, Asia Surge Inter 
Agency (ASIA) Platform – Go Team Asia (GTA), Bangkok, Thailand, November 26-
30, 2018  

• Clean Technologies – Environmental technology, innovation and management 
systems as a means for regional and local economic development, Israel's 
Agency for International Development Cooperation, Ministry of Foreign Affairs, 
Israel, April 22 – May 16, 2018 

• Temasek foundation International Water Leadership Programme, National 
University of Singapore, Singapore, July 31- Aug 11, 2017 

• Urban Policies and Planning strategies for Achieving Prosperity in Cities, 
International Urban Training Centre- South Korea and UN-HABITAT, July 13-17, 
2015  

TRAINING: National  

• Gender Analysis and Gender Responsive Budgeting, OXFAM, June 20- 22, 2017 

• Communicating with Communities, CDAC Network, May 29- June 1, 2017 

• Water Safety Plan, OXFAM, July 2016   

• Spring Source Enhancement", Kathmandu University, May 2016  

TRAINING: Online  

• Fundamentals of Project Planning and Management, University of Virginia, 
Darden School of Business, May, 2020 – August 2020  

• Procurement and Logistics, The Chartered Institute of Logistics & Transport, 
Mercy Crops and DisasterReady, May 20, 2020 

• MEAL DPro: Monitoring, Evaluation, Accountability and Learning, Humanitarian 
Leadership Academy, May 2020 

• BSAFE, UNDSS, Confirmation no: 2828276, May 2020 

• Core Professional Humanitarian Training, Humanitarian U, Credential ID 
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MYHPASS-7481, April-May, 2020 

• Humanitarian Shelter and Settlements, InterAction, DisasterReady, April 2020 

• Faecal Sludge Management, École Polytechnique Fédérale de Lausanne, 
Coursera, Dec 2019 

• Municipal Solid Waste Management in Developing Countries, Sandec/Eawag, 
Coursera, April 2016 

 

Membership of professional bodies: 

• Nepal Engineering Council: Membership no A27 “Environmental”  

• Nepal Engineering Association, Life member  

• Society of Public Health Engineers- Nepal, Member 

•  The Institution of Engineers, India, Member  

 

PUBLICATIONS 

 A review on bioremediation of petroleum hydrocarbon contaminants in soil, February 
2012, Kathmandu University Journal of Science, Engineering and Technology vol. 8, No. 
I, pp 164-170  

 Approach to design a sub-surface flow constructed wetland, 2012, Hydro Nepal: Journal 
of Water, Energy and Environment, Jan 2012, No 10, pp 42-47  

 Solid waste management at landfill sites of Nepal, March 2011, Indian Journal of Science 
and Technology, Vol. 4 No. 3, pp 164-166  
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अनिूुची - 1३ ि ुावहरु िमावेश गररएको तासलका 
ि ुावहरु िधुार िमावेश गररएको 

१. बागमती प्रदेशको वातावरण िंरक्षण ऐन २०७७ 
को वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रसतवेदनको ढाााँचाको 
अक्षंरि पालना गने  

ढाााँचा अनिुार िधुार गररयो 

२. प्रसतवेदनमा रहेको भापषक अशदु्धतालाई शदु्धता 
समलाएर राख्न े।  

भापषक शदु्धता गररयो 

३. Please incorporate the executive summary in 

English as well in line with the Nepali version.  

पषृ्ठ ix िमावेश गररएको छ 

४. प्रस्तावको पररचयमा वातावरण िंरक्षण ऐन 
२०७७ अनिूुची-३ को (ङ) (२) बमोजिम भनेर 
उल्लेख गनुापने   

पषृ्ठ 1 मा उल्लेख गररयो 

५. पररच्छेद  १ मा अध्ययनको िीमा तथा िम्बजन्धत 
अन्य कुरा  िमावेश गने  

पषृ्ठ २ मा िमावेश गररयो 

६. पररच्छेद  २ मा प्रस्ताव कायाान्वयनको उदे्दश्य, 

आवश्यकता तथा औजचत्यता उल्लेख गने  

पषृ्ठ ४ मा िमावेश गररयो 

७. प्रसतवेदनको २.२.६ मा सनमााण िामाग्रीको पररमाण 
स्रोत खनलाउने  

स्रोत उल्लेख गररयो 

८. २.२.७ मा प्रयोग हनुे ऊिााको पररमाण खनलाउन े पषृ्ठ १० मा पररमाण उल्लेख 
गररयो 

९. २.२.९ मा सनष्काशन हनुे र्ोहोरहरुको बारेमा 
उल्लेख गररएको छ, िो र्ोहोर व्यवस्थापन किरी 
गररने भन्न ेपवषय िमावेश गने  

पषृ्ठ ११ मा र्ोहोर व्यवस्थापनको  
बारेमा उल्लेख गररयो 

१०. ३.२ मा प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष प्रभापवत क्षेरको 
पववरण पवस्ततृ रुपमा लेख्न े 

पषृ्ठ १५ र १६ मा िमावेश 
गररयो 

११. ३.३ मा नक्शाहरु कुन अनिूुचीमा िमावेश 
गररएको छ खनलाउननपने   

अनिूुची २ िमावेश गररएको  
उल्लेख गररयो 

१२. पररच्छेद  ३ को ३.५.१ मा प्रयोग गरी 
सलईनेछ लाई प्रयोग गररयो भतन लेख्न े 

िधुार गररयो 

१३. पररच्छेद  ३ को ३.९.१ मा िावािसनक 
िचुनाको ढाााँचा िवापक्ष दैनीक लाई रापिय  दैनीक हो 
होईन उल्लेख गरी लेख्न े।  

पषृ्ठ २० मा उल्लेख गररयो 

१४. प्रसतवेदनको ३.९.२ मा वातावरण िंरक्षण ऐन 
२०७७ दर्ा ४ भनी उपदर्ा िमेत उल्लेख गने  

पषृ्ठ २० मा उल्लेख गररयो 
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१५. अनिूुची ४ मा प्रसतवेदनको ३.४ बमोजिमको 
प्रश्नावली िमावेश गने  

िमावेश गररएको छ 

१६. पररच्छेद  ३ मा भौसतक, रािायतनक, भौगोतलक, 
िैपवक, िामाजिक, आसथाक तथा िांस्कृसतक 
वातावरणलाई अनिूुची ६ को पररच्छेद  ३ बमोजिम 
वगीकरण गरी उल्लेख गने  

उल्लेख गररयो 

१७. प्रसतवेदनको पररच्छेद  ४ लाई अनिूुची-६ को 
पररच्छेद  ४ को ढाााँचामा उल्लेख गनुापने   

अनिूुची-६ को पररच्छेद  ४ को 
ढाााँचामा उल्लेख गररयो  

१८. पररच्छेद  ४ को ४.५.१ मा खानेपानीको 
गणुस्तर मापदण्ड के हो उल्लेख गने  

उल्लेख गररयो 

१९. पररच्छेद  ४ मा ऐन काननुका िम्बन्धमा थप 
गने  

ऐन काननुका िम्बन्धमा ि ुाव 
बमोजिम थप गररयो 

२०. रापिय  वन नीसत २०७५  पषृ्ठ २४ मा िमावेश गररयो 
२१. िनस्वास््य िेवा ऐन २०७५  पषृ्ठ २७ मा िमावेश गररयो 
२२. वन ऐन २०७६, सनयमावली २०५१  पषृ्ठ २७ र पषृ्ठ ३० मा िमावेश 

गररयो 
२३. प्रदेश रापिय  वन ऐन, २०७६  पषृ्ठ २८ मा िमावेश गररयो 
२४. प्रदेश िलचर िंरक्षण र व्यवस्थापन ऐन २०७६  पषृ्ठ २८ मा िमावेश गररयो 
२५. बालबासलका िम्बन्धी ऐन २०७५  पषृ्ठ २७ मा िमावेश गररयो 
२६. बाल िम (सनषेधर सनयसमत गने) सनयमावली 
२०६२  

पषृ्ठ २७ मा िमावेश गररयो 

२७. भ ूतथा िलाधार िंरक्षण ऐन सनयमावली २०४२  पषृ्ठ २६ मा िमावेश गररयो 
२८. िूचनाको हक िम्बन्धी ऐन २०६४, सनयमावली 
२०६५  

पषृ्ठ २९ र पषृ्ठ ३१ मा िमावेश 
गररयो 

२९. िंकटापन्न वधपयधतन तथा वनस्पसतको 
अन्तराापिय व्यापार सनयन्रण ऐन २०७३, सनयमावली 
२०७६  

पषृ्ठ २८ र पषृ्ठ ३१ मा िमावेश 
गररयो 

३०. United Nations Guideline for Consumer 

Protection, first adopted in 1985, revised in 2015.  

पषृ्ठ ३४ मा िमावेश गररयो 

३१. Convention on Rights of Children, 1976  पषृ्ठ ३४ मा िमावेश गररयो 
३२. Convention on Elimination of all forms of 

discrimination against women, 1979  

पषृ्ठ ३४ मा िमावेश गररयो 

३३. ILO Convention on Indigenous and Tribal 

People (no. 169)  

पषृ्ठ ३३ मा िमावेश गररयो 
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३४. United Nations Convention Concerning the 

world cultural Heritage and natural heritage, 1972  

पषृ्ठ ३५ मा िमावेश गररयो 

३५. Nature Conservation Natural Strategic 

Framework for Sustainable Development (2015-
2030)  

पषृ्ठ ३५ मा िमावेश गररयो 

३६. United Nations Framework Convention on 

Climate Change 1994  

पषृ्ठ ३४ मा िमावेश गररयो 

३७. Convention on International Trade in 

Endangered Species of Wild Fauna and Flora, 1975  

पषृ्ठ ३४ मा िमावेश गररयो 

३८. पररच्छेद  ५ मा भ-ूउपयोग ले ओगटेको क्षेर 
(प्रसतशतमा िमेत) उल्लेख गने  

उल्लेख गररयो 

३९. भौसतक वातावरणमा आयोिना क्षेरका मखु्य नदी 
तथा औित बहाव र असधकतम बहाव िमेत उल्लेख 
गने  

उल्लेख गररयो 

४०. ५.१.२ मा पपउने पानीको अवस्था िमेत 
उल्लेख गने  

५.१.३ उल्लेख गररयो 

४१. ५.१.२ मा प्रमखु गैह्रकाष्ठ वनस्पसतको बारेमा 
िमावेश गने  

उल्लेख गररयो 

४२. पररच्छेद  5 को 5.1.3 मा भएको 
िनिंख्याको पववरणमा एकरुपता राखी समलाउने 
।वडाको पववरण अनिुारको त्याड़क उल्लेख गने ।  

ि ुाव बमोजिम थप गररयो 

४३. ५.१.३ मा आयोिना स्थल िााँगको दूरी उल्लेख 
गने  

उल्लेख गररयो 

४४. िीमान्तकृत िमूह रहे नरहेको िो उल्लेख गने  िीमान्तकृत िमूह नरहेको  

४५. अनिूुची ६ को ५.३ बमोजिम रािखएको अन्य 
छुट पववरण िमावेश गने  

िमावेश गररयो 

४६. अनिूुची ६ को पररच्छेद  ७ मा उल्लेख 
गररएका िबै तत्त्वहरुको प्रभाव उल्लेख गने  

उल्लेख गररयो 

४७. प्रसतवेदनको पररच्छेद  ८ लाई अनिूुची 
बमोजिमको म्यापट्रक्िमा अङ्क िपहत प्रस्ततुगने  

तासलका 8-1 प्रस्ततु गररयो 

४८. पररच्छेद  8 को 8.2.3 को प्रकोप 
व्यवस्थापनको सडिाईन कस्तो हनु्छ?  

नेपाल रापिय भवन िंपहता 
एन.सब.िी. १०५:२०७७ िन्दभा 
सलइएर सडिाईन गरेको 

४९. अनिूुची बमोजिमको पररच्छेद  ८ मा दोस्रो 
तासलका पसन िमावेश गने  

पषृ्ठ ७३ िमावेश गररएको छ 
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५०. तासलका 9-1 को 7 मा शौचालय कसत वटा 
वनाउन ेहो िंख्या उल्लेख गने ।र 8 र्ोहोरमैला 
सनष्कािन बाट हनुे प्रदषुणमा inorganic dispose किरी 
गने हो उल्लेख गने ।  

पषृ्ठ ८२ िमावेश गररएको छ 

५१. प्रसतवेदनको तासलका ९.१ मा अनमुासनत बिेट 
उल्लेख गने  

पषृ्ठ ७३ – ९७ बिेट उल्लेख 
गररएको छ 

५२. अनिूुची ६ बमोजिम पररच्छेद  १० िमावेश 
गने  

पषृ्ठ १०७ मा िमावेश गररएको 
छ 

५३. तासलका 10-1 को प्रभाव अनगुमनको सनमााण 
कायामा िंलग्न मानवहरुको भन्नाले कामदार की 
िनशजि हो उल्लेख गने ।  

िनशजि उल्लेख गररयो 

५४. अनिूुचीमा िम्पूणा प्रश्नावलीहरु िमावेश गने  अनिूुची ४ मा िमावेश गररयो 
५५. पवज्ञहरुको आतधकाररक CV अनिूुचीमा िमावेश 
गररनपुने  

अनिूुची १२ िमावेश गररयो 

५६. अनिूुचीमा स्वीकृत कायािूची प्रसतवेदन तथा क्षेर 
सनधाारण प्रसतवेदन तथा पर िमावेश गने  

अनिूुची १ मा िमावेश गररयो 

५७. अनिूुचीमा िम्पूणा िूचना टाााँिको िानकारर, राय 
ि ुाव तथा मचुलु्का राख्ने  

अनिूुची ५ िमावेश गररयो 

 

 


