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भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ (ऩयीऺ ण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय) 
व्मवस्थाऩन कामयववनध, २०७९ 

 
प्रदेर् याजऩरभा प्रकाशर्त नभनत 

     २०७८।०३।१० 
 

प्रस्तावना् नेऩारभा नसने योग खासगयी भटुु तथा यक्तनरी, दभ, भधभेुह, 
क्मान्त्सय य सोफाट हनु े भतृ्मदुय दईु नतहाइ बन्त्दा फढी यहेको, फागभती 
प्रदेर्का स्वस्थ व्मशक्तभा नसने योगहरू य नतनका जोशखभहरू सभमभा नै 
ऩवहचान गयी उशचत ऩयाभर्य, स्वस्थ व्मवहाय, ऩयीऺण, ननदान य उऩचाय 
गयी नसने योग जवटर हनु नददन तथा रृदमघात, भशस्तष्कघात, अब्सटेविक 
वपस्टुरा रगामत नसने योगको योकथाभ, ननमन्त्रण, न्त्मूनीकयण, ननदान य 
उऩचायभा आनथयक सहामता तथा सहनुरमत ददने य सहजीकयण गने 
कामयराइय व्मवशस्थत गनय वाञ्छनीम बएकोरे, प्रदेर् स्वास््म सेवा ऐन, 

२०७५ को दपा ८५ रे ददएको अनधकाय प्रमोग गयी फागभती प्रदेर् 
सयकायरे मो कामयववनध फनाएको छ। 

 
ऩरयच्छेद-१ 
प्रायशभबक 

१. सॊशऺप्त नाभ य प्रायभब: (१) मस कामयववनधको नाभ "भखु्मभन्त्री 
जनता स्वास््म कामयक्रभ (ऩयीऺ ण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय) 
व्मवस्थाऩन कामयववनध, २०७९" यहेको छ। 

(२) मो कामयववनध प्रदेर् याजऩरभा प्रकार्न बएको नभनत 
देशख प्रायभब हनुेछ । 

२. ऩरयबाषा: ववषम वा प्रसङ्गगरे अको अथय नरागेभा मस 
कामयववनधभा:- 
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(क) "अब्सटेविक वपस्टुरा योग" बन्नारे Birth Canal य 
वऩसाफ थैरी/येक्टभ वा दवैुको फीचभा यहेको नछद्रराई 
जनाउॉछ जसफाट ददर्ा, वऩसाफ वा दवैु चवुहन्त्छ य ददघय 
स्वास््म सभस्मा उत्ऩन्न गने योगराई सभझन ु ऩछय। 
मसका साथै मो र्ब्दरे अन्त्म जनुसकैु कायणफाट हनुे 
वपषु्टरा सभेतराई जनाउॉछ।  

(ख) "अस्ऩतार" बन्नारे देहाम फभोशजभका अस्ऩतारराई 
सभझन ुऩछय:- 

(१) नसने योग ऩयीऺण, ऩयाभर्य य उऩचायका रानग 
अनसूुची-१ फभोशजभका अस्ऩतारराई सभझन ु
ऩछय। 

(२) अब्सटेविक वपस्टुरा उऩचायका रानग अनसूुची-
२ फभोशजभका अस्ऩतारराई सभझन ुऩछय। 

(३) रृदमघात योगको ऩयीऺण, ननदान य उऩचायका 
रानग अनसूुची-३ फभोशजभका अस्ऩतारराई 
सभझन ुऩछय। 

(४) भशस्तष्कघात योग ऩयीऺण, ननदान य उऩचायका 
रानग अनसूुची-४ फभोशजभका  अस्ऩतारराई 
सभझन ुऩछय। 

(५) क्मान्त्सय योग उऩचायका रानग अनसूुची-५ 
फभोशजभका अस्ऩतारराई सभझन ुऩछय। 

(ग)   “आनथयक सहनुरमत तथा सहामता" बन्नारे अस्ऩतारफाट 
प्रदेर्नबरका स्थामी फानसन्त्दा वा नागरयकराई आनथयक 
सहनुरमत तथा सहामता प्रदान गयी योगको ऩयीऺण, 
ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय गने व्मवस्था सभझन ुऩछय।  
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(घ)   "कामयक्रभ" बन्नारे भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ 
सभझन ुऩछय । 

(ङ)   "क्मान्त्सय योग" बन्नारे वहस्टोप्माथोरोजी,  येनडमोरोजी 
तथा ववर्ेषऻ शचवकत्सकको ननष्कषय अनसुाय ऩवुष्ट बइय 
र्यीयको ववनबन्न बागभा राग्ने क्मान्त्सय योग सभझन ु
ऩछय । 

(च)  "शचवकत्सक" बन्नारे एभ.फी.फी.एस. वा सो सयहको 
अध्ममन गयी सभफशन्त्धत काउशन्त्सरभा दताय बएको 
शचवकत्सक सभझन ुऩछय । 

(छ) "ननदेर्क सनभनत" बन्नारे दपा ३ फभोशजभको ननदेर्क 
सनभनत सभझन ुऩछय ।  

(ज)  "प्रदेर्" बन्नारे फागभती प्रदेर् सभझन ुऩछय। 

(झ)   "बकु्तानी नसपारयस सनभनत" बन्नारे दपा ७ फभोशजभको 
बकु्तानी नसपारयस सनभनत सभझन ु ऩछय। 

(ञ)  "भन्त्रारम" बन्नारे फागभती प्रदेर्को स्वास््म भन्त्रारम, 
सभझन ुऩछय । 

(ट)  "भशस्तष्कघात योग" बन्नारे भशस्तष्कभा यक्त सचाय 
अफरुद्ध वा कभ बई भशस्तष्कभा अशक्सजन य ऩोषण 
कभी हनु गई भशस्तष्कका तन्त्तहुरु भनय जाने य 
एनीरुजभ (Aneurysm), ए.बी.मभ (A.V.M) य कायण 
नछुवटएको (Idiopathic) कायणफाट हनुे य तत्कारै 
उऩचाय आवश्मक ऩने आऩतकारीन अवस्था सभझन ु
ऩछय। 

(ठ)  "रशऺत सभूह" बन्नारे दपा ९ को उऩदपा (१) 
फभोशजभको ३० वा सो बन्त्दा भानथको उभेयको रशऺत 
सभूह सभझन ुऩछय। 
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(ड)   "ववऩन्न नागरयक" बन्नारे आफ्नो आभदानीको श्रोतरे 
उऩचाय गयाउन नऩगु्न ेवा उऩचाय खचय जटुाउन नसक्न े
बई सभफशन्त्धत स्थानीम तहफाट ववऩन्नताको नसपारयस 
ऩर वा ववऩन्नताको ऩरयचमऩर प्राप्त गयेका प्रदेर्का 
स्थामी फानसन्त्दाराई सभझन ुऩछय। 

(ढ)   "ववर्षेऻ शचवकत्सक" बन्नारे सभफशन्त्धत शचवकत्सा 
ववषमभा स्नातकोत्तय गयेको शचवकत्सक सभझन ु ऩछय। 
सो र्ब्दरे इन्त्टनयर भेनडनसन, जेनयर प्राशक्टस, 

येनडमोरोजी जस्ता ववषमभा स्नातकोत्तय गयेकोराई सभेत 
जनाउॉछ। 

(ण)   "व्मवस्थाऩन सनभनत" बन्नारे दपा ५ फभोशजभको 
व्मवस्थाऩन सनभनत सभझन ुऩछय । 

(त)  "सोधबनाय यकभ" बन्नारे अस्ऩतारहरुरे नसने योग को 
ऩरयऺण, क्मान्त्सय, रृदमघात, भशस्तष्कघात, अब्सटेविक 
वपस्टुरा रगामत उऩचाय सेवा प्रदान गदाय रागेको 
यकभ भन्त्रारम सभऺ सोधबनायको रानग भाग गरयएको 
यकभ सभझन ुऩछय । 

(थ)   "सॊघीम ननदेशर्का" बन्नारे सॊघीम स्वास््म तथा 
जनसङ्खख्मा भन्त्रारमरे जायी गयेको ववऩन्न नागरयक 
औषनध उऩचाय कोष ननदेशर्का, २०७५ सभझन ुऩछय। 

(द)   "स्थानीम तह" बन्नारे फागभती प्रदेर्नबर यहेका 
भहानगयऩानरका, उऩभहानगयऩानरका, नगयऩानरका य 
गाउॉऩानरका सभझन ुऩछय।    

(ध)   "स्थामी फानसन्त्दा" बन्नारे अन्त्तय प्रदेर् फानसन्त्दाको 
सभान सयुऺा, व्मवहाय य सवुवधा सभफन्त्धी ऐन, २०७७ 
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को दपा २ को खण्ड (ङ) फभोशजभको फानसन्त्दा 
सभझन ुऩछय। 

(न)   "स्वास््म ऩयीऺण सेवा" बन्नारे दपा १० फभोशजभका 
स्वास््म जाॉच तथा प्रमोगर्ारा ऩयीऺण सभफन्त्धी सेवा 
सभझन ुऩछय। 

(ऩ)   "स्वास््म र्ाखा प्रभखु" बन्नारे स्थानीम तहको स्वास््म 
र्ाखा/भहार्ाखा प्रभखुको ऩदभा कामययत व्मशक्त सभझन ु
ऩछय ।  

(प)  "स्वास््म सॊस्था” बन्नारे फागभती प्रदेर् शस्थत स्वास््म 
चौकी वा वडा स्तयका स्वास््म सॊस्था, प्राथनभक स्वास््म 
सेवा केन्त्द्र, आधायबतू अस्ऩतार, प्राथनभक स्वास््म 
अस्ऩतार, य प्रदेर् भातहतका स्वास््म कामायरम, 
अस्ऩतार तथा शजल्रा आमवेुद स्वास््म केन्त्द्र सभेतराई  

जनाउॉछ । 

(फ)  "रृदमघात योग" बन्नारे तानरभ प्राप्त ववऻ शचवकत्सकरे 
नागरयकको र्ायीरयक य रऺणको जाॉच ऩनछ ऩवहचान 
बएको एक वा सो बन्त्दा फढी कोयोनयी आयटयीभा 
अशक्सजनमकु्त यगत प्रवाह अवरुद्ध बई भटुुको 
भाॊसऩेर्ीभा अशक्सजन कभ हनुे अवस्था सभझन ुऩछय। 

 

ऩरयच्छेद-२ 
कामयक्रभ कामायन्त्वमन तथा व्मवस्थाऩन सॊमन्त्र 

३. ननदेर्क सनभनत: (१) भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ 
कामायन्त्वमनको नीनतगत भागय ननदेर्न ददन, आवश्मक सभन्त्वम तथा 
सहजीकयण गनय य कामयक्रभ कामायन्त्वमनभा केही कदठनाई ऩयेभा 
सोको आवश्मक व्मवस्था नभराउने प्रमोजनका रानग प्रदेर् स्तयभा 
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देहाम फभोशजभको "भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ ननदेर्क 
सनभनत" यहनछे:-  

(क) भन्त्री, भन्त्रारम   -अध्मऺ 

(ख) याज्मभन्त्री, भन्त्रारम       -उऩाध्मऺ  

(ग)  सदस्म (स्वास््म हेने), प्रदेर् नीनत  

तथा मोजना आमोग   -सदस्म 

(घ)  सशचव, भखु्मभन्त्री तथा  

भशन्त्रऩरयषद्को कामायरम  -सदस्म 

(ङ)  सशचव, भन्त्रारम   -सदस्म 

(च)  सशचव, आनथयक भानभरा तथा  

मोजना भन्त्रारम   -सदस्म 

(छ) सशचव, आन्त्तरयक भानभरा तथा  

कानून भन्त्रारम    -सदस्म  

(ज) सशचव, वन तथा वातावयण भन्त्रारम -सदस्म 

(झ) सशचव, उद्योग, वाशणज्म तथा आऩूनतय  

भन्त्रारम    -सदस्म 

(ञ)  सशचव, कृवष तथा ऩर्ऩुन्त्छी ववकास  

भन्त्रारम    -सदस्म 

(ट)  सशचव, खानेऩानी, ऊजाय तथा नसॊचाई  

भन्त्रारम    -सदस्म 

(ठ) सशचव, साभाशजक ववकास भन्त्रारम -सदस्म 

(ड) प्रभखु, मोजना, अनगुभन तथा  

जनस्वास््म भहार्ाखा, भन्त्रारम -सदस्म 

(ढ) भन्त्रारमरे तोकेको ववषम ववऻ  

एक जना        -सदस्म 

(ण)  प्रभखु, अस्ऩतार ववकास तथा  
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शचवकत्सा भहार्ाखा, भन्त्रारम   -सदस्म-सशचव 

(२) ननदेर्क सनभनतको फैठकको अध्मऺता सनभनतको 
अध्मऺरे गनेछ य ननजको अनऩुशस्थनतभा उऩाध्मऺरे गनेछ । 

(३) ननदेर्क सनभनतको फैठक सभफन्त्धी कामयववनध सनभनत 
आपैरे ननधाययण गये फभोशजभ हनुेछ। 

(४) ननदेर्क सनभनतरे आवश्मकता अनसुाय ववऻ वा 
अन्त्म सभफशन्त्धत व्मशक्तराई फैठकभा आभशन्त्रत गनय सक्नेछ।  

४. ननदेर्क सनभनतको काभ, कतयव्म य अनधकाय: ननदेर्क सनभनतको 
काभ, कतयव्म य अनधकाय देहाम  फभोशजभ हनुेछ:- 

(क) भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभसॉग सभफशन्त्धत 
क्मान्त्सय, रृदमघात, भशस्तष्कघात, अब्सटेविक वपस्टुरा 
रगामत सफै कामयक्रभ य प्माकेज मोजना, कामायन्त्वमन, 

अनगुभन य भूल्माङ्कनको ननदेर्क सनभनतको रुऩभा काभ 
गने, 

(ख) कामयक्रभको नीनत, मोजना य कामयक्रभ कामायन्त्वमन 
सभफन्त्धी आवश्मक ननदेर्न ददन,े 

(ग) कामयक्रभ य प्माकेज मोजना, कामायन्त्वमन, अनगुभन य 
भूल्माङ्कनभा सहजीकयण गने, 

(घ) कामयक्रभ कामायन्त्वमनभा आईऩने नीनतगत जवटरता य 
कदठनाईहरूराई सभाधान गनय आवश्मक व्मवस्था 
नभराउन,े 

(ङ) सॊघ, प्रदेर् य स्थानीम तह फीच उच्चस्तयीम ऩयाभर्य य 
सभन्त्वम गने, 

(च)  कामयक्रभको अनगुभन गने गयाउन,े 

(छ)  कामयक्रभ सभफन्त्धी आवनधक सभीऺा गयी आवश्मक 
ननदेर्न ददन।े 
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५. व्मवस्थाऩन सनभनत: (१) कामयक्रभका सफै वक्रमाकराऩ य प्माकेज 
मोजना, कामायन्त्वमन, अनगुभन य भूल्माङ्कन व्मवस्थाऩन प्रमोजनका 
रानग प्रदेर् स्तयभा देहाम फभोशजभको "भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म 
कामयक्रभ व्मवस्थाऩन सनभनत" गठन हनुेछ:-   

(क) सशचव, भन्त्रारम       -अध्मऺ 
(ख) ननदेर्क, स्वास््म ननदेर्नारम -सदस्म 
(ग) उऩसशचव, भखु्मभन्त्री तथा  

भशन्त्रऩरयषद्को कामायरम   -सदस्म 
(घ) उऩसशचव, आनथयक भानभरा  

तथा मोजना भन्त्रारम   -सदस्म 
(ङ) उऩसशचव (कानून), आन्त्तरयक  

भानभरा तथा कानून भन्त्रारम -सदस्म 
(च) प्रभखु, अस्ऩतार ववकास तथा  

शचवकत्सा सेवा भहार्ाखा, भन्त्रारम -सदस्म  
(छ)  वरयष्ठ/अस्ऩतार ननसिंग प्रर्ासक,  

स्वास््म ननदेर्नारम   -सदस्म 
(ज)  वरयष्ठ/कन्त्सल्टेन्त्ट आमवेुद ववऻ,  

स्वास््म ननदेर्नारम   -सदस्म  
(झ) प्रभखु,मोजना,अनगुभन तथा  

जनस्वास््म भहार्ाखा, 
भन्त्रारम     -सदस्म-सशचव 

(२) व्मवस्थाऩन सनभनतको फैठक वषयभा कभतीभा ३ 
ऩटक फस्नेछ । 

(३) व्मवस्थाऩन सनभनतको फैठक सभफन्त्धी कामयववनध 
सनभनत आपैरे ननधाययण गये फभोशजभ हनुेछ । 
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(४) व्मवस्थाऩन सनभनतरे आवश्मकता अनसुाय ववऻ वा 
अन्त्म सभफशन्त्धत व्मशक्तराई फैठकभा आभशन्त्रत गनय सक्नछे। 

६. व्मवस्थाऩन सनभनतको काभ, कतयव्म य अनधकाय् व्मवस्थाऩन 
सनभनतको काभ, कतयव्म य अनधकाय देहाम फभोशजभ हनुछे्–  

(क) कामयक्रभसॉग  सभफशन्त्धत क्मान्त्सय, रृदमघात, 

भशस्तष्कघात, अब्सटेविक वपस्टुरा रगामत सफै 
कामयक्रभ य प्माकेज मोजना, कामायन्त्वमन, अनगुभन य 
भूल्माङ्कनको व्मवस्थाऩन सनभनतको रुऩभा काभ गने, 

(ख) कामयक्रभराई ववस्ताय गनयका साथै प्रबावकायी एवभ ्
गणुस्तयीम सेवाका रानग आवश्मक अनगुभन, नसपारयस 
तथा ननदेर्न ददन,े 

(ग)   कामयक्रभराई आवश्मक ऩने फजेटको व्मवस्थाको रानग 
नसपारयस गने, 

(घ)   कामयववनध फभोशजभ कामयक्रभको कामायन्त्वमनभा कुनै 
फाधा अड्चन आई ऩयेभा आवश्मक व्मवस्था नभराउन 
नसपारयस गने, 

(ङ)   कामयक्रभराई ववस्ताय गनयका साथै प्रबावकायी एवभ ्
गणुस्तयीम गनयराई स्वास््म कामायरम,  स्थानीम तह 
तथा अन्त्म सयोकायवारा ननकामसॉग सभन्त्वम य सहकामय 
गने, 

(च)   मस कामयववनध फभोशजभ सेवा प्रदान गने अस्ऩतारको 
सूची थऩ घट गने, 

(छ) ननदेर्क सनभनतरे तमाय गयेको नीनत, मोजना तथा 
कामयक्रभ प्रबावकायी ढङ्गरे कामायन्त्वमन गने, 
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(ज)   कामयक्रभसॉग सभफशन्त्धत प्रनतकायात्भक य प्रवधयनात्भक 
वक्रमाकराऩ स्वास््म कामायरम भापय त सचारन गने 
गयाउने, 

(झ)   स्वास््म सॊस्था य अस्ऩतारको सभम सभमभा अनगुभन 
गने ।  

७. बकु्तानी नसपारयस सनभनत् (१) कामयक्रभका सफै वक्रमाकराऩ य 
प्माकेज सचारनको सन्त्दबयभा उऩचाय, आनथयक सहनुरमत 
रगामतका खचय रुज ुगयी बकु्तानी गनय नसपारयस गने प्रमोजनका 
रानग प्रदेर् स्तयभा देहाम फभोशजभको "भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म 
कामयक्रभ बकु्तानी नसपारयस सनभनत" गठन हनुछे:-   

(क) प्रभखु, मोजना, अनगुभन तथा  
जनस्वास््म भहार्ाखा, भन्त्रारम  -सॊमोजक 

(ख) प्रभखु, अस्ऩतार ववकास तथा  
शचवकत्सा सेवा भहार्ाखा, भन्त्रारम -सदस्म 

(ग) अनधकृत प्रनतनननध, प्रदेर् रेखा  
ननमन्त्रक कामायरम   -सदस्म 

(घ) प्रभखु, आनथयक प्रर्ासन  
र्ाखा, भन्त्रारम   -सदस्म 

(ङ) कानून अनधकृत, भन्त्रारम  -सदस्म 
(च) अनधकृत, मोजना, अनगुभन  

तथा जनस्वास््म भहार्ाखा  -सदस्म-सशचव 
(२) बकु्तानी नसपारयस सनभनतको फैठक कभतीभा 

भवहनाको एक ऩटक फस्नेछ। 
(३) बकु्तानी नसपारयस सनभनतको फैठक सभफन्त्धी 

कामयववनध सनभनत आपैरे ननधाययण गये फभोशजभ हनुेछ। 
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(४) बकु्तानी नसपारयस सनभनतरे आवश्मकता अनसुाय 
ववऻ वा अन्त्म सभफशन्त्धत व्मशक्तराई फैठकभा आभशन्त्रत गनय 
सक्नेछ। 

८. बकु्तानी नसपारयस सनभनतको काभ, कतयव्म य अनधकाय् बकु्तानी 
नसपारयस सनभनतको काभ, कतयव्म य अनधकाय देहाम फभोशजभ 
हनुेछ्- 

(क) कामयक्रभसॉग सभफशन्त्धत क्मान्त्सय, रृदमघात, 

भशस्तष्कघात, अब्सटेविक वपस्टुरा रगामत सफै 
कामयक्रभ य प्माकेजको बकु्तानी नसपारयस सनभनतको 
रुऩभा काभ गने, 

(ख) बकु्तानी नसपारयस सनभनतरे अस्ऩतारफाट ऩेर् बएका 
खचयको नफर, बऩायइ य प्रनतवेदन अध्ममन, ववश्लषेण तथा 
रुज ु गयी सोधबनाय यकभ बकु्तानीका रानग नसपारयस 
गने, 

(ग)   कामयववनध अनरुुऩ कामयक्रभ कामयन्त्वमनका क्रभभा कुनै 
फाधा अड्चन आइऩयेभा व्मवस्थाऩन सनभनतभा 
सभाधानका रानग नसपारयस गने, 

(घ)   आवश्मकता अनसुाय सेवा प्रदामक सशुचकृत स्वास््म 
सॊस्था य अस्ऩतारहरुभा अनगुभन गने, 

(ङ)   सोधबनाय बकु्तानी सभमभा गनयका रानग आवश्मक अन्त्म 
कामय गने । 

 

ऩरयच्छेद-३ 
नसने योग ऩयीऺण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय सेवा  

९. नसने योग ऩयीऺण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचायका रानग रशऺत 
सभूह: (१) फागभती प्रदेर्नबर स्थामी फसोफास बएका ३० वषय  
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वा सोबन्त्दा भानथ उभेय सभूहका सभऩूणय नागरयकहरू रशऺत सभूह 
हनुेछ। 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभका रशऺत सभूहराई दपा 
१० को उऩदपा (१) को खण्ड (क) फभोशजभको आधायबतू 
स्वास््म ऩयीऺण सेवा नन:र्लु्क रुऩभा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ।  

(३) दपा १० को उऩदपा (१) को खण्ड (ख) 
फभोशजभको ववर्षेऻ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््म ऩयीऺण सेवा  नरनका 
रानग उऩदपा (२) फभोशजभको सेवा नरई सो स्वास््म सॊस्थारे 
प्रषेण बई आएको हनुऩुनेछ।  

(४) उऩदपा (३) फभोशजभ स्वास््म सॊस्थाफाट प्रषेण 
बएका रशऺत सभूहको साथभा प्रषेण ऩजुाय अननवामय रुऩभा हनु ु
ऩनेछ।  

१०. स्वास््म ऩयीऺण सेवाको प्माकेज: (१) मस कामयक्रभफाट 
आधायबतू य ववर्ेषऻ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््म ऩयीऺण सेवा 
प्माकेजको रुऩभा देहाम फभोशजभको सेवा प्रदान गरयनेछ:- 

(क)  आधायबतू स्वास््म ऩयीऺण सेवा  

क्र. 
स. 

स्वास््म सॊस्थाको 
वकनसभ 

स्वास््म जाॉच तथा 
प्रमोगर्ारा ऩयीऺण 

सेवा 

र्लु्क 

(रु.) 

१. स्वास््म चौकी/वडा 
स्तयको स्वास््म 
सॊस्था, प्राथनभक 
स्वास््म केन्त्द्र, 
आधायबतू अस्ऩतार 
य प्राथनभक स्वास््म 
अस्ऩतार, प्रदेर् 
भातहत अस्ऩतार  

इनतहास वववयण, 

उचाई, तौर, BP य 
Peak Flow 
नभटयफाट जाॉच, 
Glucometer 
Uristicks फाट यगत 
वऩसाफको ऩयीऺण, 

ऩयाभर्य, येपेयर 

नन:र्लु्क 
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(ख) प्रादेशर्क तथा भन्त्रारमफाट तोवकएका अन्त्म 
अस्ऩतारहरुफाट तऩनसर अनसुायको ववर्ेषऻ/ 
ववशर्ष्टीकृत स्वास््म ऩयीऺण सेवा उऩरब्ध गयाईनेछ:-  

क्र. 
स. 

स्वास््म 
सॊस्थाको 
वकनसभ 

स्वास््म जाॉच तथा 
प्रमोगर्ारा ऩयीऺण सेवा 

र्लु्क 
(रु.) 

१. 

प्रादेशर्क तथा 
भन्त्रारमफाट 
तोवकएका 
अन्त्म 

अस्ऩतार 

शचवकत्सकद्वाया नसने योग 
सभफन्त्धी इनतहास य  
र्यीयीक जाॉच (History 

and Physical Exam) 

ननर्लु्क 

२. 
दभखोकीको रानग क्माट 
टेस्ट (CAT Test) 

ननर्लु्क 

३. 
तौर, उचाइ, ऩेटको भोटाइ 

(Height, Weight and 
Circumference) 

ननर्लु्क 

४. 
यक्तचाऩ  नाऩ (Blood 

Pressure Measure) 
ननर्लु्क 

५. 
वऩसाफको जाॉच (Urine 

Test) 
३०/- 

६. 

ददसाभा सकु्ष्भ यगतको 
जाॉच (Faecal Occult 

Blood Test) 

६०/- 

७. यगतको ऩयीऺण (CBC  

Test) 
१८०/- 

८. 
यगतभा शचनीको जाॉच 
(FBS, OGTTGTT-75 

gm) 

१३०/- 

९. 
भगृौराको जाॉच (Urea, 
Creatinine) 

२५०/- 

१०. 
करेजोको जाॉच 
(Bilirubin, ALP, SGPT) 

३५०/- 

११. 
नरवऩड प्रोपाइर 
(Cholestorel, TG, LDL, 

HDL) 
३५०/- 
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१२. 
पोक्सोको जाॉच 
(Spirometry) 

१००/- 

१३. छातीको एक्स-ये (Chest X-

ray) 
२००/- 

१४. इनसजी जाॉच (ECG Exam) १५०/- 
१५. म.ु एस.जी (USG) ४००/- 

१६. 
भवहराको रानग 
नब.आइ.ए. (VIA) जाॉच 

नन:र्लु्क 

जभभा २,२००/- 
(२) उऩदपा (१) फभोशजभ स्वास््म ऩयीऺणका सेवाहरू 

य नतनको वववयण सफैरे देख्न य ऩढ्न सक्ने गयी स्वास््म सॊस्था य 
अस्ऩतारको सूचना ऩाटी य वेवसाइटभा याख्न ुऩनेछ। 

(३) प्रमोगर्ारा ऩयीऺण रगामतको गणुस्तयीमता कामभ 
गनय प्रदेर् जनस्वास््म प्रमोगर्ारा य अन्त्म सभफशन्त्धत ननकामरे सो 
सभफन्त्धी सेवाको गणुस्तय भाऩदण्ड तमाय गयी सो अनसुाय 
अनगुभन गनुय ऩनेछ। 

 
११. स्वास््म सॊस्था य अस्ऩतारफाट सेवा प्रदान गने प्रकृमा :  (१) 

दपा १० को उऩदपा (१) फभोशजभको सेवा प्रदान गदाय देहाम 
फभोशजभको प्रकृमा अऩनाउन ुऩने छ:- 

(क) आधायबतू स्वास््म ऩयीऺण सेवा प्रदान गने 
स्वास््म सॊस्थाहरुभा हप्ताको एक ददन 
स्वास््म ऩयीऺण शक्रननक सचारन गयी 
स्वास््म ऩयीऺण तथा ऩयाभर्य सेवा प्रदान 
गनुय ऩनेछ। 

(ख) स्वास््म सॊस्थारे आधायबतू स्वास््म ऩयीऺण 
सेवा प्रदान गदाय गरयएको ऩयीऺणहरु भध्मे 
आवश्मकता बए अनसुायका व्मशक्तराई 
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ऩयाभर्य गयी ववर्ेषऻ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््म 
ऩयीऺण सेवाको रानग प्रषेण गनुय ऩनेछ। 

(ग) दपा १० को उऩदपा (१) को खण्ड (क) 
फभोशजभको स्वास््म सॊस्थाफाट 
ववर्ेषऻ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््म ऩयीऺण सेवाका 
रानग प्रषेण बई आएका व्मशक्तहरुराई नन: 

र्लु्क स्वास््म ऩयीऺण सेवा प्रदान गनुय 
ऩनेछ।  

(घ) दपा १० को उऩदपा (१) को खण्ड (ख) 
फभोशजभको ववर्ेषऻ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््म 
ऩयीऺण सेवाफाट योग ननशित बएका 
नफयाभीहरुको रानग सभफशन्त्धत स्वास््म 
सॊस्थाभा ऩाईने अनसूुची-६ फभोशजभका 
औषनधहरु नन:र्लु्क उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 

(ङ) दपा १० को उऩदपा (१) को खण्ड (ख) 
फभोशजभको ववर्षेऻ/ववशर्ष्ट स्वास््म ऩयीऺण 
सेवाफाट ववर्षेऻ/ववशर्ष्टकृत सेवा नरन ु ऩने 
देशखएभा दपा १५ को उऩदपा (३) 
फभोशजभको अस्ऩतारभा प्रषेण गनुय ऩनेछ। 

(च) नसने योग खासगयी भटुु तथा यक्तनरी, दभ, 
भधभेुह, क्मान्त्सय य सोका जोशखभ योकथाभ य 
ननमन्त्रणका रानग भन्त्रारमरे स्वस््म 
जीवनरै्री अऩनाउन स्वास््म प्रफद्धयनात्भक 
कामयक्रभ सचारन गनय सक्नछे।   

(छ) खण्ड (च) फभोशजभको कामयक्रभ सचारनका 
रानग शजल्रा आमवेुद स्वास््म केन्त्द्रराई 
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भन्त्रारमरे शजभभेवाय ननकामको रुऩभा तोक्न 
सक्नेछ। 

(२) भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभको ऩहुॉच ववृद्ध 
गनय आवश्मकता अनसुाय कामयक्रभ रागू बएका अस्ऩतारहरूको 
ऩहर य नेततृ्वभा स्वास््म सॊस्थासॉग दोहोयो प्रषेण प्रणारी 
अफरभफन गनुयऩनेछ। 

१२. कामयक्रभ सचारन हनु ेस्थान: (१) कामयक्रभ य फजेटको ऩरयनधनबर 
यही फागभती प्रदेर्का अनसूुची -१ फभोशजभका स्वास््म सॊस्था य 
अस्ऩतारभा भन्त्रारमरे क्रभर्: भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म 
कामयक्रभ राग ु गनेछ। 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको कामयक्रभको रानग बौनतक 
ऩूवायधायको व्मवस्था स्वास््म सॊस्था/अस्ऩतार स्वमॊरे नै गनुय 
ऩनेछ। 

 

१३. कामयक्रभ सचारन ढाॉचा: भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभफाट 
प्रदान गरयने स्वास््म जाॉच तथा ऩयीऺण सेवाको सचारन देहाम 
फभोशजभको ढाॉचा (Modality) भा गरयनेछ:- 

(क) कामयक्रभ रागू बएका स्वास््म सॊस्थारे हप्ताको १ ददन 
ननमनभत रुऩभा स्वस््म व्मशक्तहरुको स्वास््म जाॉच तथा 
ऩयीऺण सेवा सचारन गनुय ऩनेछ। 

(ख)  खण्ड (क) फभोशजभका स्वास््म सॊस्थाफाट प्रषेण 
गरयएका व्मशक्तहरुको प्रादेशर्क अस्ऩताररे आवश्मक 
व्मवस्थाऩन गनेछ। 

(ग)  अस्ऩतारराई कामयक्रभका रानग आवश्मक ऩने औषनध 
य उऩकयणहरु प्रदेर् स्वास््म आऩूनतय व्मवस्थाऩन 
केन्त्द्रफाट उऩरब्ध हनुेछ। 
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(घ)  स्वास््म कामायरमहरुफाट मस कामयक्रभको अनगुभन 
गनुय ऩनेछ य प्रनतवेदन ननमनभत गनयको रानग स्थानीम 
तहराई अनबप्ररेयत गनुय ऩनेछ। 

१४. सेवा प्रदान गने प्रणारी: (१) स्वास््म सॊस्थारे हप्ता को एक ऩटक 
स्वास््म ऩयीऺण शक्रननक सचारन गनुय ऩनेछ । 

(२) रशऺत सभूहको सवुवधाराई ध्मानभा याखी सहज 
ढॊगरे क्रभफद्ध रुऩभा कामयक्रभफाट सेवा प्रदान गने प्रणारी 
अनसूुची- ७ फभोशजभ हनुेछ।  

(३) उऩदपा (२) फभोशजभको सेवा प्रदान गदाय कामयक्रभ 
अन्त्तगयतका भटुुयोग, भधभेुह, क्मान्त्सय य ददघय स्वासप्रस्वास योग 
रागेका ३० वा सो बन्त्दा भानथ उभेयका स्वस्थ व्मशक्तहरुको 
सभेत स्वास््म ऩयीऺण/ शस्क्रननॊग नन:र्लु्क रुऩभा गनुय ऩनेछ । 

१५. नफर्षेऻ वा ववशर्ष्टीकृत सेवाको रानग प्रषेण गने: (१) नसने योग 
सभफन्त्धी कामयक्रभ (ऩेन प्माकेज) रागू बएका शजल्राभा सो 
कामयक्रभ भापय त ऩयीऺण, औषनध य उऩचाय नन:र्लु्क रुऩभा सेवा 
उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ सेवा उऩरब्ध नहनुे बएभा य 
स्वास््म ऩयीऺण गदाय नसने योग  ऩवहचान बएभा ननजराई 
आवश्मक औषनध उऩचाय ऩाउने ठाउॉभा उऩमकु्त तरयकारे प्रषेण 
गनुय ऩनेछ। 

तय मसयी प्रषेण गदाय यावष्डम भाऩदण्ड वा प्रदेर् स्वास््म 
सेवा ऐन, 2075 ववऩयीत हनुे गयी गनय ऩाइन ेछैन।  

(३) उऩदपा (२) फभोशजभ नसने योग ऩवहचान बएका 
व्मशक्तराई थऩ ऩयीऺण य उऩचायको रानग देहामका 
अस्ऩतारहरूभा प्रषेण गयी ऩठाउन ुऩनेछ:- 

(क)  शजल्रा शस्थत प्रादेशर्क अस्ऩतारहरु,  
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(ख)  वीय अस्ऩतार, भहाफौद्ध, काठभाडौं 
(ग)  ऩयोऩकाय प्रसूनत तथा स्त्रीयोग अस्ऩतार, 

थाऩाथरी, काठभाडौं 
(घ)  भनभोहन कानडयमोथोयानसक बास्कुरय तथा 

िान्त्सप्रान्त्ट सेन्त्टय, काठभाडौं 
(ङ)  गॊगारार यावष्डम रृदमयोग केन्त्द्र, फाॉसफायी, 

काठभाडौं 
(च)  यावष्डम/प्रदेर् जनस्वास्थ प्रमोगर्ारा, 

काठभाडौं  

(छ)  नफ वऩ कोइयारा भेभोरयमर क्मान्त्सय 
अस्ऩतार, बयतऩयु, शचतवन 

(ज)  नर.वव.वव., शर्ऺण अस्ऩतार, भहायाजगञ्ज, 

काठभाडौं  

(झ)  बक्तऩयु क्मान्त्सय अस्ऩतार, बक्तऩयु   

(ञ)  नयदेवी शचवकत्सारम  

(ट)  यावष्डम आमवेुद अनसुन्त्धान तथा तानरभ केन्त्द्र  

(ठ)  नरबवुन ववश् वववद्यारम. आमवेुद शर्ऺण 
अस्ऩतार ।  

(४) प्रादेशर्क अस्ऩताररे प्रषेण बई आएका नफयाभीहरुको 
ववस्ततृ जाॉच, ऩयीऺण य ऩयाभर्य  अनसूुची-८ फभोशजभ गनुयऩनेछ। 

१६. सेवा सचारन सभफन्त्धी प्रचाय प्रसाय: (१) भखु्मभन्त्री जनता 
स्वास््म कामयक्रभफाट प्रदान गरयने सेवाको आभसचाय भाध्मभ 
भापय त स्वास््म ननदेर्नारम य स्वास््म कामायरमरे व्माऩक प्रचाय 
प्रसाय गनुय ऩनेछ।  

(२) स्वास्थ सॊस्थारे आफ्नो जनर्शक्त, बौनतक ऩूवायधाय य 
बौगोनरक अवस्थाराई भध्म नजय गदै एक ददन स्वस्थ 
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व्मशक्तहरुको भार ऩयीऺण य ऩयाभर्य सेवा ददने स्थान, नभनत य 
सभम ननधाययण गनुय ऩनेछ।  

(३) साप्तावहक रुऩभा सचारन हनुे स्वस्थ व्मशक्त स्वास््म 
ऩयीऺण शक्रननकभा उऩशस्थत हनु सूचना ददनका रानग स्थानीम 
तहरे भवहरा स्वास््म स्वमॊसेवकराई ऩरयचारन गनुयऩनेछ ।  

(४) उऩदपा (१) फभोशजभको सेवा प्रदान गने स्वास््म 
सॊस्थाभा सफैरे देख्न ेगयी सूचना टाॉस गनुय ऩनेछ य सोको जानकायी 
आभसचाय भाध्मभ य स्थानीम सयकायका प्रनतनननध भापय त ऩनन 
गनय सवकनेछ। 

(५) ववद्यारम नसय, स्वास्थ सॊस्था, जनप्रनतनननधहरु 
रगामतरे उऩरब्ध हनुे हयेक अवसयभा नसने योगको योकथाभ, 

ननमन्त्रण, ऩयीऺण, ननदान य उऩचायको ववषमभा प्रचाय प्रसाय गनुय 
ऩनेछ ।  

(६) उऩदपा (१) फभोशजभको प्रचाय प्रसायको रानग 
सूचना य रै्शऺक साभग्रीहरू भन्त्रारमरे तोकेको ननकामरे ववकास 
य ननभायण गनेछ । 

१७. फजेट तथा आनथयक व्मवस्थाऩन: (१) कामयक्रभका रानग 
अस्ऩतारराई आवश्मक फजेट भन्त्रारमरे व्मवस्था गनेछ। 

(२) उऩदपा (१) को अनतरयक्त कामयक्रभको फजेट तह 
आनथयक व्मवस्थाऩन देहाम फभोशजभ हनुेछ:-   

(क)  स्वास््म ऩयीऺण सेवाको रानग आवश्मक 
औषनध, उऩकयण, वकट य प्रमोगर्ारा 
साभाग्रीको व्मवस्था भन्त्रारमको स्वास््म 
आऩूनतय व्मवस्थाऩन केन्त्द्ररे गनुय ऩनेछ।  

(ख)  खण्ड (क) फभोशजभको कामय गनय ववननमोशजत 
फजेटरे नऩगु हनु े बएभा व्मवस्थाऩन 
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सनभनतको नसपारयसभा भन्त्रारमरे थऩ फजेट 
उऩरब्ध गयाउन सक्नेछ। 

(ग)  अस्ऩतारभा उऩरब्ध फजेट अनसुाय कामयक्रभ 
सचारन मोजना तमाय गयी भन्त्रारमको 
स्वीकृनतभा नसने योग ऩयीऺण य ऩयाभर्य 
सेवा सचारन गनुयऩनेछ।  

(घ)  जनसङ्खख्मा य नसने योगको प्रकोऩका 
आधायभा अस्ऩतारराई ऩठाइएको फजेटफाट 
अस्ऩतारराई आवश्मक ऩने साभाग्री खरयद य 
कामयक्रभ सचारन गनुय ऩनेछ।   

(ङ)  भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ सभफन्त्धी 
तानरभका रानग उऩरब्ध फजेटरे नऩगु 
बएभा भन्त्रारमरे थऩ फजेट उऩरब्ध 
गयाउनेछ। 

(३) दपा १० को उऩदपा (१) को खण्ड (ख) 
फभोशजभ तोवकएको स-र्लु्क जाॉच तथा ऩयीऺणको र्लु्क यकभ 
सभफशन्त्धत व्मशक्तसॉग ननरई ननर्लु्क स्वास््म जाॉच तथा ऩयीऺण 
गनुय ऩनेछ।  

(४) उऩदपा (३) फभोशजभ ननर्लु्क जाॉच तथा ऩयीऺण 
गरयएको यकभ वहसाफ गयी अस्ऩतारराई प्राप्त हनु ु ऩने य 
अस्ऩतारभा बएको जाॉच तथा ऩयीऺणको यकभ भार कामयक्रभको 
फजेटफाट सोधबनाय नरन ुऩनेछ। 

१८. जनर्शक्त: (१) स्वास््म सॊस्था य अस्ऩतारभा भौजदुा यहेका 
दयफन्त्दीका जनर्शक्तहरूफाट नै कामयक्रभ ऩवहचान, ऩयीऺण, ननदान 
य ऩयाभर्य तथा उऩचाय कामयक्रभ सचारन गनुय ऩनेछ।  
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(२) उऩदपा (१) फभोशजभ कामयक्रभ राग ुबएका कुनै 
प्रदेर् अस्ऩतारभा ऩद रयक्त हनु गई कामयक्रभ सचारनभा 
कदठनाई बएभा स्वीकृत कामयक्रभ य फजेटको ऩरयनध नबर यही 
कामयक्रभभा तोवकएको सङ्खख्मा य आवश्मकताको आधायभा 
भन्त्रारमरे स्वास््मकभॉ जनर्शक्त सेवा कयायभा नरन सक्नेछ। 

(३) उऩदपा (२) फभोशजभका कामयक्रभ कामायन्त्वमनका 
रानग आवश्मक जनर्शक्तको ऩवहचान तथा आॊकरन गयी ऩदनाभ, 

सेवा, सभूह य सङ्खख्मा ननधाययण गयी जनर्शक्तको वववयण 
भन्त्रारमरे तमाय गनेछ।  

(४) उऩदपा (३) फभोशजभ तमाय बएको जनर्शक्तको 
वववयण भन्त्रारमरे ननदेर्क सनभनतभा ऩेर् गयी ऩारयत गयाउन ु
ऩनेछ।  

(५) स्वास््म सॊस्था वा अस्ऩतारभा भौजदुा ववऻ स्वास््म 
सभफन्त्धी जनर्शक्तको उऩरब्धताको आधायभा तत ् तत ् स्वास््म 
सेवा ददने सवकने जानकायी सभफशन्त्धत स्वास््म सॊस्था वा 
अस्ऩताररे प्रवाह गनुय ऩनेछ। 

(६) स्थानीम तह य प्रदेर् तहफाट सचारन गरयन ेप्रजनन 
स्वास््म रुग्णता कामयक्रभफाट सभस्मा देशखएका व्मशक्तहरुको 
अनबरेखीकयण गनुय ऩनेछ। 

(७) उऩदपा (६) फभोशजभ अनबरेखीकयण गरयएका 
प्रजनन स्वास््म रुग्णता कामयक्रभफाट सभस्मा देशखएका 
व्मशक्तहरुको उऩमकु्त व्मवस्थाऩन गनुय ऩनेछ। 

(८) भाननसक स्वास््म सभस्मा देशखएभा उऩमकु्त 
अस्ऩतारभा प्रषेण गयी उऩचाय व्मवस्थाऩन गनुय ऩनेछ। 

१९. तानरभ तथा अनबभखुीकयण: (१) नसने योग सभफन्त्धी तानरभ तथा 
अनबभखुीकयण कामयक्रभ प्रदेर्  स्वास््म तानरभ केन्त्द्र य 
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भन्त्रारमरे तोकेको ननकामफाट सचारन हनु े ब्मवस्था नभराउन ु
ऩनेछ।  

(२) तानरभ तथा अनबभखुीकयण ऩाएका 
व्मशक्त/सॊस्थाहरुको वववयण स्वास््म सेवा नफबागफाट नरन ुऩनेछ।   

(३) तानरभ तथा अनबभखुीकयण नऩाउने स्वास््म 
सॊस्थाका स्वास््मकभॉहरुराई WHO PEN  प्माकेज तानरभको 
व्मवस्था गनुय ऩनेछ।  

(४) कामयक्रभराई प्रबावकायी रुऩभा सचारन गनय 
भखु्मत: देहाम फभोशजभको अनबभखुीकयण कामयक्रभ सचारन 
गरयनेछ:-  

(क) अस्ऩतार व्मवस्थाऩन सनभनतका सदस्म, 
ऩदानधकायी य अस्ऩतारका प्रभखुहरुराई 
अनबभखुीकयण गरयनेछ । 

(ख) स्थानीम तहका जनप्रनतनननध, स्वास््मकभॉ 
तथा कभयचायीहरुराई अनबभशुखकयण प्रदान 
गरयनेछ । 

(५) ऩाठेघयको क्मान्त्सयको जाॉचका रानग VIA तानरभ 
प्रत्मेक स्थानीम तहको उऩमुयक्त स्वास््मकभॉराई प्रदान गनय 
आवश्मक व्मवस्था नभराउन ुऩनेछ। 

२०. अनबरेखीकयण य अनगुभन: (१) कामयक्रभभा अनसूुची- ९ 
फभोशजभ नसने योगहरुको रानग फवहयङ्ग नफयाभी दताय काडय प्रमोग 
गरयनेछ। 

(२) ववऩन्न नगारयकराई नसने योगको ऩयीऺण य ऩयाभर्य 
सेवा प्रदान गरयएको प्रनतवेदन अनसूुची- १० य अनसूुची- 11 
फभोशजभ भानसक रुऩभा भन्त्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ। 
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(३) स्वास््म सॊस्था/अस्ऩतारभा शचवकत्सकहरू, नसय, 
प्रमोगर्ाराकभॉ य कभप्मूटय अऩयेटयरे सफ्टवेमय/यशजस्टय भापय त 
त्माङ्क बनेछन ्य सो त्माङ्क भन्त्रारमभा सोझै ऩगु्न सक्ने गयी 
इन्त्टयनेट रगामत सूचना प्रववनधको प्रमोग गरयनेछ। 

(४) उऩदपा (३) फभोशजभ प्राप्त त्माङ्कहरूको ववश्लषेण 
गयी भन्त्रारमरे आवश्मक ऩषृ्ठऩोषण य कामयक्रभ सधुाय गनेछ। 

(५) कामयक्रभ अनगुभन कामयराई प्रबावकायी फनाउन 
अनगुभनका आवश्मक सूचकाङ्क तमाय गयी भन्त्रारमरे ननयन्त्तय 
अनगुभन गनेछ । 

(६) भन्त्रारमरे कामयक्रभको प्रबावकारयता फढाउन ४/४ 
भवहनाभा कामयक्रभ सनभऺा गोष्ठी आमोजना गनुयऩनेछ । 

 
 

ऩरयच्छेद-४ 

अब्सटेविक वपस्टुरा योगको ऩवहचान, उऩचाय, सहनुरमत  

य सहजीकयण सभफन्त्धी व्मवस्था  

२१. अब्सटेविक वपस्टुरा योगको ऩवहचान: (१) स्वास््मकभॉरे 
नफयाभीको शस्क्रननॊग गदाय अब्सटेविक वपस्टुरा योग बएको र्ॊका 
रागेभा स्थानीम तहको स्वास््म सॊस्थारे नफयाभीराई नशजकको 
सॊघीम वा प्रदेर्  भातहतको अस्ऩतारभा योगको ऩवहचान गनय 
नसपारयस गनुय ऩनेछ। 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ योगको ऩवहचान बएऩनछ सो 
स्वास््म सॊस्थाको नसपारयस ऩरभा तोवकएको अस्ऩतारभा 
शचवकत्सकको नसपारयसभा योगको उऩचाय गयाउन ुऩनेछ। 

(३) अब्सटेविक वपस्टुरा योगको उऩचाय प्रमोजनका 
रानग अनसूुची- २ फभोशजभका सूचीकृत अस्ऩतारभा भन्त्रारमरे 
कामयक्रभ रागू गनेछ। 
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२२. औषनध उऩचाय फाऩत आनथयक सहामता तथा सहनुरमत प्रदान गने: 
(१) अब्सटेविक वपस्टुरा योगको उऩचाय गयाउन ववऩन्न नफयाभी 
भवहराको औषनध उऩचाय रगामत र्ल्मवक्रमा खचयका रानग 
आनथयक सहामता/सहनुरमत भन्त्रारमरे अनसूुची- १२ फभोशजभ 
प्रदान गनेछ। 

(२) अस्ऩताररे आनथयक रूऩरे ववऩन्न भवहराराई 
अब्सटेविक वपस्टुरा योगको औषनध उऩचाय रगामत र्ल्मवक्रमा 
गयाउॉदा दपा २१ को उऩदपा (२) फभोशजभको नसपारयस ऩर य 
अनसूुची- १३ फभोशजभको आनथयक ववऩन्नता बएको स्वघोषणा 
ननवेदनको आधायभा औषनध उऩचाय फाऩत सहनुरमत प्रदान 
गरयनेछ। 

(३) उऩदपा (२) फभोशजभको औषनध उऩचाय फाऩत 
सहनुरमत प्राप्त गनय सो ननवेदन अस्ऩतारभा ऩेर् गनुयऩनेछ। 

(४) चार ु आनथयक वषय २०७८/७९ को हकभा भार 
अब्सटेविक वपस्टुरा बएका भवहराको रानग मातामात खचय य 
औषनध उऩचाय, र्ल्मवक्रमा खचय उऩचाय गने ववर्ेषऻ अस्ऩताररे 
नै व्मवस्था गनुय ऩनेछ।  

(५) मस कामयववनध फभोशजभ प्रदान हनुे औषनध उऩचाय 
रगामत र्ल्मवक्रमा सेवा भन्त्रारमरे तोकेको यकभको सीभा 
ननाघ्न े गयी अब्सटेविक वपस्टुरा योगभा शचवकत्सकको 
नसपारयसभा एक ऩटक वा आवश्मकतानसुाय ऩटक ऩटक प्रदान 
गरयनेछ। 

२३. अस्ऩतारको शजभभेवायी: अब्सटेविक वपस्टुरा योगको औषनध 
उऩचायभा अस्ऩतारको शजभभेवायी देहाम  फभोशजभ हनुेछ :- 
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(क) सॊघीम स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्रारमफाट स्वीकृत 
स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर (Standard Treatment 

Protocol) फभोशजभ सेवा प्रदान गने, 
(ख) भन्त्रारमरे तोकेको सहनुरमत यकभको ऩरयनधभा यही 

नफयाभीराई शचवकत्सकको सल्राह फभोशजभ आवश्मक 
ऩने औषनध, औषनध जन्त्म साभाग्री, ननदानात्भक सेवा, 
र्ल्मवक्रमा, रै्मा आदद सभेत उऩरब्ध गयाउन ुऩने, 

(ग)   ववऩन्न भवहराराई प्राप्त हनु े सवुवधा फाऩतको यकभको 
सवायनधक सदऩुमोग हनुे वातावयण नभराउन ुऩने, 

(घ)   ववर्ेषऻ अस्ऩताररे अस्ऩतार पाभेसी सेवा सचारन 
गयेको हनुऩुने य अब्सटेविक वपस्टुरा योगको रानग 
स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय आवश्मक औषनधहरु 
अस्ऩतार पाभेसीभा उऩरब्ध गयाउन ुऩने, 

(ङ)   स्थानीम तह य प्रदेर्फाट प्रषेण गरयएका ववऩन्न 
भवहराराई प्राथनभकता ददइय उऩचायको व्मवस्था 
नभराउन ुऩने, 

(च)   दपा २२ को उऩदपा (३) फभोशजभ ननवेदन ददएका 
ववऩन्न भवहराको अनबरेख अनराइन ववद्यनुतम प्रववनधभा 
अननवामय रूऩभा याखी अरग-अरग पाइर खडा गयी 
याख्न,े 

(छ) भन्त्रारमरे ववऩन्न भवहराको उऩचायको सभफन्त्धभा 
सभम सभमभा ददएको ननदेर्न अस्ऩताररे ऩारना गनुय 
ऩने, 

(ज)   अस्ऩतारको साभाशजक स्वास््म सयुऺा इकाईभा 
आवश्मक जनर्शक्त य प्रववनधको व्मवस्था गने गयाउन े
शजभभेवायी अस्ऩतारको हनुेछ,  
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(झ)   सयकायी अस्ऩतार फाहेकको अस्ऩतार दताय एवभ ्
नवीकयण प्रचनरत कानून फभोशजभ बएको हनु ुऩने, 

(ञ)   नफयाभीको रानग तोवकएको सीभा बन्त्दा फढी खचय नहनु े
गयी स्ऩष्ट अनबरेखको व्मवस्था नभराउने । 

२४. अब्सटेविक वपस्टुरा योगको औषनध उऩचाय खचय य सोधबनाय 
सभफन्त्धी व्मवस्था: (१) सूशचकृत  अस्ऩताररे अब्सटेविक वपस्टुरा 
योगको औषनध उऩचाय ननर्लु्क रुऩभा गनुय ऩनेछ । 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ सूशचकृत अस्ऩताररे 
अब्सटेविक वपस्टुरा योगको औषनध उऩचाय सेवा उऩरब्ध गयाए 
फाऩतको यकभ भन्त्रारमसॉग सोधबनाय भाग गनुय ऩनेछ। 

(३) उऩदपा (२) फभोशजभ अस्ऩताररे सोधबनाय भाग 
गदाय भन्त्रारमरे तोकेको सीभा यकभबन्त्दा फढी यकभ सोधबनाय 
भाग गनय ऩाउने छैन। 

(४) अस्ऩताररे चौभानसक रुऩभा अब्सटेविक वपस्टुरा 
योगको औषनध उऩचाय सेवाको वववयण य खचय बएको यकभ 
अस्ऩतारको सूचना ऩाटीभा सावयजननक गनुय ऩनेछ। 

(५) ववऩन्न भवहरा वा ननजको कुरुवा, ड्युटी शचवकत्सक 
वा नसयराई प्रत्मेक ववरभा दस्तखत गयाई अस्ऩतारको नफयाभी 
अनबरेख पाइरभा दरुुस्त याख्न ुऩनेछ।  

(६) नफयाभीको उऩचायका क्रभभा भतृ्म ु बई आवश्मक 
कागजातहरु नल्माएभा अस्ऩतारका ननदेर्क, उऩचायभा सॊरग्न 
प्रभखु शचवकत्सक य साभाशजक स्वास््म सयुऺा इकाई प्रभखुरे 
नसपारयस गयेभा तोवकएको सीभानबरको नफयाभीको खचय बएको 
यकभ सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सोधबनाय भाग गनय सक्नछे। 

(७) कुनै कायणवस सोधबनाय यकभ प्राप्त हनु वढरा बएभा 
सेवा अवरुद्ध गनय ऩाइन ेछैन। 
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(८) ववऩन्न भवहराराई सूशचकृत अस्ऩतारफाट सेवा 
उऩरब्ध गयाइ सकेऩनछ अब्सटेविक वपस्टुरा योगको तोवकएको 
औषनध उऩचायभा तोवकएको सोधबनाय हनुे यकभ सवकए ऩनन 
उसराई थऩ उऩचाय गनुयऩने बएभा साववककै सहनुरमत दययेटभा 
सेवा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ।  

२५. स्वास््म र्ाखा प्रभखुको शजभभेवायी: मस कामयववनधको प्रमोजनका 
रानग स्वास््म र्ाखा प्रभखुको शजभभेवायी  देहाम फभोशजभ हनुेछ,- 

(क) फागभती प्रदेर्का सफै स्थानीम तहभा कामययत स्वास््म 
र्ाखा प्रभखुराई अब्सटेविक वपस्टुरा सभफन्त्धी 
अनबभखुीकयण प्रदान गने,  

(ख) अनबभखुीकयण सचारन गदाय स्वास््म र्ाखा प्रभखुराई 
आपू अन्त्तगयतका स्वास््म सेवा प्रभखुहरुराई भानसक 
रुऩभा हनुे ननमनभत फैठकभा अब्सटेविक वपस्टुराको 
नन: र्लु्क उऩचाय हनु े ववषमभा जानकायी ददॉदै त्मस्ता 
नफयाभीराई ववर्षेऻ अस्ऩतारभा ऩठाउन जानकायी 
गयाउने,  

(ग)   भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववकाहरुराई ननजहरुको फैठक 
हनुे सभमभा अब्सटेविक वपस्टुराको फाये जानकायी 
गयाई आभा सभूहको फैठकभा रऺणहरु फाये जानकायी 
गयाउन अनबप्ररेयत गने साथै सयुशऺत सॊस्थागत सतु्केयी 
गयाउन सन्त्देर् प्रवाह गनय रगाउन,े 

(घ)   प्रादेशर्क अस्ऩतारहरुराई एक ददने Virtual फैठक गयी 
योग ऩवहचान य प्रषेण गनय ननजहरुको बनूभका य 
स्वास््म सॊस्थाफाट प्रवेषत नफयाभीहरुराई आवश्मकताका 
आधायभा ववर्षेऻ अस्ऩतारभा ऩठाउन सऺभ फनाउन,े 
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(ङ)   फागभती प्रदेर्राई अब्सटेविक वपस्टुरा भकु्त फनाउन 
जनसाधायणभा मो योग हनुे कायण, फचावटका उऩामहरु 
फाये ववद्यारम, स्वास््म सॊस्था, स्थानीम तह सवहतको 
सहबानगताभा व्माऩक रुऩभा प्रचायप्रसाय गनय 
सचेतनाभूरक सन्त्देर्हरु तमाय गने । 

२६. तानरभ तथा प्रचाय प्रसाय: (१) भन्त्रारमरे स्वास््म सॊस्था य 
अस्ऩतारभा कामययत सेवा प्रदामक स्वास््मकभॉको तानरभको 
व्मवस्था नभराउनेछ।    

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको तानरभका सहबागीराई 
ववतयण गनय य सचेतना जागयणका रानग भन्त्रारमरे साभाग्रीहरु 
ववकास, उत्ऩादन य ववतयण गनेछ।  

(३) अब्सटेविक वपस्टुरा योगको र्ॊका बएको 
भवहराराई अस्ऩतारसभभ सभमभा ऩरु् माउने कामय य अब्सटेविक 
वपस्टुरा योग सभफन्त्धी जनचेतना अनबवृवद्धका रानग स्थानीम 
तहका स्वास््म र्ाखा प्रभखु, जनप्रनतनननध, भवहरा स्वास््म स्वमॊ 
सेनफका रगामतराई अनबभखुीकयण कामयक्रभ सचारन गनुय ऩनेछ।  

(४) अब्सटेविक वपस्टुरा योग सभफन्त्धी जनचेतना 
अनबवृवद्धका रानग सचाय भाध्मभ ऩरयचारन गनय सवकनछे। 

२७. दोहोयो सवुवधा नरन नहनुे्  अब्सटेविक वपस्टुरा योगको औषनध 
उऩचाय सेवा सवुवधा नेऩार सयकायको वा फागभती प्रदेर् 
सयकायको वा स्थानीम सयकायको वा अन्त्म कुनै कामयक्रभ भापय त 
प्राप्त गरयसकेको  व्मशक्तरे ऩनु: सोही योगका रानग मस कामयववनध 
फभोशजभ दोहोयो सनुफधा नरन ऩाइने छैन । 

२८. जनर्शक्त: अनसूुची-२ फभोशजभका अस्ऩताररे भौजदुा जनर्शक्तफाट 
नै वपषु्टरा उऩचाय सेवा सचारन  गनुय ऩनेछ। 
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२९. सभझौता गनुय ऩने: (१) भन्त्रारमरे अब्सटेविक वपस्टुरा योगको 
उऩचाय सेवा प्रदान गने अस्ऩतारसॉग अनसूुची-१४ फभोशजभको 
वावषयक सभझौता गनुय ऩनेछ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको सभझौताभा सभझौता 
हुॉदाका फखत सो सभझौताभा उल्रेख हनु ुऩने र्तयहरुभा थऩघट, 

सॊर्ोधन, ऩरयभाजयन गनय सवकनेछ।  

३०. अनबरेख तथा प्रनतवेदन: (१) कामयक्रभ व्मवशस्थत गनयका ननशभत 
भन्त्रारमरे तोकेको कामयक्रभ अनधकृतरे नै मस कामयक्रभको 
अनबरेख य प्रनतवेदन याख्न ुऩनेछ ।  

(२) अस्ऩताररे दपा २३ को खण्ड (ख) फभोशजभ 
औषनध उऩचाय उऩरब्ध गयाएको अनबरेख अनसूुची –१५ 
फभोशजभको अनबरेख यशजष्टयभा तथा ववद्यतुीम प्रववनधभा अननवामय 
प्रववष्ट गयी भन्त्रारमराई अनराइन रयऩोवटयङ सभेत गनुय ऩनेछ ।  

(३) भन्त्रारमरे अनराइन रयऩोवटयङ नगने 
अस्ऩतारहरूसॉगको सभझौता यद्द गनय सक्नछे। 

(४) अस्ऩताररे उऩचाय खचयको सोधबनाय भाग गदाय 
भानसक रुऩभा अनसूुची–१६ फभोशजभको भानसक प्रनतवेदन पायाभ 
बयी भन्त्रारमभा प्रत्मेक भवहनाको सात गतेनबर अननवामय रुऩभा 
ऩठाउन ुऩनेछ। 

(५) नफयाभी नडस्चाजय हुॉदा तोवकएको यकभभध्मे के कनत 
यकभ फयाफय उऩचाय सेवा प्रदान गरयएको हो सो फाये नफयाभीराई 
जानकायी ददई सोही अनसुाय अनसूुची–१७ फभोशजभको अनबरेख 
यशजष्टय तथा ववद्यतुीम प्रववनधभा अननवामय रूऩभा अद्यावनधक गनुय 
ऩनेछ। 

(६) उऩदपा (५) फभोशजभको उऩचायका रानग नसपारयस 
गयी ऩठाइएका नफयाभीहरुको वववयणको अनबरेख ववद्यतुीम 
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प्रववनधभा सभेत याखी भन्त्रारमभा अधयवावषयक रुऩभा ऩठाउन ु
ऩनेछ । 

 
 

ऩरयच्छेद-४ 

रृदमघात योग योकथाभ, ननमन्त्रण, ननदान य उऩचायभा  

सहनुरमत तथा सहजीकयण कामयक्रभ 

३१. रृदमघात योगको ऩयीऺण, ननदान, र्ल्मवक्रमा य उऩचाय गने: (१) 
प्रदेर्का स्थामी फानसन्त्दारे अनसूुची-३ फभोशजभका अस्ऩतारफाट 
रृदमघात योगको ऩयीऺण, ननदान, र्ल्मवक्रमा य उऩचाय सेवा प्राप्त 
गनेछन।् 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ नागरयकरे अस्ऩतारभा 
ऩयीऺण, ननदान, र्ल्मवक्रमा य औषनध  उऩचाय सेवा नन:र्लु्क 
रुऩभा प्राप्त गनेछन।  

(३) उऩदपा (२) फभोशजभको सेवा प्राप्त गनयको रानग 
अनसूुची-१८ फभोशजभको ननवेदन, प्रषेण ऩजुाय य प्रदेर्नबरको 
स्थामी फानसन्त्दा बएको प्रभाण खलु्न े कागजात अस्ऩतारभा ऩेर् 
गनुय ऩनेछ । 

(४) उऩदपा (३) फभोशजभ सेवाका रानग अस्ऩताररे 
आवश्मक ठानेभा सवहद गॊगारार यावष्डम रृदम केन्त्द्रभा प्रषेण गनय 
सक्नेछन।् 

(५) सोझै वा उऩदपा (४) फभोशजभ प्रषेण भापय त 
आएका रृदमघातका नफयाभीहरुको सवहद गॊगारार यावष्डम रृदम 
केन्त्द्र य भन्त्रारमरे तोकेको अस्ऩताररे ऩयीऺण, ननदान, 
र्ल्मवक्रमा य उऩचाय गनुय ऩनेछ।  

३२. रृदमघात योगको उऩचाय सेवा र्लु्क सहनुरमत प्रदान गने: (१) 
अस्ऩताररे रृदमघात योगको उऩचाय फाऩत नरने सेवा र्लु्कका 



 

32 

सभफन्त्धभा सवहद गॊगारार यावष्डम रृदम केन्त्द्ररे नरइयहेको 
प्रनतव्मशक्त दययेट रु. १,१०,०००/- (अऺेरुऩी एक राख दस 
हजाय भार) फयाफय भार सहनुरमत र्लु्क प्रदान गनय सवकनेछ। 

(२) रृदमघात योगको उऩचायभा थ्रोभफोराईवटक (TNK) 
गनुय ऩने नफयाभीको प्रनतव्मशक्त दययेट रु.७५,०००/- (अऺरुऩी 
ऩचहत्तय हजाय भार) सभभ उऩरब्ध गयाईनेछ। 

(३) ववद्यतुीम प्रववनध भापय त प्रादेशर्क अस्ऩतारसॉग 
ववशर्ष्टीकृत अस्ऩताररे चौनफसै घण्टा ववर्ेषऻ सेवा वा याम 
उऩरब्ध गयाए फाऩत प्रनत केसको रु ५००/- (अऺरुऩी ऩाॉच सम 
भार) को दयरे प्रोत्साहन यकभ उऩरब्ध गयाईनछे।  

(४) उऩदपा (३) फभोशजभको प्रोत्साहन यकभ उऩरब्ध 
गयाउन ववशर्ष्टीकृत अस्ऩताररे अनकर नडमवुटभा हनु े ववर्ेषऻ 
शचवकत्सकको नाभ, नडमवुट योस्टय, सभऩकय  नॊ. सभेत प्रादेशर्क 
अस्ऩतारहरुराई सचाय गनुय ऩनेछ। 

 
३३. अस्ऩतारको शजभभेवायी: अस्ऩतारको शजभभेवायी देहाम फभोशजभ 

हनुेछ,-  
(क) नफयाभीराई शचवकत्सकको सल्राह फभोशजभ आवश्मक 

ऩने ऩयीऺण, ननदान, र्ल्मवक्रमा सेवा य औषनध तथा 
औषनधजन्त्म साभाग्री आदद उऩरब्ध गयाउन,े 

(ख) सॊघीम स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्रारमफाट वा 
भन्त्रारमफाट स्वीकृत स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर 
(Standard Treatment Protocol) फभोशजभ सेवा प्रदान 
गने, 

(ग)   ननवेदन ददएका नफयाभीको अनबरेख ववद्यतुीम प्रववनधभा 
अननवामय रूऩभा अरग-अरग पाइर खडा गयी याख्न,े 
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(घ)   सूचीकृत हनुे अस्ऩताररे अस्ऩतार पाभेसी सेवा 
सचारन गयेको हनुऩुने य रृदमघातको रानग स्तयीम 
उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय आवश्मक ऩने औषनधहरु 
अस्ऩतार पाभेसीभा उऩरब्ध हनुऩुने, 

(ङ)   रृदमघातका नफयाभीराई प्राथनभकता ददइय उऩचायको 
व्मवस्था नभराउन ुऩने, 

(च)   अस्ऩताररे नफयाभीको उऩचायको सभफन्त्धभा सभम 
सभमभा भन्त्रारमरे ददएको ननदेर्न ऩारना गनुय ऩने, 

(छ) अस्ऩतारको साभाशजक स्वास््म सयुऺा इकाईभा 
आवश्मक जनर्शक्त य प्रववनधको व्मवस्था गने,  

(ज)   फागभती प्रदेर्का अस्ऩतारका शचवकत्सक, नसय, 
प्मायाभेडीक्सराई प्रदेर् स्वास््म तानरभ केन्त्द्रको 
सभन्त्वमभा रृदमघात सभफन्त्धी आवश्मक तानरभको 
व्मवस्था गने,  

(झ)   फागभती प्रदेर्का अस्ऩतारफाट प्रषेण बएका नफयाभीको 
उऩचायभा प्राथनभकता ददन,े 

(ञ)   रृदमघात हनुफाट फच्ने उऩामका फायेभा चेतना जगाउन 
व्माऩक रुऩभा प्रचाय गने य प्रचाय साभाग्री ववकासभा 
भन्त्रारमराई प्राववनधक सहमोग गने, 

(ट)   नफयाभीको उऩचायको रानग ECG गयी र्वहद गॊगारार 
यावष्डम रृदम केन्त्द्रभा ववधनुतम प्रववनध भापय त सॊचाय गयी 
Consultant को याम नरई उऩचाय वा प्रषेणका रानग 
सल्राह ददन ेव्मवस्था नभराउन ुऩने। 

३४. खचय य सोधबनाय सभफन्त्धी व्मवस्था: (१) अस्ऩताररे रृदमघातका 
नफयाभीहरुको ऩयीऺण, ननदान, र्ल्मवक्रमा सेवा य औषनध तथा 
औषनधजन्त्म साभाग्री आदद नन:र्लु्क उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 
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(२) उऩदपा (१) फभोशजभ ऩयीऺण, ननदान, र्ल्मवक्रमा 
य औषनध उऩचाय गये फाऩतको र्लु्क यकभ भन्त्रारमरे 
अस्ऩतारराई उऩरब्ध गयाउनेछ।  

(३) नफयाभीराई प्राप्त हनु े सहनुरमत यकभको सवायनधक 
सदऩुमोग हनुे वातावयण अस्ऩताररे नभराउन ुऩनेछ । 

(४) सहनुरमत यकभबन्त्दा फढी यकभ नफयाभीको रानग 
खचय नहनुे गयी स्ऩष्ट अनबरेखको व्मवस्था नभराउन ुऩनेछ । 

(५) अस्ऩताररे चौभानसक रुऩभा सेवाको वववयण य खचय 
बएको यकभ अस्ऩतारको सूचना ऩाटीभा सावयजननक गनुय ऩनेछ । 

(६) अस्ऩताररे उऩचाय खचयको सोधबनाय भाग गदाय 
भानसक रुऩभा अनसूुची–१९ फभोशजभको  वववयण पायाभ बयी 
भन्त्रारमभा प्रत्मेक भवहनाको सात गतेनबर अननवामय रुऩभा 
ऩठाउन ुऩनेछ । 

(७) नफयाभी नडस्चाजय हुॉदा तोवकएको यकभ भध्मे के कनत 
यकभ फयाफय उऩचाय सेवा प्रदान गरयएको हो सो फाये नफयाभीराई 
जानकायी ददई अनबरेख यशजष्टय तथा ववद्यतुीम प्रववनधभा अननवामय 
रूऩभा  अद्यावनधक गनुय ऩनेछ ।  

(८) ववऩन्न नफयाभी नागरयक वा ननजको कुरुवा, ड्यटुी 
शचवकत्सक वा नसयराई प्रत्मेक ववरभा दस्तखत गयाई अस्ऩतारको 
नफयाभी अनबरेख पाइरभा दरुुस्त याख्न ुऩनेछ । 

(९) मस कामयववनध फभोशजभ आवश्मक ऩने कागजातहरु 
प्राप्त गनय वढरा बएको अवस्थाभा नडस्चाजय हनु े ददनसभभ 
कागजातहरु ल्माएभा सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सभफशन्त्धत नफयाभीराई 
तोवकएको सहनुरमत यकभ फयाफयको उऩचाय सेवा ददन ु ऩने य 
नफयाभीरे य अस्ऩताररे तोवकए बन्त्दा फढी यकभको सोधबनाय भाग 
गनय ऩाउनछैेन । 
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(१०) उऩदपा (९) फभोशजभ कुनै नफयाभीको उऩचाय 
गदाय ननज नफयाभीको उऩचायका क्रभभा  भतृ्म ु बई आवश्मक 
कागजातहरु नल्माएभा अस्ऩतारका ननदेर्क, उऩचायभा सॊरग्न 
प्रभखु शचवकत्सक य साभाशजक स्वास््म सयुऺा इकाई प्रभखुरे 
नसपारयस गयेभा तोवकएको सीभानबरको नफयाभीको खचय  बएको 
यकभ सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सोधबनाय भाग गनय सक्नछे । 

(११) कुनै कायणवस सोधबनाय यकभ प्राप्त हनु वढरा 
बएभा ऩनन अस्ऩताररे सेवा अवरुद्द गनय  ऩाइने छैन ।  

(१२) सवहद गॊगारार यावष्डम रृदम केन्त्द्ररे खरयद गयेको 
फोरऩर भूल्मभा प्रदेर्का अस्ऩताररे रृदमघात उऩचायका रानग 
TNK/Streptokinase औषनध नफयाभीका रानग वषय बयी उऩरब्ध 
गयाउन ु ऩनेछ। 

(१३) उऩदपा (१२) फभोशजभको औषनधको भमाद 
नसवकन े अवनध मथासभबव राभो हनुे गयी खरयदको व्मवस्था 
अस्ऩताररे गनुयऩनेछ। 

(१४) रृदमघातका नफयाभीहरुराई Angioplasty गनुय ऩने 
बएभा सो फाऩत सभफशन्त्धत अस्ऩताररे ननधाययण गयेको यकभ 
सोधबनाय ऩाउनेछ। 

(१५) नफयाभीराई सशुचकृत अस्ऩतारफाट सेवा उऩरब्ध 
गयाइ सकेऩनछ रृदमघात योगको  तोवकएको औषनध उऩचायभा 
तोवकएको सोधबनाय हनुे यकभ सवकए ऩनन ननजराई थऩ उऩचाय 
गनुयऩने  बएभा साववककै सहनुरमत दययेटभा सेवा उऩरब्ध गयाउन ु
ऩनेछ।  

३५. तानरभ तथा प्रचाय प्रसाय: (१) भन्त्रारमरे सवहद गॊगारार यावष्डम 
रृदम केन्त्द्रभा सेवा प्रदामक स्वास््मकभॉको तानरभको व्मवस्था 
नभराउनेछ।    
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(२) उऩदपा (१) फभोशजभको तानरभका सहबागीराई 
ववतयण गनय य सचेतना जागयणका रानग  भन्त्रारमरे साभाग्रीहरु 
ववकास, उत्ऩादन य ववतयण गनेछ।  

(३) जनसाधायणभा रृदमघातको गहनता, जवटरता य 
मसफाट फच्न सवकन ेप्रबाफकायी उऩामहरु फायेभा स्वास््म सूचना 
साभग्री तमाय गनय भन्त्रारमराई सवहद गॊगारार यावष्डम रृदम 
केन्त्द्ररे प्राववनधक सहमोग उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ।  

३६. ऩटक ऩटक सनुफधा नरन सवकन:े मस कामयववनध फभोशजभ प्रदान 
हनुे औषनध उऩचाय सहनुरमत सेवा तोवकएको यकभको सीभा 
ननाघ्ने गयी रृदमघात योगभा एक ऩटक वा ऩटक ऩटक गयी 
प्रदान गरयनछे। 

 
३७. जनर्शक्त: प्रदेर् अस्ऩतार य सवहद गॊगारार यावष्डम रृदम केन्त्द्ररे 

भौजदुा कभयचायीफाट नै रृदमघातका नफयाभीहरुको ऩयीऺण, ननदान, 
र्ल्मवक्रमा सेवा य औषनध तथा औषनधजन्त्म साभाग्री उऩरब्ध 
गयाउने आदद कामय सभऩादन गनुय ऩनेछ । 

३८. सभझौता गनुय ऩने: (१) भन्त्रारमरे रृदमघात योगको उऩचाय सेवा 
प्रदान गने अस्ऩतारसॉग अनसूुची-२० फभोशजभको वावषयक सभझौता 
गनुय ऩनेछ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको सभझौताभा सभझौता 
हदुाका फखत सो सभझौताभा उल्रेख हनु ुऩने र्तयहरुभा थऩघट, 

सॊर्ोधन, ऩरयभाजयन गनय सवकनेछ। 

३९. अनबरेख तथा प्रनतवेदन :(१) नफयाभीको औषनध उऩचाय सभफन्त्धी 
वववयण दपा ३४ को उऩदपा (६) फभोशजभको वववयण अनबरेख 
यशजष्डय य सोही फभोशजभको ववधतुीम प्रववनध (सप्टवेमय) भा 
अननवामय प्रववष्ट गनुयऩनेछ।  
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(२) अस्ऩतारहरुरे सेवा ददएका नफयाभीहरुको वववयण 
अनबरेख यशजष्टयफाट उताय गयी भानसक रुऩभा अनूसचुी– २१ य 
अनूसचुी–२२ फभोशजभको भानसक प्रनतवेदनभा उताय गयी प्रत्मेक 
भवहनाको ७ गतेनबर भन्त्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ।  

(३) उऩचायका रानग नसपारयस गयी ऩठाइएका 
नफयाभीहरुको वववयण ववद्यतुीम प्रववनधभा सभेत अनबरेख याखी 
तोके फभोशजभको ढाॉचाभा वववयण बयी भन्त्रारमभा अधयवावषयक 
रुऩभा ऩठाउन ुऩनेछ । 

(४) उऩदपा (२) फभोशजभ औषनध उऩचाय उऩरब्ध 
गयाएको अनबरेखको यशजष्टय तथा ववद्यतुीम प्रववनधभापय त अनराइन 
येकडय तथा अनराइन रयऩोवटयङ अननवामय याख्न ुऩनेछ । अनराइन 
रयऩोवटयङ नगने अस्ऩतारहरूको सभझौता यद्द गनय सवकनछे। 

ऩरयच्छेद-५ 

भशस्तष्कघात योग उऩचायभा  

सहनुरमत तथा सहजीकयण प्रदान गने  

४०. भशस्तष्कघात योग उऩचायभा सहनुरमत प्रदान गने: (१) आनथयक 
रूऩरे ववऩन्न प्रदेर्नबरका स्थामी फानसन्त्दाराई अनसूुची-४ 
फभोशजभका अस्ऩतारभा भशस्तष्कघात योगको उऩचाय गयाउॉदा 
आनथयक  सहनुरमत प्रदान गरयनछे । 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ आनथयक सहनुरमत प्राप्त गनय 
देहाम फभोशजभ कागजात ऩेर् गनुय ऩनेछ:-  

(क)  सॊघीम ननदेशर्काको दपा ३ को उऩदपा 
(४) फभोशजभ गदठत नसपारयस सनभतको 
नसपारयस ऩर, 
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(ख)  प्रदेर्नबर स्थामी फसोफास बएको नेऩार 
सयकायरे जायी गयेको गरयफ वा ववऩन्नको 
ऩरयचमऩरको प्रनतनरवऩ   

(३) उऩदपा (१) फभोशजभ आनथयक सहनुरमत प्राप्त गनय 
प्रदेर्का अस्ऩतारफाट प्रषेण गयी ववर्ेषऻ अस्ऩतारफाट 
औषनध/र्ल्मवक्रमा गरयएको कागजात याख्न ुऩनेछ । 

(४) उऩदपा (१) फभोशजभको आनथयक सहनुरमत प्राप्त 
गनय अनसूुची-२३ फभोशजभको ननवेदन साथ अस्ऩतारफाट ऩेर् गनुय 
ऩनेछ । 

(५) उऩचाय सेवाभा सहनुरमत प्राप्त गनय फागभती प्रदेर्भा 
स्थामी फसोफास गयेको प्रभाण खलु्ने रगामतका अन्त्म कागजातहरु 
ऩेर् गनुय ऩनेछ । 

४१. ववर्षेऻ अस्ऩतारको शजभभेवायी: अस्ऩतारका शजभभेवायी देहाम 
फभोशजभ हनुेछ:- 

(क) सॊघीम स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्रारमफाट स्वीकृत 
स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर (Standard Treatment 

Protocol) फभोशजभ सेवा प्रदान गने, सो नबएभा 
ववर्ेषऻ अस्ऩतारको ववऻरे फनाएको सॊस्थारे ऩारयत 
प्रोटोकोर अनसुाय सेवा प्रदान गने, 

(ख) अस्ऩतार पाभेसी सेवा सचारन गयेको हनुऩुने य 
भशस्तष्कघात योगको रानग स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर 
अनसुाय आवश्मक फहसुङ्खख्माक औषनधहरु अस्ऩतार 
पाभेसीभा मथासभबव उऩरब्ध गयाउन,े 

(ग)   भशस्तष्कघातका नफयाभीका रानग सी. वट. स्क्मान 
सनुफधा भहत्वऩूणय यहेको हुॉदा कभतीभा ४ घण्टाको 
दयुीभा ऩहुॉच हनुे गयी व्मवस्थाऩन गनय ऩहर गने, 
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(घ)   ननवेदन ददएका ववऩन्न नफयाभीको अनबरेख अनराइन 
ववद्यतुीम प्रववनधभा अननवामय रूऩभा याशख अरग-अरग 
पाइर खडा गरय याख्न,े 

(ङ)   सेवा उऩरब्ध गयाएको व्महोया अनराइन प्रववनधफाट 
अननवामय प्रषेण गनुयऩने कामयभा स्वास््म भन्त्रारमफाट 
आउने कभयचायीराई उऩरब्ध गयाउन सहजीकयण गने, 

(च)   औषनध उऩचाय उऩरब्ध गयाएको अनबरेख यशजष्टय तथा 
ववद्यतुीम प्रववनध अनराइन येकडय अननवामय याख्न ुऩने, 

(छ) अनराइन रयऩोवटयङभा सहमोग नगने अस्ऩतारहरूसॉगको 
सभझौता यद्द गनय सक्न,े 

(ज)   अस्ऩताररे ववऩन्न नागरयकको उऩचायको सभफन्त्धभा 
सभम सभमभा भन्त्रारमरे ददएको सझुाफ अनरुुऩ 
सहभनतभा कामय गनुय ऩने, 

(झ)   अस्ऩतारको साभाशजक स्वास््म सयुऺा इकाईरे मी 
कामयहरु गनय सहजीकयण गने, 

(ञ)   अस्ऩतार दताय एवभ ्नवीकयण प्रचनरत कानून फभोशजभ 
बएको हनु ुऩने। 

४२. खचय य सोधबनाय सभफन्त्धी व्मवस्था: (१) नफयाभीको अवस्था 
अनसुाय तोवकएको नफर्षेऻ अस्ऩतारभा फढी यकभ रागेताऩनन मस 
कामयववनधभा तोवकए फभोशजभ भार यकभ सोधबनाय उऩरब्ध 
गयाईनेछ। 

(२) अस्ऩताररे चौभानसक रुऩभा सेवाको वववयण य खचय 
बएको यकभ अस्ऩतारको सूचना ऩाटीभा सावयजननक गनुयऩनेछ। 

(३) अस्ऩताररे उऩचाय खचयको सोधबनाय भाग गदाय 
भानसक रुऩभा अनसूुची–२४ फभोशजभको प्रनतवेदन पायाभभा तमाय 
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गनुय ऩनेछ य स्वास््म भन्त्रारमफाट आउन ेकभयचायीराई भानसक 
रुऩभा सो अनबरेख उऩरब्ध गयाउन सहमोग गनुय ऩनेछ। 

(४) नफयाभी नडस्चाजय हुॉदा तोवकएको यकभ भध्मे  कुन 
कुन र्ीषयकभा खचय बएको हो देशखने गयी अनबरेख यशजष्टय तथा 
ववद्यतुीम प्रववनधभा अननवामय रूऩभा अद्यावनधक गनुय ऩनेछ। 

(५) ववऩन्न नफयाभी नागरयक वा ननजको कुरुवा, ड्यटुी 
शचवकत्सक वा नसयराई प्रत्मेक नफरभा दस्तखत गयाई अस्ऩतारको 
नफयाभी अनबरेख पाइर खडा गयी दरुुस्त याख्न ुऩनेछ। 

(६) मस कामयववनध फभोशजभ आवश्मक ऩने कागजातहरु 
प्राप्त गनय वढरा बएको अवस्थाभा नडस्चाजय हनु े ददनसभभ 
कागजातहरु ल्माएभा सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सभफशन्त्धत नफयाभीराई 
तोवकएको सहनुरमत यकभ फयाफयको उऩचाय सेवा ददन ु ऩने, 
नफयाभीरे य अस्ऩताररे तोवकए बन्त्दा वढी यकभको सोधबनाय भाग 
गनय ऩाउनछैेन । 

(७) नफयाभीको उऩचायका क्रभभा भतृ्म ु बई आवश्मक 
कागजातहरु नल्माएभा अस्ऩतारका ननदेर्क, उऩचायभा सॊरग्न 
प्रभखु शचवकत्सकरे नसपारयस गयेभा तोवकएको नसभा नबरको 
नफयाभीको खचय  बएको यकभ सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सोधबनाय भाग 
गनय सक्नछे। 

(८) कुनै कायणवस सोधबनाय यकभ प्राप्त हनु वढरा बए 
सेवा अवरुध्द गनय ऩाइन ेछैन। 

(९) प्रादेशर्क अस्ऩतारभा आवश्मक ऩने औषनध वषय बरय 
अटुट यहने य भमाद नसवकन ेव्मवस्था नभराउन ुऩनेछ।  

(१०) र्ल्मवक्रमाको वकनसभ य र्लु्क ननमनभत रुऩभा 
अनबरेखीकयण गनुयऩनेछ। 
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४३. अस्ऩतारराई प्रदान गरयन ेभशस्तष्कघात योग उऩचाय सेवा र्लु्क: 
(१) अस्ऩताररे भशस्तष्कघात योगका ववऩन्न नागरयकराई ननर्लु्क 
उऩचाय सेवा प्रदान गनुय ऩनेछ ।   

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ ननर्लु्क उऩचाय सेवा प्रदान 
गये फाऩत अस्ऩतारराई भन्त्रारमरे देहाम फभोशजभ र्लु्क 
सोधबनाय उऩरब्ध गयाउनेछ:- 

(क)  र्ल्मवक्रमाका नफयाभीका रानग प्रनतव्मशक्त 
फढीभा रु.2,00,०००/- (अऺरुऩी दईु 
राख भार) 

(ख)  प्रादेशर्क अस्ऩतारभा उऩचाय गयी प्रषेण 
गरयएका य अऩयेर्न गनय नऩने नफयाभीराई 
प्रनतव्मशक्त रु.७५,०००/- (अऺरुवऩ 
ऩचहत्तय हजाय भार) 

(ग)  प्रादेशर्क अस्ऩतारहरुभा थ्रोभफोरैवटक 
गनुयऩने बएभा प्रनतव्मशक्त रु.७५०००/- 
(अऺरुवऩ ऩचहत्तय हजाय भार) य  

(घ)  साभान्त्म व्मवस्थाऩन गनुयऩने नफयाभीको रानग 
प्रनतव्मशक्त रु.२५,०००/- (ऩच्चीस हजाय 
भार) 

(३) ववर्ेषऻ अस्ऩतारभा चौँफीसै घण्टा अनकर नडउटीभा 
फसी ववद्यतुीम भाध्मभ भापय त ववर्षेऻ सेवा/याम प्रादेशर्क 
अस्ऩतारराई ववर्ेषऻ सेवा/याम ददने ववर्ेषऻ शचवकत्सकराई 
ननजको तरफ स्केरको वहसाफरे हनु आउने प्रनत घण्टाको दयरे 
वा थऩ सेवा प्रदान गये फाऩत प्रनतददन रु २०००/- दयरे 
प्रोत्साहन यकभ भन्त्रारमरे उऩरब्ध गयाउनेछ। 
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(४) प्रादेशर्क अस्ऩतारभा भौजदुा दयफन्त्दीफाट नै सो 
सेवा प्रदान गनुय ऩनेछ य ववर्ेषऻ अस्ऩतारसॉग ववद्यतुीम भध्मभभा 
ननयन्त्तय आफद्ध बइ नफयाभी केशन्त्द्रत सेवा ऩमुायउन ुऩनेछ। 

(५) अस्ऩताररे भशस्तष्कघात योगको उऩचाय वाऩत 
प्रादेशर्क अस्ऩतारभा ववर्ेषऻ अस्ऩतारफाट ऩठाएको औषनध य 
ननदेर्न अनसुाय ददइएको सेवाको अनबरेख याख्न ुऩनेछ । 

(६) औषनध खरयद यकभको सोधबनायका रानग दाशखरा 
रयऩोटय सवहत ननवेदन ऩेर् गनुयऩनेछ ।  

(७) र्ल्मवक्रमाको दय सभझौता गरयएको अस्ऩताररे नरने 
दय बन्त्दा फढी हनुे छैन । 

४४. तानरभ तथा प्रचाय प्रसाय: (१) भन्त्रारमरे तानरभका सहबागीराई 
ववतयण गनय य सचेतना जागयणका रानग भन्त्रारमरे साभाग्रीहरु 
ववकास, उत्ऩादन य ववतयण गनेछ।  

(२) जनसाधायणभा भशस्तष्कघात योगको गहनता, 
जवटरता य मसफाट फच्न सवकन े प्रबाफकायी उऩामहरु फायेभा 
स्वास््म सूचना साभग्री ववकास, उत्ऩादन य ववतयण गनुय ऩनेछ।  

(३) अस्ऩतारका शचवकत्सक रगामत स्वास््मकभॉहरुराई 
भशस्तष्कघात ऩवहचान, उऩचाय य ऩयाभर्यभा दऺ फनाउन तानरभ 
ऩाठ्यक्रभ फनाई तानरभ सचारन गनुय ऩनेछ ।  

(४) तानरभ ऩाठ्यक्रभ फनाउन ववऻ शचवकत्सकहरुको 
कनभटी फनाई ऩाठ मोजना फनाउन ुऩनेछ।  

(५) ववर्षेऻ अस्ऩतार य प्रादेशर्क अस्ऩतार फीच 
कन्त्सल्टेसनका (Consultation) रानग ववधतुीम प्रववनधको प्रमोग गयी 
ननमनभत रुऩभा ननदेशर्त उऩचाय गयाउन सहजीकयण गनुय ऩनेछ । 
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(६) प्रादेशर्क अस्ऩतारहरुरे तानरभभा प्राप्त ऻान, शर्ऩ 
अनसुाय नफयाभी ऩयीऺण गयी नफर्ेषऻ अस्ऩतारसॉग जोनडन 
साभाशजक सॊजारफाट आफद्ध हनु ुऩनेछ । 

(७) भखु्म सहकामय गने ववर्ेषऻ अस्ऩतारफाट सहकामय 
गने अन्त्म ववर्ेषऻ अस्ऩतारसॉग ननमनभत  रुऩभा सचाय, सभन्त्वम 
गयी भशस्तष्कघातका नफयाभीराई शर्घ्र उऩचाय उऩरब्ध गयाउन े
व्मवस्था गनुय ऩनेछ। 

(८) तानरभ अवनधभा भशस्तष्कघातफाट फच्न अऩनाउन 
ऩने साफधानी फाये केशन्त्द्रत यही स्थानीम ननकाम,स्वास््म कामायरम 
भापय त प्रफधयनात्भक सन्त्देर् प्रवाह गनय प्राप्त अवसयहरु प्रमोग गनय 
जोड ददन ुऩनेछ। 

(९) मस कामयको रानग नफर्ेषऻ अस्ऩतार छनोट गयी सो 
नफर्ेषऻ अस्ऩतारको नसपारयसभा नफर्षेऻ शचवकत्सकको 
उऩरब्धता य सेवाको ऩहुॉच सनुनशित गनय अन्त्म फढीभा २ 
अस्ऩतार सभेत तोवकने  छ।  

४५. दोहोयो बकु्तानी नहनु ेसभफन्त्धी: मस कामयववनध फभोशजभ प्रदान हनु े
औषधी उऩचाय सेवा तोवकएको यकभको सीभा ननाघ्ने गयी य 
दोहोयो बकु्तानी नहनु े व्मवस्था ववर्षेऻ अस्ऩताररे नभराउन ु
ऩनेछ । 

४६. सभझौता गनुय ऩने: (१) भन्त्रारमरे भशस्तष्कघात योगको उऩचाय 
सेवा प्रदान गने अस्ऩतारसॉग अनसूुची-२५ फभोशजभको वावषयक 
सभझौता गनुयऩनेछ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको सभझौताभा सभझौता 
हदुाका फखत सो सभझौताभा उल्रेख हनु ुऩने र्तयहरुभा थऩघट, 

सॊर्ोधन, ऩरयभाजयन गनय सवकनेछ। 



 

44 

४७. अनसुन्त्धान: अस्ऩतारभा प्राप्त वववयणका आधायभा भशस्तष्कघात 
योकथाभका रानग अनसुन्त्धान सभेत गनय सवकने छ ।  

४८. अनबरेख तथा प्रनतवेदन: (१) नफयाभीको औषनध उऩचाय सभफन्त्धी 
वववयण अनूसचुी–२६ फभोशजभको अनबरेख यशजष्डय य सोही 
फभोशजभको ववद्यतुीम प्रववनध (सप्टवेमय) भा अननवामय प्रववष्ट 
गनुयऩनेछ।  

(२) अस्ऩतारहरुरे सेवा ददएका नफयाभीहरुको वववयण 
अनबरेख यशजष्टयफाट उताय गयी भानसक रुऩभा दपा ४२ को 
उऩदपा (३) फभोशजभको पायाभ य अनूसचुी–२७ फभोशजभको 
भानसक प्रनतवेदनभा उताय गयी प्रत्मेक भवहनाको ७ गतेनबर 
भन्त्रारमभा ऩठाउन सहजीकयण गनुयऩनेछ।  

(३) उऩचायका रानग नसपारयस गयी ऩठाइएका 
नफयाभीहरुको वववयण ववद्यतुीम प्रववनधभा सभेत अनबरेख याखी 
तोके फभोशजभको ढाॉचाभा वववयण बयी भन्त्रारमभा अधयवावषयक 
रुऩभा ऩठाउन ुऩने । 

 

ऩरयच्छेद-६ 

क्मान्त्सय योग रागेका ववऩन्न नागरयकराइय औषधी उऩचायभा  

सहनुरमत प्रदान गने सभफन्त्धी  व्मवस्था 
४९. क्मान्त्सय योग रागेका ववऩन्न नागरयकराई औषनध उऩचाय वाऩत 

आनथयक सहामता ददन:े (१) आनथयक रूऩरे ववऩन्न प्रदेर् नबरका 
स्थामी फानसन्त्दा नफयाभीरे क्मान्त्सय योगको उऩचाय गयाउॉदा 
आनथयक सहामता प्राप्त गनेछन ्। 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ नफयाभीरे ववर फभोशजभको 
फढीभा रु.५०,०००/- (अऺेरुऩी ऩचास हजाय) सभभको क्मान्त्सय 
योगको उऩचाय फाऩत आनथयक सहामता प्राप्त गनेछ। 



 

45 

(३) उऩदपा (२) फभोशजभको आनथयक सहामता अनसूुची-
५ फभोशजभको अस्ऩतारभा क्मान्त्सय योगको उऩचाय गयाउॉदा 
उऩरब्ध गयाईनेछ। 

(४) उऩदपा (२) फभोशजभको क्मान्त्सय योगको उऩचाय 
फाऩत आनथयक सहामता प्राप्त गनय अनसूुची– २८ फभोशजभको 
ननवेदन ऩेर् गनुय ऩनेछ।  

(५) उऩदपा (२) फभोशजभको क्मान्त्सय योगको उऩचाय 
फाऩत आनथयक सहामता प्राप्त गनय देहाम फभोशजभको कागजात ऩेर् 
गनुय ऩनेछ:- 

(क)  सॊघीम ननदेशर्काको दपा ३ को उऩदपा 
(४) फभोशजभ गदठत नसपारयस सनभनतको 
नसपारयस वा   

(ख)  प्रदेर्नबर स्थामी फसोफास बएको नेऩार 
सयकायरे जायी गयेको गरयफ  ऩरयचमऩर । 

(६) मस दपा फभोशजभ प्रदेर्नबरका स्थामी फानसन्त्दा 
ववऩन्न नागरयकरे क्मान्त्सय योगको उऩचाय वाऩत आनथयक सहामता 
प्राप्त गनय सॊघीम ननदेशर्का फभोशजभ क्मान्त्सय योगको उऩचायका 
रानग तोवकएको सीभानबरको यकभ फयाफयको उऩचाय सहनुरमत 
प्राप्त गरयसकेको हनुऩुनेछ। 

(७) उऩदपा (५) भा जनुसकैु कुया रेशखएको बए ताऩनन 
उऩचाय सहनुरमत प्राप्त गनय सॊघीम ननदेशर्का फभोशजभ सो योगको 
रानग ऩेर् गरयएको स्थामी फसोफास गयेको प्रभाण खलु्न े
रगामतका कागजातहरु सभेत ऩेर् गनय सवकनेछ।  

५०. अस्ऩतारको शजभभेवायी: मस कामयववनधभा अन्त्मर उशल्रशखत 
शजभभेवायीका अनतरयक्त अस्ऩतारको शजभभेवायी देहाम फभोशजभ 
हनुेछ:- 
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(क) ववऩन्न नफयाभीराई शचवकत्सकको सल्राह फभोशजभ 
आवश्मक ऩने औषनध, औषनधजन्त्म साभाग्री, ननदानात्भक 
सेवा, र्ल्मवक्रमा, रै्मा आदद सभेत अस्ऩताररे उऩरब्ध 
गयाउन ुऩने,  

(ख) सॊघीम स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्रारमफाट स्वीकृत 
स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर (Standard Treatment 

Protocol) फभोशजभ सेवा प्रदान गने,  
(ग)   अस्ऩतार पाभेसी सेवा सचारन गयेको हनुऩुने य 

क्मान्त्सय योगको रानग स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय 
आवश्मक औषधीहरु अस्ऩतार पाभेसीभा उऩरब्ध 
हनुऩुने, 

(घ)   ननवेदन ददएका ववऩन्न नफयाभीको अनबरेख अनराइन 
ववद्यतुीम प्रववनधभा अननवामय रूऩभा याखी अरग-अरग 
पाइर खडा गयी याख्न,े 

(ङ)   ववऩन्न नफयाभी नागरयकराई प्राथनभकता ददइय उऩचायको 
व्मवस्था नभराउन ुऩने, 

(च)   ववऩन्न नफयाभीको वववयण अनराइन प्रववनधफाट अननवामय 
अनबरेख गयी प्रषेण गनुयऩने, 

(छ) औषनध उऩचाय उऩरब्ध गयाएको अनबरेख यशजष्टय तथा 
ववद्यतुीम प्रववनध अनराइन येकडय तथा अनराइन 
रयऩोवटयङ अननवामय याख्न ुऩने, 

(ज)   अस्ऩताररे ववऩन्न नफयाभी नागरयकको उऩचायको 
सभफन्त्धभा सभम सभमभा भन्त्रारमरे ददएको ननदेर्न 
ऩारना गनुय ऩने, 
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(झ)   अस्ऩतारको साभाशजक स्वास््म सयुऺा इकाईभा 
आवश्मक जनर्शक्त य प्रववनधको व्मवस्था गने गयाउन े
शजभभेवायी अस्ऩतार प्रभखुको हनुे, 

(ञ)   अस्ऩतार दताय एवभ ्नववकयण प्रचनरत कानून फभोशजभ 
बएको हनु ुऩने, 

(ट)   नफयाभीको उऩचाय गने अस्ऩतारभा उऩचाय हनु नसकी 
थऩ उऩचायको रानग अको अस्ऩतारभा प्रषेण गनुय ऩूवय 
त्मस अस्ऩतारभा नफयाभीको उऩचाय हनु े सभफन्त्धभा 
मकीन गनुयऩने, 

(ठ)   नफयाभी थऩ उऩचायका रानग अन्त्म सूशचकृत अस्ऩतारभा 
प्रषेण गनुयऩने बएभा सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सोझै गनय 
सक्ने य प्रषेण गयेको जानकायी र्ाखाराई सभफशन्त्धत 
अस्ऩताररे गनुयऩने, 

(ड)   ववर्ेष कायण फाहेक ववद्यतुीम प्रववनध (अनराइन) फाट 
अनबरेख नयाखी गरयएको प्रषेण भान्त्म नहनुे व्मवस्था 
गने। 

५१. खचय य सोधबनाय सभफन्त्धी व्मवस्था: (१) ववऩन्न नफयाभी 
नागरयकराई प्राप्त हनु े आनथयक सहामता फाऩतको यकभको 
सवायनधक सदऩुमोग हनुे वातावयण अस्ऩताररे नभराउन ुऩनेछ। 

(२) ववऩन्न नफयाभी नागरयकरे औषनध उऩचाय सेवा 
नरइयहेको अस्ऩतारफाट अन्त्म ववऩन्न सेवा उऩरब्ध हनुे 
अस्ऩतारभा थऩ उऩचायको रानग प्रषेण गनुयऩने बएभा नफयाभीरे 
ऩाउन ुऩने फाॉकी आनथयक सहामता यकभ फयाफयको उऩचाय सवुवधा 
त्मो प्रषेण गरयएको अस्ऩतारभा ऩाउन सक्नेछन।्  

(३) उऩदपा (२) फभोशजको सनुफधा ऩाउनका रानग 
सभफशन्त्धत अस्ऩतारफाट उऩचाय सवुवधा ऩाएको यकभ, प्रषेण ऩजुाय 
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य दपा ४९ को उऩदपा (४) फभोशजभको ननवेदनको प्रनतनरवऩ 
सभेत सॊरग्न गयी सभफशन्त्धत अस्ऩतारभा ऩठाई सोको जानकायी 
भन्त्रारमराई ददनऩुनेछ। 

(४) तोवकएको आनथयक सहामता यकभ बन्त्दा फढी यकभ 
नफयाभीको रानग खचय नहनुे गयी स्ऩष्ट अनबरेखको व्मवस्था 
नभराउन ुऩनेछ।  

(५) अस्ऩताररे चौभानसक रुऩभा सेवाको वववयण य खचय 
बएको यकभ अस्ऩतारको सूचना ऩाटीभा सावयजननक गनुय ऩनेछ। 

(६) नफयाभी नडस्चाजय हुॉदा तोवकएको यकभ भध्मे के कनत 
यकभ फयाफय उऩचाय सेवा प्रदान गरयएको हो सो फाये नफयाभीराई 
जानकायी ददई सोही अनसुाय अनसूुची– २९ फभोशजभको अनबरेख 
यशजष्टय तथा ववद्यतुीम प्रववनधभा अननवामय रूऩभा अद्यावनधक गनुय 
ऩनेछ। 

(७) अस्ऩताररे उऩचाय खचयको सोधबनाय भाग गदाय 
भानसक रुऩभा अनसूुची– ३० फभोशजभको प्रनतवेदन पायाभभा बयी 
भन्त्रारमभा प्रत्मेक भवहनाको सात गतेनबर अननवामय रुऩभा 
ऩठाउन ुऩनेछ।   

(८) ववऩन्न नफयाभी नागरयक वा ननजको कुरुवा, ड्यटुी 
शचवकत्सक वा नसयराई प्रत्मेक ववरभा दस्तखत गयाई अस्ऩतारको 
नफयाभी अनबरेख पाइरभा दरुुस्त याख्न ुऩनेछ।  

(९) मस कामयववनध फभोशजभ आवश्मक ऩने कागजातहरु 
प्राप्त गनय वढरा बएको अवस्थाभा नडस्चाजय हनु े ददनसभभ 
कागजातहरु ल्माएभा सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सभफशन्त्धत नफयाभीराई 
तोवकएको आनथयक सहामता यकभ फयाफयको उऩचाय सेवा ददन ुऩने 
य नफयाभीरे दपा ४९ को उऩदपा (४)  फभोशजभको ननवेदन ददन ु
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ऩनेछ य अस्ऩताररे तोवकए बन्त्दा वढी यकभको सोधबनाय भाग 
गनय ऩाउनछैेन । 

(१०) नफयाभीको उऩचायका क्रभभा भतृ्म ुबई आवश्मक 
कागजातहरु नल्माएभा अस्ऩतारका ननदेर्क, उऩचायभा सॊरग्न 
प्रभखु शचवकत्सक य साभाशजक स्वास््म सयुऺा इकाई प्रभखुरे 
नसपारयस गयेभा तोवकएको सीभानबरको नफयाभीको खचय बएको 
यकभ सभफशन्त्धत अस्ऩताररे सोधबनाय भाग गनय  सक्नेछ। 

(११) कुनै कायणवस सोधबनाय यकभ प्राप्त हनु वढरा 
बएभा सेवा अवरुध्द गनय ऩाइने छैन।  

(१२) ववऩन्न नागरयकराई सशुचकृत अस्ऩतारफाट सेवा 
उऩरब्ध गयाइ सकेऩनछ क्मान्त्सय योगको तोवकएको औषनध 
उऩचायभा तोवकएको सोधबनाय हनुे यकभ सवकए ऩनन उसराई थऩ 
उऩचाय गनुयऩने  बएभा साववककै सहनुरमत दययेटभा सेवा 
उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ।   

(१३) मस दपा फभोशजभ खचय सोधबनाय नरन अनराइन 
अनबरेख य रयऩोवटयङ अननवामय हनुेछ, अनराइन अनबरेख य 
रयऩोवटयङ नगने अस्ऩतारहरूको सभझौता भन्त्रारमरे यद्द गनय 
सक्नेछ । 

५२. उऩचाय सेवा र्लु्क सभफन्त्धी व्मवस्था: अस्ऩताररे क्मान्त्सय योगको 
उऩचाय वाऩत रगाउन े सेवा र्लु्कका सभफन्त्धभा सॊघीम 
ननदेशर्कारे तोके फभोशजभ हनुेछ। 

५३. दोहोयो सवुवधा नरन नहनुे्  (१) मस कामयववनध फभोशजभ प्रदान हनु े
औषधी उऩचाय सेवा तोवकएको यकभको सीभा ननाघ्ने गयी 
क्मान्त्सय योगभा एक ऩटक वा ऩटक ऩटक गयी प्रदान गरयनेछ । 

(२) एक अस्ऩतारफाट क्मान्त्सय योगको औषनध उऩचाय 
सेवा सीभानबरको यकभ फयाफय प्राप्त गरयसकेको व्मशक्तरे ऩनु: 
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सोही योगका रानग सोही अस्ऩतार वा अको अस्ऩतारफाट मस 
कामयववनध फभोशजभको सनुफधा नरन ऩाइने छैन । 

५४. जनर्शक्त य फजेट व्मवस्थाऩन: (१) मस कामयववनध फभोशजभका 
सभऩूणय काभ कायफाही भन्त्रारमको नीनत  कानून भाऩदण्ड मोजना 
तथा जनस्वास््म भहार्ाखाफाट सभऩादन हनुछे य सोको रानग 
आवश्मक जनर्शक्तको व्मवस्थाऩन भन्त्रारमरे गनुय ऩनेछ । 

(२) नफऩन्न नागरयक औषनध उऩचाय कामयक्रभ सचारनका 
रानग ववऩन्न नागरयक औषनध उऩचाय शर्षयकभा ववननमोशजत वावषयक 
फजेटको फवढभा १ (एक) प्रनतर्तको ऩरयनध नबर यही आवश्मक 
कामयक्रभ प्रस्ताव गयी भन्त्रारमफाट स्वीकृनत गयाई कामय सभऩादन 
गनयसक्नेछ। 

५५. सभझौता गनुय ऩने: (१) भन्त्रारमरे क्मान्त्सय योगको उऩचाय सेवा 
प्रदान गने अस्ऩतारसॉग फावषयक रुऩभा अनसूुची– ३१ फभोशजभ 
सभझौता गनुय ऩनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको सभझौताभा सभझौता 
हुॉदाका फखत सो सभझौताभा उल्रेख हनु ु ऩने र्तयहरुभा थऩघट, 

सॊर्ोधन, ऩरयभाजयन गनय सवकनेछ। 

५६. अनबरेख तथा प्रनतवेदन: (१) दपा ५१ को उऩदपा (६) 
फभोशजभको नफयाभीको औषनध उऩचाय सभफन्त्धी वववयण 
फभोशजभको अनबरेख यशजष्डय य सोही फभोशजभको ववद्यतुीम प्रववनध 
(सप्टवेमय) भा अननवामय प्रववष्ट गनुय ऩनेछ।  

(२) नफयाभीरे सॊघीम सयकायफाट उऩरब्ध गयाएको सीभा 
नबरको सहनुरमत नरइ सकेको व्महोया ऩषु्टी गनय उऩदपा (१) भा 
उल्रेख गरयएको ववद्यतुीम प्रववनध (सप्टवेमय) य सॊघीम 
ननदेशर्काभा उल्रेख गरयएको सप्टवेमयसॉग सञ्जार फनाइय 
आवश्मक त्माङ्क आदान प्रदान गरयनेछ। 
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(३) अस्ऩतारहरुरे सेवा ददएका नफयाभीहरुको वववयण 
अनबरेख यशजष्टयफाट उताय गयी भानसक रुऩभा दपा ५१ को 
उऩदपा (७) य अनूसचुी– ३२ फभोशजभको भानसक प्रनतवेदनभा 
उताय गयी प्रत्मेक भवहनाको सात गतेनबर भन्त्रारमभा ऩठाउन ु
ऩनेछ।  

(४) उऩचायका रानग नसपारयस गयी ऩठाईएका 
नफयाभीहरुको वववयण ववद्यतुीम प्रववनधभा सभेत अनबरेख याखी 
तोके फभोशजभको ढाॉचाभा वववयण बयी भन्त्रारमभा अधयवावषयक 
रुऩभा ऩठाउन ुऩने ।  

 

ऩरयच्छेद-७ 

ववववध 

५७. सेवा प्रदान गये फाऩत गत वषयको खचय सोधबनाय ददन सवकन:े 
आनथयक वषयको अन्त्तभा खाता फन्त्द बई सकेऩनछ असाय 
भसान्त्तसभभ मस कामयववनध फभोशजभ अस्ऩताररे सेवा प्रदान गये 
फाऩतको खचय सोही आनथयक वषयभा सोधबनाय नरन नसकेको 
अवस्थभा सो अवनधभा खचय बएको सोधबनाय हनु ु ऩने यकभ 
भन्त्रारमरे अको आनथयक वषयको फजेटफाट सोधबनाय बकु्तानी ददन 
कुनै फाधा ऩनेछैन।  

५८. ननयीऺण, अनगुभन तथा भूल्माङ्कन सभफन्त्धी व्मवस्था: मस 
कामयववनध फभोशजभ कामयक्रभ सचारन तथा सेवा प्रदान गने 
कामयको अनगुभन भन्त्रारम, स्वास््म ननदेर्नारम तथा 
शजल्राशस्थत स्वास््म कामायरमफाट ववऻको सहबानगताभा ननमनभत 
रुऩभा गनुयऩनेछ।  

५९. सभन्त्वम, सहकामय य सभऩकय : (१) भन्त्रारमरे मस कामयववनध 
फभोशजभका काभ कायफाही गदाय आवश्मकता अनसुाय सॊघीम 
स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्रारम य भातहतको सभफशन्त्धत ववबाग 
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य भहार्ाखा तथा अन्त्म सभफशन्त्धत ननकामहरुसॉग सभन्त्वम य 
सहकामय गनय सक्नछे।  

(२) स्थानीम य प्रदेर् तहका ननकामफाट सचारन गरयन े
मस वकनसभका योगको शर्ववयफाट नफयाभी सॊकरन गनय तथा योग 
योकथाभ ववनधफाये स्वास््मकभॉ, स्वमॊसेवक, ऩरयचारन गनय 
स्थानीम तहका जनप्रनतनननधसॉग सहकामय गनुय ऩनेछ। 

(३) मस कामयववनध फभोशजभको कामय नछटो छरयतो य 
प्रबावकायी व्मवस्थाऩनको रानग अस्ऩताररे भन्त्रारम भापय त गनुय 
ऩने काभहरुको सभफन्त्धभा भन्त्रारमको अस्ऩतार ववकास तथा 
शचवकत्सा सेवा  भहार्ाखा भापय त सभन्त्वम तथा सभऩकय  गनुय 
ऩनेछ। 

(४) मस कामयववनध फभोशजभको कामयराई सहज फनाउन 
अस्ऩतार य अन्त्म सभफद्ध ननकामसॉग आवश्मक सभन्त्वम स्वास््म 
ननदेर्नारमरे सभन्त्वम य सहजीकयण गनेछ। 

(५) मस कामयववनध फभोशजभको कामयक्रभको ववस्ताय य 
ननयन्त्तयताको रानग स्थानीम तहसॉग आवश्मकता अनसुाय सभन्त्वम 
गरयनेछ। 

६०. रेखा ऩयीऺण गयाउन ु ऩने: (१) प्रचनरत कानून फभोशजभ रेखा 
ऩयीऺण गयाउन ुसभफशन्त्धत अस्ऩतारको कतयव्म हनुेछ ।  

(२) प्रत्मेक वषय सभझौता गदाय रेखाऩयीऺण प्रनतवेदन य 
सयकायी अस्ऩतार फाहेक अन्त्मको हकभा कय चकु्ता प्रभाण ऩर 
अननवामय रुऩभा सॊरग्न गनुय ऩनेछ । 

(३) उऩदपा (१) फभोशजभको रेखाऩयीऺणको प्रनतवेदन 
ननजी, गैह्रसयकायी अस्ऩताररे भशङ्खसय भसान्त्तसभभ तथा सयकायी 
अस्ऩताररे चैर भसान्त्तसभभ भन्त्रारमभा फझुाउन ुऩनेछ । मस्तो 
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प्रनतवेदन मथासभमभा प्राप्त नबए प्रदान गरयएको उऩचाय सेवा 
फाऩतको यकभ सोधबनाय योक्का गनय सवकनेछ । 

(४) रेखाऩयीऺण प्रनतवेदनभा ववऩन्न भवहराराई औषनध 
उऩचाय फाऩत भन्त्रारमफाट प्राप्त बएको यकभको आभदानी य 
खचयको वववयण छुट्टाछुटै्ट देशखएको हनुऩुनेछ । 

६१. कायफाही हनु े : (१) मस कामयववनध ववऩयीत कामय गने सभफशन्त्धत 
स्थानीम तहको सभफशन्त्धत ऩदानधकायी वा कभयचायी, अस्ऩतार वा 
अस्ऩतारका प्रभखु, वा मस कामयववनध फभोशजभ कामय गनय 
अनधकाय/शजभभेवायी ऩाएको जनुसकैु व्मशक्त एवॊ ऩदानधकायीराई 
प्रचनरत कानून फभोशजभ कायफाही हनुेछ।  

(२) मस कामयववनध ववऩयीत कामय गने अस्ऩतारराई 
भन्त्रारमरे सोधबनाय गनुय ऩने यकभ योक्का गनय सक्नछे। 

(३) भन्त्रारमरे मस कामयववनध ववऩयीत कामय गने 
अस्ऩतारराई सूचीफाट हटाउनकुा साथै प्रचनरत कानून फभोशजभ 
कायफाही गनय सक्नेछ। 

६२. स्थरगत प्रशर्ऺण: कामयक्रभ सचारनको सभमभा कुनै सभस्मा वा 
प्राववनधक कदठनाइ आए भन्त्रारमरे तत्कारै सभफशन्त्धत स्वास््म 
सॊस्थाभा गई स्थरगत प्रशर्ऺण वा सभस्मा सभाधान गनेछ। 

६३. अनबरेख तथा प्रनतवेदन सभफन्त्धी ववर्षे व्मवस्था: (१) कामयक्रभ 
राग ु बएका सभफशन्त्धत अस्ऩतार रगामत स्वास््म सॊस्थारे 
भन्त्रारमराइय ननमनभत रुऩभा भानसक, चौभानसक य वावषयक प्रगनत 
प्रनतवेदन ऩेर्  गनुय ऩनेछ। 

(२) भन्त्रारमरे मस कामयववनध फभोशजभको कामयक्रभ य 
सेवा सचारनको अनबरेख य प्रनतवेदनको ववद्यतुीम प्रववनध/प्रणारी 
ववकास गदाय अनबरेख य प्रनतवेदनको स्ऩष्टता य ऩूणयताको रानग 
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मस कामयववनधको अनसूुचीहरुभा उल्रेख बएका ढाॉचा, सोनबरका 
वववयण य सूचाङ्कभा हेयपेय य थऩघट गनय सक्नछे।  

(३) उऩदपा (२) फभोशजभ ववकास गरयएको ववद्यतुीम 
प्रववनध/प्रणारीभा नननभयत ढाॉचा, सोनबरका वववयण य सूचकाॊक नै 
अनबरेख य उऩदपा (१) फभोशजभको प्रनतवेदनको रानग स्वीकृत 
ढाॊचा, वववयण य सूचकाॊक भानननेछ।  

६४. त्माङ्क सावयजननक: भन्त्रारमको वेफसाइटभा मो कामयक्रभ सभफन्त्धी 
छुटै्ट ऩेज याशखनछे य सो ऩेज भापय त व्मशक्तको गोऩनीमता नखलु्न े
गयी कामयक्रभका गनतववनध य त्माङ्क सावयजननक गरयनेछ । 

६५. गोऩनीमता: कामयक्रभ भापय त प्राप्त हनुे सेवाग्रावहको व्मशक्तगत य 
सॊवेदनर्ीर सूचनाहरूको गोऩनीमता प्रचनरत कानून फभोशजभ 
याख्नऩुनेछ । 

६६. आवश्मक व्मवस्था नभराउन सक्न:े मस कामयववनधको 
कामायन्त्वमनभा कुनै कदठनाई आइऩयेभा भन्त्रारमरे आवश्मकता 
अनसुाय मस कामयववनध य प्रचनरत कानून ववऩरयत नहनुे गयी 
आवश्मक व्मवस्था नभराउन सक्नेछ। 

६७. अनसूुची सॊर्ोधन: (१) कामयक्रभ कामायन्त्वमनराई सहज य 
प्रबावकायी फनाउन तथा ववकास य ववस्ताय गनयको रानग 
भन्त्रारमरे आवश्मकता अनसुाय अनसूुचीभा थऩ, घट, सॊर्ोधन, 

हेयपेय वा ऩरयवतयन गनय सक्नेछ। 

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ थऩ, घट, सॊर्ोधन, हेयपेय वा 
ऩरयवतयन गयेको अनसूुची प्रदेर्  याजऩरभा प्रकार्न गनुय ऩनेछ।  

६८. खायेजी य फचाउ: (१) भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म ऩयीऺण कामयक्रभ 
सचारन कामयववनध, २०७६ खायेज गरयएको छ। 
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(२) भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म ऩयीऺण कामयक्रभ 
सचारन कामयववनध, २०७६ फभोशजभ बए गयेका काभ कायफाहीहरु 
मसै कामयववनध फभोशजभ बए गयेको भानननेछ। 

(३) क्मान्त्सय योग रागेका ववऩन्न नागरयकराई औषनध 
उऩचायभा सहनुरमत प्रदान गने सभफन्त्धी कामयववनध, २०७७ खायेज 
गरयएको छ।  

(४) क्मान्त्सय योग रागेका ववऩन्न नागरयकराई औषनध 
उऩचायभा सहनुरमत प्रदान गने सभफन्त्धी कामयववनध, २०७७ 
फभोशजभ बए गयेका काभ कायफाहीहरु मसै कामयववनध फभोशजभ 
बए गयेको भानननछे। 
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अनसूुची-१  
(दपा २ को खण्ड (ख) को उऩखण्ड (१) य १२ को उऩदपा (१) 

सॉग सभफशन्त्धत) 
नसने योगको ऩयीऺण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचायका रानग  

सूचीकृत स्वास््म सॊस्था य अस्ऩतार 
 

क्र.स. स्वास््म सॊस्था य अस्ऩतारको नाभ 
कामयक्रभ राग ुहनु े

आ.व. 
१. प्रदेर्का शजल्रा शस्थत प्रादेशर्क अस्ऩतार  आ व २०७८/७९ 
२. प्रदेर्का शजल्रा शस्थत आमवेुद स्वास््म केन्त्द्र  आ व २०७८/७९ 
३. सेवाको रानग सभझौता गरयएका प्रदेर्नबरका 

ववरे्षऻ अस्ऩतार  
आ व २०७८/७९ 

४. प्रदेर्का स्वास््म चौकी, प्राथनभक स्वास््म केन्त्द्र, 

आधायबतू अस्ऩतार, प्राथनभक स्वास््म अस्ऩतार  
भन्त्रारमरे ननणयम 
गयी तोके फभोशजभ 
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अनसूुची-२ 
(दपा २ को खण्ड (ख) को उऩखण्ड (२) य दपा २१ को उऩदपा (३) य 

दपा २८ सॉग सभफशन्त्धत) 
वपषु्टरा उऩचायका रानग सूशचकृत गरयएका अस्ऩतार 

 
क्र.सॊ. अस्ऩतारको नाभ 

१. प्रदेर्का शजल्रा शस्थत प्रादेशर्क अस्ऩतार  
२. ववरे्षऻ अस्ऩतार (सेवाको रानग सभझौता गरयएको) 
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अनसूुची-३ 
(दपा २ को खण्ड (ख) को उऩखण्ड (३) य दपा ३१ को उऩदपा (१) सॉग 

सभफशन्त्धत) 
रृदमघात योग रागकेा नागरयकहरुराई औषनध उऩचायका रानग  

सूचीकृत गरयएका अस्ऩतार 
 

क्र.सॊ. सॊस्था/अस्ऩतारको नाभ 
१. प्रदेर्का प्रादेशर्क अस्ऩतारहरु  
२. सवहद गॊगारार यावष्डम रृदमयोग केन्त्द्र 
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अनसूुची-४  

(दपा २ को खण्ड (ख) को उऩखण्ड (४) य दपा ४० को उऩदपा (१) सॉग 
सभफशन्त्धत) 

भशस्तष्कघात योग रागकेा ववऩन्न नागरयकहरुराई औषनध उऩचायका रानग सूचीकृत 
गरयएका अस्ऩतारहरु 

 
क्र.सॊ. सॊस्थाको नाभ कैवपमत 

१. प्रादेशर्क अस्ऩतार,फागभती प्रदेर्  
२. भशस्तष्कघातको उऩचाय गनय छनोट बएको ववरे्षऻ अस्ऩतार  
३. भखु्म सहकामय गने ववरे्षऻ अस्ऩतारफाट छनोट गरयएका ववरे्षऻ 

अस्ऩतार 
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अनसूुची-५ 
(दपा २ को खण्ड (ख) को उऩखण्ड (५) य दपा ४९ को उऩदपा (३) सॉग 

सभफशन्त्धत) 
क्मान्त्सय योग रागकेा ववऩन्न नागरयकहरुराई औषनध उऩचायका रानग  

सूशचकृत गरयएका अस्ऩतारहरु 

 
क्र.सॊ. सॊस्थाको नाभ कैवपमत 

१. शच.वव.या.प्र.वीय अस्ऩतार, भहाफौध्द, काठभाडौँ  
२. नर.वव.शर्ऺण अस्ऩतार, भहायाजगॊज, काठभाडौँ  
३. ऩाटन स्वास््म ववऻान प्रनतष्ठान, ऩाटन, रनरतऩय  
४. ऩयोऩकाय प्रसूनत तथा स्त्रीयोग अस्ऩतार, थाऩाथरी, काठभाडौँ  
५. काशन्त्तफार अस्ऩतार, भहायाजगञ्ज, काठभाडौँ  
६. ननजाभती कभयचायी अस्ऩतार, नभनबवन, काठभाडौँ  
७. भनभोहन कानडयमो थोयानसक, बास्कुरय तथा िान्त्सप्रान्त्ट सेन्त्टय, 

भहायाजगॊज, काठभाडौँ 
 

८. वव.ऩी कोइयारा भेभोयीमर क्मान्त्सय अस्ऩतार, बयतऩयु, शचतवन  
९. शचतवन भेनडकर करेज, शर्ऺण अस्ऩतार, शचतवन  
१०. बक्तऩयु क्मान्त्सय अस्ऩतार, बक्तऩयु  
११. वव.एण्ड.वव.अस्ऩतार, ग्वाखो, रनरतऩयु  
१२. क्मान्त्सय केमय नेऩार, जावराखेर, रनरतऩयु  
१३. काठभाडौँ क्मान्त्सय सेन्त्टय, ताथरी, बक्तऩयु  
१४. नेऩार क्मान्त्सय हशस्ऩटर एण्ड रयसचय सेन्त्टय प्रा.नर.रनरतऩयु  
१५. धरुीखेर अस्ऩतार, काभ्रऩेराचोक  
१६. नेर्नर नसटी हशस्ऩटर, बयतऩयु,  शचतवन  
१७. बयतऩयु सेन्त्िर हशस्ऩटर, शचतवन  
१८. आशिन्त्स भेनडकर करेज एण्ड हशस्ऩटर प्रा.नर. (नेऩार भेनडनसटी)   
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 अनसूुची–६  
(दपा ११ को खण्ड (घ) सॉग सभफशन्त्धत) 

ननर्लु्क उऩरब्ध गयाउन ेऔषनधहरु 

 

(क)  नसने योगको ननर्लु्क उऩरब्ध गयाउन ेऔषनध  
 

S.N. Name of the medicine 

1. Metformin 500mg  

2. Glimepride 1 mg 

3. Enalapril 5mg 

4. Amolodipine 5mg 

5. Hydrochlorothiazide 25 mg 

6. Atorvastatin 10 mg 

7. DPI Device  

8. Salbutamol (MDI) 100 mcg 

9. Salbutamol (DPI) 200 mcg 

  

(ख)  भाननसक योग सभफन्त्धी ननर्लु्क उऩरब्ध गयाउन ेऔषनध 

  

S.N. Name of medicine 

1. Amitriptyline 10 mg 

2. Amitryptiline  25 mg 

3. Risperidone 1 mg 

4. Risperidone 20 mg 

5. Fluoxetine 10 mg 

6. Fluoxetine 20 mg 

7. Trihexiphenidyl  2 mg 

8. Diazepam 2 mg 

9. Diazepam 5 mg 

10. Sodium Valproate 200 mg 

11. Sodium Valproate 300 mg 

12.  Thiamine 100 mg 

13. Phenobarbitone 30 mg 

14. Phenobarbitone 60 mg 

15. Carbamazepine 100 mg 

16. Carbamazepine 200 mg 

17. Carbamazepine 400 mg 
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अनसूुची-७  

(दपा १४ को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 

भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म सेवा प्रदान प्रणारी 
 

 

स्वास््म सॊस्थाभा आधायबतू स्वास््म जाॉच य ऩयीऺण 

 
 

स्वास््म सॊस्थाफाट ववरे्षऻ स्वास््म जाॉच य ऩयीऺणका रानग प्रषेण 

 
 

दताय, तौर, उचाई, यक्तचाऩको नाऩ 

 

आवश्मक प्रमोगर्ारा ऩयीऺण 

 
s 

उऩचाय य ऩयाभर्य  

 
 

अस्ऩतारफाट ववशर्ष्टीकृत स्वास््म जाॉच य ऩयीऺणका रानग प्रषेण 
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अनसूुची-८ 

(दपा १५ को उऩदपा (४) सॉग सभफशन्त्धत) 

भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ  

फागभती प्रदेर् 

स्वास््म जाॉच, ऩयीऺण य ननदान पायाभको ढाॉचा  
Registration Number:  
1. Introduction  

1.1 Name: .....................    1.2 Age: ....................... 
1.3 Sex: M /F /O......................... 
1.4   Ethnicity  ................. 

2 Address 

2.1 District ................ 2.2. Nagarpalika/gaunpalika ............            
2.3 Ward ............ 

3 Education  
1. Illiterate  
2.  Literate  
3. Primary  
4. Secondary 
5. 10+2 
6. Bachelor and above  

4 Status: Recommended by Ward Chair  as 1. Poor, 2.Ethnic Minority 3. Martyr’s or 
abductees' family or injured person during arm conflict 4.  FCHV 3 
  

5 Physical Measurement : 5.1 Wt (in KG)   5.2. Height( in CM)

   5.3.  BP Systolic  5.4. Diastolic 

6 Medical History : 
6.1 Do you have any health problems right now?  1. Yes    2. No  

 
6.2 If yes, please specify the problem__________and treatment taken 

___________ 
7 Are you taking any medicines regularly?   1. Yes. 2. No 

7.1 If yes please specify medicine  _______ and the diseases ____________ 
8 Family History of: 

8.1 Hypertension                   ____yes        ____ no        8.2. Cardiovascular 

disease   ____yes  ____ no       8.3  Diabetes mellitus              ____yes        ____ 

मो पभय कभप्मटुय सफ्टवेमयभा याशखने छ य त्माॊक नरन सशजरो हनेुगयी नडजाइन गरयनेछ। 
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no      8.4  Asthma                       ____yes   ____ no        8.5  Cancer                              
____yes        ____ no 

9 History of  
Cigarette/Tobacco smoking : 1. Never smoked      2. Passive smoker3. Current 
smoker  
if yes No. of cigarettes per day:_________ 
Use of smokeless Tobacco: 
If yes, type and amount of use  per day  

10. History of  
Alcohol Drinking  1. Never    2. Alcohol Drinker:  
If yes, In the past month, how many times did you have 5 drinks in one 
occasion? ______ 
 
Type of Alcohol:  _________________________  
Frequency of Intake:  Beer                         _____/day    wine                        

_____/day    distilled spirits (घयेर)ु         _____/day       jaand/chhyang/tungba     

--  /day  
 

11. Physical Activity 
Type of work/occupation: ________________ Means of travel to work: 
________________ Activities other than work: _______________    
                                                1.      Sedentary              2.   Active 

12. Dietary Fiber Intake: 
Servings of fruits per day:______________         _____adequate      
______inadequate  Servings of vegetables per day: ___________          
_____adequate      ______inadequate 
 

13. Stress: 
Do you often feel stressed?      1. Yes     2.  No12.1  if yes what are the 
sources of your stress? ______________ 
 

14. CAT Test for COPD Screening  
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15. FOR FEMALES • Clinical breast exam:findings  ______________ 

 • Acetic Acid Wash(VIA) : findings  ____________ 
 

16. General and systemic Examination  findings : _____________________ 
 

17.  ECG   Done/Not Done   Findings ______________ 
18. Spirometry Done/Not Done     Findings ______________ 
19.  Lab Investigation (Detail fields to enter the results will be created in computer 
program) 
 
URINE REPORT  

Physical Examination  Chemical 
Examination 

Microscopic Examination 

Colour  L. Yellow  Reaction  Acidic  R. B. C.  Nil  /HPF 

Transparency  Clear  Albumin  Nil  Pus Cells  Nil  /HPF 

Specific 
gravity  

- Glucose Nil  Epithelial 
Cells  

Nil  /HPF 

Others  Others  Crystals  Nil  /HPF 

Others   Others  Others  /HPF 
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STOOL REPORT 

Chemical Examination 

Occult Blood Positive  
Negative  

 
HAEMATOLOGY REPORT 

Test Results Normal Range 

Hemoglobin 
 

 M  13 - 17   gm % 
F    12 - 15   gm % 

PCV  38 – 48 % 

Total WBC Count  4000 – 11000 
Cells/cumm 

Differential Count   

Neutrophils  40 – 70 % 

Lymphocytes   20 – 40 % 

Eosinophils  1 – 6 % 

Monocyte  2 – 8 % 

Basophils  0 - 1% 

Total RBC Count  4.5 – 5.5 Million /cumm 

Platelets Count  1.5 – 4 lakh / cumm 

ESR (Wintrobe method)  M  00 - 10 mm/ 1st. hr.              
F   00 - 20  mm/ 1st. hr. 

Note: All the haematological assays except ESR, has been done by automated blood 
cell counter. 
 
BIO-CHEMICAL REPORT 

Test  Results  NormalRange 

Blood Glucose  Fasting  60-110 mg % 

2 hour after intake of 75 gms. Glucose 

Blood Sugar  

Urine Sugar Negative 
Positive 

Renal Function Test   

Blood Urea   10 - 45 mg % 

Serum Creatinine   Male    0.7-1.4 mg % 
Female 0.6-1.1 mg % 

Liver Function Tests   

Serum Bilirubin (Total)   0.4-1.2  mg % 

Serum Bilirubin (Conjugated)   0-0.4 mg % 

Alanine Transaminase 
(SGPT)  

 Male    5-45 U/L 
Female 5-34 U/L 
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Test  Results  NormalRange 

Alkaline Phosphatase   64-306 U/L 
Children: upto 644 U/L 

Lipid profile   

Serum Cholesterol   139-250 mg % 

Serum Triglycerides   Up to 150 mg % 

HDL   30-70 mg % 

LDL   Less than 150 mg % 

VLDL   Up to 40 mg % 

Total Cholesterol HDL Ratio   0-5  

LDL HDL Ratio   0-3.5  

Note: The result of LDL is calculated by the formula LDL (mg/dl) = 
 

Total cholesterol - HDL cholesterol + 
5

iesTriglycerd
 

20.  Chest X-ray –done/not done .Findings ____________ 
21. USG – Done/not Done. Findings _________________ 
22. Overall impression _________________ 
Screening Test done by: 
 
……………………. 
Medical Doctor  
 

………………. 
Nurse  
 

……………………. 
Lab. Technician  
 

……………………. 
Data Assistant  
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अनसूुची ९  
(दपा २० को उऩदपा (१) सॉग सभफशन्त्धत) 

नसने योग फवहयङ्ग नफयाभी दताय काडय य ऩयीऺण य  
ऩयाभर्य सेवा अनबरेख पायाभ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भूर दताय नॊ (Master ID) .......................                                                         
सेवाग्राही नॊ (Patient ID)...................... 

 

फागभती प्रदेर् सयकाय  

स्वास््म भन्त्रारम 

शजल्रा:...................... 
नसने योग फवहयङ्ग नफयाभी दताय वकताफ 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ......................................... 
नाभ ऩानरका 

 गाउॉऩानरका 
 नगयऩानरका 
 उऩभहानगयऩानरका 
 भहानगयऩानरका 
नफयाभीको नाभ....................... 

ठेगाना............................... 

नसने योगफाट फच्ने उऩामहरु 

स्वस्थ हनु ुबनेको ABCDE जस्तै सशजरो छ त्मसैरे 

Avoid alcohol 

भददयाऩान नगने 

Be physically active 

र्ायीरयक रुऩभा सवक्रम यहने 

Cut down on salt and sugar 
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निरे्दशि/ Instruction 

1. Master ID: Write the unique code number of patients in the 

master register (OPD) 

2. Patient ID: Write the unique identification number of the 

patient enrolled in PEN 

3. Ask with patients and fill up all information during First 

Visit (Like: name, Age, sex, ethnicity, sex, caste,address and 

contact no preferably mobile no) 

4. Write down the measured value of pulse rate,respiratory 

rate, BMI, Height weight, Central adiposity, blood glucose 

level, blood pressure,cholesterol level, urine ketone and protein 

in given box/area. 

5. Calculated value of CVD risk percentage by using 

WHO/ISH risk chart and code value in given box/area. 

6. Ask about the risk factors: smoking, alcohol, diet and 

physical inactivity and tick mark with explanation as 

necessary. 

7. List out the examination findings and write down the major 

diagnosis. 

8. Put a tick mark on the counseling provided. 

9. List out the medication given to the patient with Name, 

dose, frequency and duration of the medication clearly. 

10. Write down the time of next follow-up visit. E.g. after 2 

weeks or 1 month clearly 

11. List out the reason for referral (in or out) and the 

institution referred in or referred from clearly 

Patient General Information 

 
 

Master ID (मूल र्दर्ता किर्तब िं)..................... 
 

Patient ID (पेिमत र्दर्ता भएिो िं):................Date:........... 
 

Name (ितम):.............................................................. 
 

Age (उमेर):................. Sex (ललङ्ग):........................ 
 

Religion(धमा):............... Caste (जतर्):...................... 
 

Address (ठेगतित):............................................. 
Contact no. (सम्पिा  िं):................................. 
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Patient VISIT health facility              VISIT No. 1 

Date of Visit: Blood pressure: 

Systolic....................mmHg 

Diastolic.....................mmHg 

(Note:Take 2 readings at the interval of 5 minutes 

and note the highest reading) 

Cholestrol:.......................(if available) 

Pulse rate :.............. Respiratory rate:................. 
BMI:kg/m2............ Weight(in kg):.......... Height (in 

mt):............... 

Central Adioposity:...........cm  CVD risk %:.......... 

Blood Glucose(Fasting)..............Random:..........(PP)................... 

Urine Protein:................. Urine Ketone:................ 

Examination findings: Risk factor Status(yes/no).....explain if 

necessary 

Alcohol  

Smoking  

Major Diagnosis: Physical Inactivity  

Unhealthy diet  

Management 

Counseling on: Drug/Dosage/Frequency Further Clinical Advice 

Drug Dosage Frequency Duration 

o Smoking cessation 

o Healthy diet 

o Physical activity 

o Weight control 

o Alcohol intake 

o Foot care 

o Others/specify................... 

     

    

    

    

    

    

Follow up on:  Remarks (if any) 
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Refer(reason)  

Referral Institution  
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अनसूुची-१० 
(दपा २० को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 

ववऩन्न नागरयकराई नसने योग ऩयीऺण य ऩयाभर्य सेवा गरयएको भानसक प्रनतवेदन पायाभ 
Bagamati Province Government 

Ministry of Health 

 
Non Communicable Disease Record Register 

Master registration number:................. PEN registration date:.......................... 

Patient ID number :.............................. Contact No. : ....................................... 

Name: ...................... Age :.................... Sex:............. Ethnicity: ................. 

Municipality/Rural Municipality/Submetropolitan/Metropolitan:............................... Ward No.: ................ 

Medication starting date: .................... Family History (yes/no):............... If yes what type:........................ 

Previous CVD event: Yes:............... No :..................... If yes (date of event):........................ Type of CVD event:........................ 
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अनसूुची-11 
(दपा २० को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 

नसने योग ऩयीऺण य ऩयाभर्य सेवा प्रदान  
भानसक प्रनतवेदन पायाभ 

 
 
 
 
Cases New case Follow up 

case 

Total 

  
  Sex of Patients M F M F New Follow 

up case 

 Diseases Number of Cases 

Hypertension       

CVD (other than 
Hypertension) 

      

Diabetes       

Hypertension and 

Diabetes 

      

Suspected Cervical 

Cancer 

      

Suspected Breast 

Cancer 

      

COPD       

Asthma       

 
 

 
 
 
 
 
 

Disease Management M F Total 

Hypertension with BP 

Controlled 

   

Hypertension with BP Not 

Controlled 

   

Diabetes with Blood Sugar 

Controlled 

   

Diabetes with Blood Sugar Not 
Controlled 

   

COPD condition Stable    

COPD condition not stable    

 

 
 

NCD Mortality M F Total 

No. of death due to NCD    

Fiscal Year……………………. 

Reporting Month :………………………. 

HMIS HF Code number : ……………………. 

Submission Date:……………………………. 

Received Date : 
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CVD Risk 

 Risk Percent New Case Follow Case Total 

M F M F 

<10% risk      

10-20% risk      

20-30% risk      

>30% risk      
 

Name Position Signature 

Prepared by 

   

Approved by 

   

 

Total new case enrol in pen 

(monthly wise of current FY) 

M F Total 

Total new case of current FY    
 

Loss to follow up M F Total 

Loss to follow up    

    

Referral and Refilling M F Total 

Referred in     

Referred out    

Refilling    
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अनसूुची-१२ 
(दपा २२ को उऩदपा (१) सॉग सभफशन्त्धत) 

वपषु्टरा योगको औषनध उऩचायका रानग आनथयक सहामता तथा सहनुरत  

 
क्र.सॊ. आनथयक सहमता तथा सहनुरमतको वववयण जभभा यकभ कैवपमत 
१ औषनध उऩचाय, प्रमोगर्ारा ऩयीऺण, कोनबड १९ ऩयीऺण 

रगामत र्ल्मवक्रमा खचय 
भन्त्रारमसॉगको छरपर फभोशजभ 
अस्ऩतारको ननधायरयत सेवा र्लु्क 
कामभ हनु े

आ व २०७८/७९ राग ु
हनुे । 

२ नफयाभी य कुरुवाको मातामात खचय   प्रदेर् बाडा ननधाययण/सभामोजन तथा 
ववद्यतुीम भाध्मभफाट बाडा बकु्तानी 
ननमभावरी, २०७८ फभोशजभ  

आ व २०७८/७९ को 
रानग भार राग ुहनु े। 

३ नफयाभी कुरुवा एक जनाराई फढीभा २१ ददनसभभका रानग 
भार ननवायह खचय  

दैननक रु. १०००/- (एक हजाय 
भार) 

आ व २०७८/७९ को 
रानग भार राग ुहनु े। 
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अनसूुची-१३  
(दपा २२ को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 
वपषु्टरा उऩचायका रानग ववऩन्नता स्वघोषणा ननवेदन 

 

श्रीभान ्प्रभखुज्मू,                                        
......................................... अस्ऩतार। 
 
भ.................... रे ........................... अब्सटेविक वपस्टुरा योगको उऩचाय 
हार...................... अस्ऩतारभा गयाईयहेको य महाॉ यहॉदा कुरुवाको फस्न,खान 
य मातामात खचय एवभ ् अन्त्म ननदानात्भक प्रवक्रमाको रानग आवश्मक यकभ 
उऩरब्ध गयाई उऩचाय सहनुरमतको रानग व्मवस्था नभराई ददनहुनु अनयुोध 
गदयछु। 

१.  नफयाभीको वववयण 

(क) नाभ, थय ........   (ख) नरङ्ग...............          
(ग) उभेय........ वषय   (घ) जानतगत वववयण.............         

२.  स्थामी फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........               (ख) स्थानीम तह...............         
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 
(च) नागरयकता नॊ...................../जायी बएको शजल्रा ...................... 

३.  अस्थाई फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........               (ख) स्थानीम तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 

४.  कुरुवाको वववयण: नाभ/ठेगाना................................ फसेको जभभा 
ददन...................दाफी गरयएको जभभा यकभ............. 

५.  अफ उऩचाय गयाउन चाहेको/प्रषेण बएको प्रदेर्नबरको 
अस्ऩतार...................... 
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भ..................................., फागभती प्रदेर्नबर स्थामी फसोफास गने प्रदेर्को 
ववऩन्न नागरयक बएको स्वमभ घोषणा गदयछु, साथै भानथको वववयण साॉचो हो, झटुो 
ठहरयएभा प्रचनरत कानून फभोशजभ सहुॉरा। 

 

......................          ............................ 
कुरुवाको हस्ताऺय                     ननवेदकको हस्ताऺय 
नाभ:         नाभ                                       
नभनत:                                नभनत: 
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अनसूुची–१४  
(दपा २९ को उऩदपा (१) सॉग सभफशन्त्धत) 

 

वपषु्टरा उऩचाय सभफन्त्धी सभझौताऩर 
फागभती प्रदेर् सयकाय, स्वास््म भन्त्रारम, हेटौडा (मस ऩनछ प्रथभ ऩऺ बननएको) 
य ..................................अस्ऩतार, ..... (मसऩनछ दितीम ऩऺ बननएको) फीच 
"भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ (ऩयीऺ ण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय) व्मवस्थाऩन 
कामयववनध, २०७९" अन्त्तगयत अब्सटेविक वपस्टुरा योगका नफयाभीहरूराई फागभती 
प्रदेर् सयकायरे प्रदान गयेको सहनुरमत य सेवा उऩरब्ध गयाउन देहाम 
फभोशजभका र्तयहरूको अनधनभा यही दवैु ऩऺको अनधकाय प्राप्त अनधकायीहरूको 
तपय फाट सॊमकु्त दस्तखत गयी मो सभझौता गयी नरमौ ददमौ। 

र्तयनाभाहरू 

1. अस्ऩतारफाट अब्सटेविक वपस्टुरा योगको ऩवहचान बएको कागजात य 
स्थानीम तहफाट ववऩन्नताको नसपारयस  ऩरको आधायभा दितीम ऩऺरे 
नफयाभीराई नन्र्लु्क र्ल्मवक्रमा, औषनध य उऩचाय सेवा उऩरब्ध गयाउन ु
ऩनेछ। 

2. आ.व. २०७८/७९ भा भार अब्सटेविक वपस्टुरा योगको नफयाभीको 
मातामात खचय य उऩचाय अवनधबय खाना  खचय दितीम ऩऺरे 
व्मवस्था गनुयऩनेछ। 

3. आ.व. २०७८/७९ भा भार कुरुवाको प्रचनरत बाडा दय फभोशजभ 
मातामात खचय य दैननक रु. १०००/- (एक  हजाय भार) फढीभा २१ 
ददनसभभको रानग भार ननवायह खचय तथा आवश्मकता अनसुाय कोनबड-१९ 
ऩयीऺण  सेवाको सभेत प्रथभ ऩऺरे अस्ऩतारराई सोधबनाय गनेछ।   

4. अब्सटेविक वपस्टुरा योगको उऩचाय गये फाऩत रु.... फयाफयको 
नफयाभीहरूराई उऩचाय सहनुरमत दितीम ऩऺरे  उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ । 
नफयाभीहरूराई उऩरब्ध गयाएको सोही उऩचाय सहनुरमत यकभ रु. ....   
प्रथभ ऩऺ  सभऺ अस्ऩताररे सोधबनाय बकु्तानी भाग गनुयऩनेछ । 

5. उऩचाय सहनुरमत खचय वववयण दितीम ऩऺरे तोवकएको ढाॉचाभा प्रत्मेक 
भवहनाको ७ गतेनबर प्रथभ ऩऺ सभऺ  आई ऩगु्ने गयी ऩठाउन ुऩनेछ। 
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6. दितीम ऩऺरे उऩचाय सहनुरमत वववयणको अनबरेख य प्रनतवेदन 
अनराइनभा अननवामय प्रवववष्ट गयी दरुूस्त याख्न ु य ऩेर् गनुय ऩनेछ य 
अनराइन अनबरेख य प्रनतवेदन नगयेभा प्रथभ ऩऺ सोधबनाय बकु्तानी ददन 
फाध्म हनुेछैन। 

7. नफयाभीको प्रषेण गदाय उऩचाय वववयण सवहतको अनराइन प्रषेण अननवामय 
गनुयऩनेछ। 

8. कामयववनध अनरुूऩ तोवकएको प्रकृमा ऩूया नगयी आएका नफयाभीको उऩचाय 
दितीम ऩऺरे गयेभा सो फाऩतको सोधबनाय बकु्तानी गनय प्रथभ ऩऺ फाध्म 
हनुेछैन। 

9. प्रथभ ऩऺरे उऩचाय खचयको सोधबनाय यकभ कुनै कायणवर् बकु्तानी गनय 
वढराइ बएभा दितीम ऩऺरे उऩचाय सेवा योक्न ऩाइने छैन। 

10. मस सभझौता कामायन्त्वमनभा कुनै सभस्मा आइऩयेभा दवैु ऩऺ फसी कामयववनध 
फभोशजभ सभाधान गरयनेछ। 

11. मो सभझौताको भमाद ............. गते देशख .............. सभभका रानग भार 
हनुेछ। 

सभझौताका ऩऺधयहरू 
 

दितीम ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय   प्रथभ ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय 
प्राप्त अनधकायीको     प्राप्त अनधकायीको 
दस्तखत्     दस्तखत् 
नाभ्     नाभ् 
दजाय्     दजाय् 
नभनत्     नभनत् 
छाऩ     छाऩ 
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अनसूुची-१५ 

(दपा ३० को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 
वपषु्टरा औषनध उऩचाय सेवा अनबरेख वववयण  

अस्ऩतारको नाभ्           

नफयाभीको नाभ्     उभेय्        नरङ्ग्भ÷ऩ÷ुरैंनगक अ.   

नागरयकता नॊ:  

फवुाको नाभ्         आभाको नाभ्   

अब्सटेविक वपस्टुरा योगको वकनसभ् 
स्थामी ठेगाना्  

शजल्रा्         स्थानीम तह:    वडा नॊ.:           टोरको नाभ्   

सभऩकय  पोन नॊ.:     

उऩचायभा आएको नभनत्     ववऩन्न दताय नॊ (बएभा): 

क्र. 
स. 

नफयाभी उऩचाय तथा 
परोअऩभा आएको 

नभनत 

उऩचाय सेवा तथा उऩचाय खचय सभफन्त्धी वववयण सोधब
नाय  

ददनऩुने 
जभभा 
यकभ 

कैवपमत 

ओ
.वऩ

.ड
ी ननदान 

(अब्सटेविक 
वपस्टुराको 
प्रकाय) 

र्म
ा 

र्ल्
मव
क्र
मा

 

औ
षनध

 

ननद
ान
ात्भ

क
 

सेव
ा 

कुरुवाको 
मातामात 
फास, खाना 

खचय 

उऩचायभा खचय 
बएको जभभा 

यकभ 

            

            

            

 

 

पोटो 
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नोट्  ववऩन्नको नसपारयस ऩर तथा प्रदेर् नबरको स्थामी फसोफास यहेको खलु्ने कागजात, शचवकत्सकको ऩजुाय, खचयको नफर, 
बयऩाई आदद सॊरग्न गयी अननवामय रुऩभा छुट्टाछुटै्ट पाइनरङ  गनुय ऩनेछ य कैवपमत भहरभा भतृ्म,ु प्रषेण बएभा सो 
उल्रेख गने।  
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अनसूुची-१६  
(दपा ३० को उऩदपा (४) सॉग सभफशन्त्धत) 

वपषु्टरा भानसक प्रनतवेदन पायाभ 
 

सभफशन्त्धत अस्ऩतार्    नभनत् 
आनथयक वषय्  
 
२०..... सार ........भवहनाको भानसक प्रनतवेदन।  

    

क्र.स शजल्रा स्थानीम तहको नाभ 
नफयाभी 
सङ्खख्मा 

कैवपमत 

     
     
जभभा नमाॉ नफयाभी सङ्खख्मा   
मस भवहनाभा उऩचाय गरयएका ऩूयाना नफयाभीको सङ्खख्मा   
प्रषेण गरयएका नफयाभी सङ्खख्मा   
उऩचाय गयाउॉदा गयाउदै भतृ्म ुबएका नफयाभीको सङ्खख्मा   
 

तमाय गने        सदय गने 
नाभ्           नाभ् 
ऩद्           ऩद् 
दस्तखत्     दस्तखत: 
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अनसूुची-१७   
(दपा ३० को उऩदपा (५) सॉग सभफशन्त्धत) 

वपषु्टरा उऩचाय सेवा प्रदान गरयएको अनबरेख पायाभ 

   

अस्ऩतार्          नभनत् 
आनथयक वषय् २०...... सार ................भवहनाको प्रनतवेदन।      

नस.नॊ. स्थामी 
फसोफास 
शजल्रा 

दताय नॊ.= नफयाभीको 
नाभ 

सभऩकय  
नॊ. 

उभेय  नागरयकता 
नॊ. 

अब्सटेविक 
वपस्टुरा योगको 

वकनसभ 

खचय 
यकभ 

 

कैवपमत 

नॉमा ऩूयाना 
     

 
     

     
 

     

     
 

     

 

तमाय गने         सदय गने  
नाभ्         नाभ् 
ऩद्         ऩद् 
दस्तखत्                दस्तखत:    
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अनसूुची-१८ 

(दपा ३१ को उऩदपा (३) सॉग सभफशन्त्धत) 
रृदमघात योग उऩचाय सहनुरमत प्राप्त गनय ननवेदन 

 
श्रीभान ्अस्ऩतार प्रभखुज्मू,                                      
  

......................................... अस्ऩतार। 

 

भ.................... रे ........................... रृदमघात योगको उऩचाय 
हार...................... अस्ऩतारभा गयाइयहेको य हार सभभ सॊघीम सयकायफाट 
उऩरब्ध गयाउने सीभानबरको सभऩूणय यकभ फयाफयको उऩचाय सहनुरमत प्राप्त 
गरयसकेकोरे देहाम फभोशजभको वववयण बयी प्रदेर् सयकायफाट प्रदान गने थऩ 
उऩचाय सहनुरमतको रानग व्मवस्था नभराईददनहुनु अनयुोध गदयछु। 

१.  नफयाभीको वववयण 

(क) नाभ, थय ........   (ख) नरङ्ग ..............   
(ग) उभेय ....... वषय   (घ) जानतगत वववयण............. 

२.  स्थामी फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........               (ख) स्थानीम तह ...............          
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 
(च) नागरयकता नॊ....................../जायी बएको शजल्रा ...................... 

३.  अस्थाई फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........          (ख) स्थानीम तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 

४.  हार उऩचाय गयाईयहेको अस्ऩतारको नाभ/ठेगाना................................ 
नफयाभी दताय नॊ. 

५.  अफ उऩचाय गयाउन चाहेको/प्रषेण बएको प्रदेर्नबरको 
अस्ऩतार...................... 
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भ..................................., फागभती प्रदेर्नबर स्थामी फसोफास गने प्रदेर्को 
स्थामी फानसन्त्दा यहेको स्वमभ घोषणा गदयछु साथै भानथको वववयण साॉचो हो, झटुो 
ठहरयएभा प्रचनरत कानून फभोशजभ सहुॉरा फझुाउॉरा। 

 

................................ 
ननवेदकको हस्ताऺय 
नाभ: 
नभनत: 

 

 

 



 

86 

अनसूुची-१९ 
(दपा ३४ को उऩदपा (६) सॉग सभफशन्त्धत) 

रृदमघात योग उऩचाय सेवा अनबरेख वववयण पायाभ 
अस्ऩतारको नाभ्            

नफयाभीको नाभ्          उभेय्           नरङ्ग्भ÷ऩ÷ु रैंनगक अ. 
नागरयकता नॊ.÷जन्त्भ दताय नॊ.(फारकको रानग):   फवुाको नाभ्     

आभाको नाभ्       रृदमघात योगको  वकनसभ्    

स्थामी ठेगाना्  

शजल्रा्      स्थानीम तह:   वडा नॊ.          टोरको नाभ्  

सभऩकय  पोन नॊ.:     

उऩचायभा आएको नभनत्      ववऩन्न दताय नॊ (बएभा): 

क्र. 
स. 

नफयाभी उऩचाय 
तथा 

परोअऩभा 
आएको नभनत 

  उऩचाय सेवा तथा उऩचाय खचय सभफन्त्धी वववयण नफयाभीरे 
नन्र्लु्क 

उऩचाय सवुवधा 
ऩाउने 

अनधकतभ 
यकभ 

कैवपमत 
ओ.वऩ.डी 

ननदान 

(रृदमघातको 
प्रकाय) 

रै्मा 
र्ल्म 
वक्रमा 

औषनध 
ननदानात्भक 

सेवा 

उऩचायभा 
खचय 
बएको 
जभभा 
यकभ 

           

           

           

 

 

पोटो 
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नोट्  नसपारयस ऩर तथा प्रदेर् नबरको स्थामी फसोफास यहेको खलु्ने कागजात, शचवकत्सकको ऩजुाय, खचयको नफर, बयऩाई 
आदद सॊरग्न गयी अननवामय रुऩभा छुट्टाछुटै्ट पाइनरङ गनुय ऩनेछ य कैवपमत भहरभा भतृ्म,ु प्रषेण बएभा सो उल्रेख  
गने । 
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अनसूुची–२०  
(दपा ३८ को उऩदपा (१) सॉग सभफशन्त्धत) 

सभझौताऩर 
फागभती प्रदेर् सयकाय, स्वास््म भन्त्रारम, हेटौडा (मस ऩनछ प्रथभ ऩऺ बननएको) 
य ..................................अस्ऩतार, ..... (मसऩनछ दितीम ऩऺ बननएको) फीच 
"भखु्मभन्त्री जनता स्वास््म कामयक्रभ (ऩयीऺ ण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय) व्मवस्थाऩन 
कामयववनध, २०७९" अन्त्तगयत रृदमघात योगका नफयाभीहरूराई फागभती प्रदेर् 
सयकायरे प्रदान गयेको सहनुरतम य सेवा उऩरब्ध गयाउन देहाम फभोशजभका 
र्तयहरूको अनधनभा यही दवैु ऩऺको अनधकाय प्राप्त अनधकायीहरूको तपय फाट 
सॊमकु्त दस्तखत गयी मो सभझौता गयी नरमौ ददमौ। 

र्तयनाभाहरू 

1. अस्ऩतारफाट रृदमघात योगको ऩवहचान बएको कागजात य स्थानीम तहफाट 
ववऩन्नताको नसपारयस ऩरको आधायभा दितीम ऩऺरे नफयाभीराई नन्र्लु्क 
औषनध य उऩचाय सेवा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 

2. रृदमघात योगका नफयाभीको सहनुरमत यकभ सवकए ऩनछ सभेत नफयाभीको 
थऩ उऩचाय आवश्मक ऩयेभा  ननशज तवयरे यकभ नतयेय गनुय ऩयेभा सभझौता 
फभोशजभको र्लु्क नै रगाउन ुऩनेछ। 

3. रृदमघात योगको उऩचाय गये फाऩत रु.... फयावयको नफयाभीहरूराई उऩचाय 
सहनुरमत दितीम ऩऺरे उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। नफयाभीहरूराई उऩरब्ध 
गयाएको सोही उऩचाय सहनुरमत यकभ रु. .... प्रथभ ऩऺ सभऺ 
अस्ऩताररे सोधबनाय बकु्तानी भाग गनुय ऩनेछ । 

4. रृदमघात योगको उऩचाय सहनुरमत खचय वववयण दितीम ऩऺरे तोवकएको 
ढाॉचाभा प्रत्मेक भवहनाको ७  गतेनबर प्रथभ ऩऺ सभऺ आइ ऩगु्ने गयी 
ऩठाउन ुऩनेछ। 

5. दितीम ऩऺरे उऩचाय सहनुरमत वववयणको अनबरेख य प्रनतवेदन 
अनराइनभा अननवामय प्रवववष्ट गयी दरुूस्त याख्न ु य ऩेर् गनुय ऩनेछ य 
अनराइन अनबरेख य प्रनतवेदन नगयेभा प्रथभ ऩऺ सोधबनाय बकु्तानी ददन 
फाध्म हनु ेछैन। 
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6. रृदमघात योगको नफयाभीको प्रषेण गदाय उऩचाय वववयण सवहतको अनराइन 
प्रषेण अननवामय गनुयऩनेछ। 

7. कामयववनध अनरुूऩ तोवकएको प्रकृमा ऩूया नगयी आएका नफयाभीको उऩचाय 
दितीम ऩऺरे गयेभा सो फाऩतको सोधबनाय बकु्तानी गनय प्रथभ ऩऺ फाध्म 
हनुेछैन। 

8. प्रथभ ऩऺरे उऩचाय खचयको सोधबनाय यकभ कुनै कायणवर् बकु्तानी गनय 
वढराइ बएभा दितीम ऩऺरे  उऩचाय सेवा योक्न ऩाइने छैन। 

9. मस सभझौता कामायन्त्वमनभा कुनै सभस्मा आईऩयेभा दवैु ऩऺ फसी कामयववनध 
फभोशजभ सभाधान गरयनेछ। 

10. मो सभझौताको भमाद ............... गते देशख ............ सभभका रानग भार 
हनुेछ। 

सभझौताका ऩऺधयहरू 
 

दितीम ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय   प्रथभ ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय 
प्राप्त अनधकायीको     प्राप्त अनधकायीको 
दस्तखत्     दस्तखत् 
नाभ्     नाभ् 
दजाय्     दजाय् 
नभनत्     नभनत् 
छाऩ     छाऩ 
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अनसूुची–२१ 
(दपा ३९ को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 

रृदमघात योग उऩचाय सेवा गरयएको  
भानसक प्रनतवेदन पायाभ 

 
सभफशन्त्धत अस्ऩतार्     नभनत् 
आनथयक वषय्  
२०.... सार ........भवहनाको भानसक प्रनतवेदन।   

  

क्र.स शजल्रा स्थानीम तहको नाभ भवहरा ऩरुुष कैवपमत 

      
      
जभभा नमाॉ नफयाभी सङ्खख्मा    
मस भवहनाभा उऩचाय गरयएका ऩयुाना नफयाभीको सङ्खख्मा    
प्रषेण गरयएका नफयाभी सङ्खख्मा    
उऩचाय गयाउदा गयाउदै भतृ्म ुबएका नफयाभीको सङ्खख्मा    
 

तमाय गने        सदय गने 

नाभ्           नाभ् 
ऩद्           ऩद् 
दस्तखत्     दस्तखत: 
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अनसूुची-२२  
(दपा ३९ को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 

रृदमघात योग सभफन्त्धी उऩचाय सेवा गरयएको प्रनतवेदन पायाभ 

   

अस्ऩतार्          नभनत् 
आनथयक वषय् २०.... सार ................भवहनाको प्रनतवेदन।      

नस. 
नॊ. 

स्थामी 
फसोफास 
शजल्रा 

दताय नॊ.= 
नफयाभको 
नाभ 

उभेय 
नागरयकता 

नॊ. 

रृदमघात 
योगको 
वकनसभ 

खचय 
यकभ 

 

कैवपमत नमाॉ ऩयुाना भवहरा ऩरुूष 

रैंनगक 
अ. 

            

            

            

            

 

तमाय गने                 सदय गने  
नाभ, थय्         नाभ, थय् 
ऩद्         ऩद् 
दस्तखत्         दस्तखत:    
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अनसूुची-२३ 

(दपा ४० को उऩदपा (४) सॉग सभफशन्त्धत 
भशस्तष्कघात योग उऩचाय सहनुरमत प्राप्त गनय   

ननवेदन 

 
श्रीभान ्अस्ऩतार प्रभखुज्मू,                                      
  

......................................... अस्ऩतार। 

 

 भ.................... रे ........................... भशस्तष्कघात योगको उऩचाय 
हार...................... अस्ऩतारभा गयाईयहेकोरे उऩचाय सहनुरमतको रानग 
व्मवस्था नभराई ददनहुनु अनयुोध गदयछु। 

१.  नफयाभीको वववयण 

(क) नाभ, थय ........   (ख) नरङ्ग...............          
(ग) उभेय........ वषय   (घ) जानतगत वववयण............. 

२.  स्थामी फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........             (ख) स्थानीम तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 
(च) नागरयकता नॊ....................../जायी बएको शजल्रा....................... 

३. अस्थाई फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........               (ख) स्थानीम तह..............          
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 

४.  हार उऩचाय गयाईयहेको अस्ऩतारको नाभ/ठेगाना................................ 
नफयाभी दताय नॊ. 



 

93 

भ..................................., फागभती प्रदेर्नबर स्थामी फसोफास गने प्रदेर्को 
स्थामी फानसन्त्दा यहेको स्वमभ घोषणा गदयछु साथै भानथको वववयण साॉचो हो, झटुो 
ठहरयएभा प्रचनरत कानून फभोशजभ सहुॉरा फझुाउॉरा। 

........................                                                  
ननवेदकको हस्ताऺय 
नाभ: 
नभनत: 
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अनसूुची–२४ 
(दपा ४२ को उऩदपा (३) सॉग सभफशन्त्धत) 

ववऩन्न नागरयकराई भशस्तष्कघात योग उऩचाय सेवा गरयएको  
भानसक प्रनतवेदन पायाभ 

 
सभफशन्त्धत अस्ऩतार्  

नभनत् 
आनथयक वषय्  
२०..... सार ........भवहनाको भानसक प्रनतवेदन।   

  

क्र.स शजल्रा स्थानीम तहको नाभ भवहरा ऩरुुष कैवपमत 

      
      
जभभा नमाॉ नफयाभी सङ्खख्मा    
मस भवहनाभा उऩचाय गरयएका ऩयुाना नफयाभीको सङ्खख्मा    
प्रषेण गरयएका नफयाभी सङ्खख्मा    
उऩचाय गयाउदा गयाउदै भतृ्म ुबएका नफयाभीको सङ्खख्मा    
 

तमाय गने                  सदय गने 

नाभ्     नाभ् 
ऩद्     ऩद् 
दस्तखत्     दस्तखत: 
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अनसूुची–२५ 

(दपा ४६ को उऩदपा (१) सॉग सभफशन्त्धत) 
सभझौताऩर 

स्वास््म भन्त्रारम, हेटौडा (मस ऩनछ प्रथभ ऩऺ बननएको) रे "भखु्मभन्त्री जनता 
स्वास््म कामयक्रभ (ऩयीऺ ण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय) व्मवस्थाऩन कामयववनध, २०७९" 
अन्त्तगयत भशस्तष्कघात योगका नफयाभीहरूराइ प्रदेर् सयकायरे प्रदान गयेको 
सहनुरमत उऩरब्ध गयाउन मस...............................................अस्ऩतार 
(मसऩनछ दितीम ऩऺ बननएको) प्रदेर् सयकायफाट सूचीकृत बएको हुॉदा देहाम 
फभोशजभ र्तयहरूको अनधनभा यही सेवा उऩरब्ध गयाउन दवैु ऩऺको अनधकाय 
प्राप्त अनधकायीहरुको तपय फाट सॊमकु्त दस्तखत गयी मो सभझौता गरयएको छ। 

र्तायनाभाहरु 

१. दितीम ऩऺरे स्थानीम तहभा गठन बएको ववऩन्न नागरयक औषनध उऩचाय 
नसपारयस सनभनतफाट नसपारयस बई आएका नफयाभीहरूको उऩचाय सेवा 
भशस्तष्कघात योग रागेका ववऩन्न नागरयकराइय उऩचायभा सहनुरमत प्रदान 
गने सभफन्त्धी कामयववनध, २०७९ को ऩरयनध नबर यही नफयाभीहरूराई 
नन्र्लु्क उऩचाय सेवा ददन ुऩनेछ। 

२.  दितीम ऩऺरे शचवकत्सकरे नसपारयस गये फभोशजभ तोवकएका भशस्तष्कघात 
योगको उऩचायभा प्रमोग हनुे ............................ सेवा नन:र्लु्क रूऩभा 
उऩरब्ध गयाउनऩुनेछ। 

३. नफयाभीको सहनुरमत यकभ सवकएऩनछ ऩनन ववऩन्न ववयाभीको थऩ उऩचाय 
यकभ नतयेय गनुय ऩयेभा सोही र्लु्क नै रगाउन ुऩनेछ। 

४.  दितीम ऩऺरे भशस्तष्कघात योगको उऩचाय गये फाऩत नसभा नबर यवह 
नफयाभीहरूराइ उऩचाय सहनुरमत उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ । सोही फभोशजभ 
प्रथभ ऩऺ सभऺ सोधबनाय बकु्तानी भाग गनुय ऩनेछ । 

५.  उऩचाय सेवा र्लु्क दययेट सॊघीम ननदेशर्का फभोशजभ रागू गनुयऩनेछ । 
६.  दितीम ऩऺरे उऩचाय खचय वववयण तोवकएको ढाॉचाभा प्रत्मेक भवहनाको ७ 

गते नबर प्रथभ ऩऺ सभऺ आइ ऩगु्ने गयी ऩठाउन ुऩनेछ। 
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७. दितीम ऩऺरे उऩचाय वववयणको अनबरेख प्रनतवेदन अनराइनफाट अननवामय 
दरुूस्त याख्नऩुनेछ। अनराइन अनबरेख प्रनतवेदन नगयेभा प्रथभ ऩऺ बकु्तानी 
ददन फाध्म हनुे छैन। 

८. दितीम ऩऺरे नफयाभी प्रषेण गदाय नफयाभीको उऩचाय सनुनशिता बईसकेऩनछ 
नसधै उऩचाय गने अस्ऩतारभा गनुय ऩनेछ। नफयाभीको उऩचाय वववयण 
सवहतको अनराइन प्रषेण अननवामय गनुय ऩनेछ। 

९. कामयववनध अनरुूऩ तोवकएको प्रकृमा ऩूया नगयी आएका नफयाभीको उऩचाय 
दितीम ऩऺरे गयेभा सो फाऩतको सोधबनाय बकु्तानी गनय प्रथभ ऩऺ फाध्म 
हनुे छैन। 

१०. प्रथभ ऩऺरे उऩचाय खचयको सोधबनाय यकभ कुनै कायणफस बकु्तानी गनय 
वढराइ बएभा दितीम ऩऺरे उऩचाय सेवा योक्न ऩाइनेछैन। 

११. मस सभफन्त्धी कुनै सभस्मा ऩयेभा दवैुऩऺ फसी कामयववनध फभोशजभ सभाधान 
गरयनेछ। 

१२. मो सभझौताको भमाद ............ गते देशख .............. सभभका रानग भार 
हनुेछ। 

१३. अन्त्म सभझौताका फुॉदाहरू................................. 
सभझौताका ऩऺधयहरू 

 

दितीम ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय   प्रथभ ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय 
प्राप्त अनधकायीको    प्राप्त अनधकायीको 
दस्तखत्     दस्तखत् 
नाभ्     नाभ् 
दजाय्     दजाय् 
नभनत्     नभनत् 
छाऩ     छाऩ
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अनसूुची-२६ 

(दपा ४८ को उऩदपा (१) सॉग सभफशन्त्धत) 
भशस्तष्कघात योगको उऩचाय सेवा अनबरेख वववयण पायाभ 

अस्ऩतारको नाभ्             

नफयाभीको नाभ्    उभेय्    नरङ्ग्भ÷ऩ÷ुरैंनगक अ.          नागरयकता नॊ.:  

फवुाको नाभ्      आभाको नाभ्  

भशस्तष्कघात योगको वकनसभ् 
स्थामी ठेगाना्  

शजल्रा्      स्थानीम तह:  वडा नॊ.          टोरको नाभ्  

सभऩकय  पोन नॊ.:     

उऩचायभा आएको नभनत्      ववऩन्न दताय नॊ. (बएभा): 

क्र. 
स. 

नफयाभी 
उऩचायभा 
आएको 
नभनत 

  उऩचाय सेवा तथा उऩचाय खचय सभफन्त्धी वववयण 
नफयाभीरे 

नन्र्लु्क उऩचाय 
सवुवधा ऩाउने 

अनधकतभ यकभ 

कैवपमत 
ओ.वऩ.डी 

ननदान 

(भशस्तष्कघातको 
प्रकाय) 

रै्मा 
र्ल्म 
वक्रमा 

औषनध 
ननदानात्भक 

सेवा 

उऩचायभा 
खचय 
बएको 
जभभा 
यकभ 

           

           

           

 

 

पोटो 
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नोट्  ववऩन्नको नसपारयस ऩर तथा प्रदेर् नबरको स्थामी फसोफास यहेको खलु्ने कागजात, शचवकत्सकको ऩजुाय, खचयको नफर, 
बऩाई आदद सॊरग्न गयी अननवामय रुऩभा छुट्टाछुटै्ट पाइनरङ गनुय ऩनेछ य कैवपमत भहरभा भतृ्म,ु प्रषेण बएभा सो 
उल्रेख गने।  
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अनसूुची-२७ 

(दपा ४८ को उऩदपा (२) सॉग सभफशन्त्धत) 
भशस्तष्कघात योग सभफन्त्धी उऩचाय सेवा गरयएको 

प्रनतवेदन पायाभ 

   

अस्ऩतार्          नभनत् 
आनथयक वषय् २०.... सार ................भवहनाको प्रनतवेदन।      

नस.नॊ. 
स्थामी 
फसोफास 

शजल्रा 

दताय नॊ.= 
नफयाभीको 

नाभ 

उभेय 
नागरयकता 

नॊ. 

भशस्तष्कघात 
योगको 
वकनसभ 

खचय 
यकभ 

 

कैवपमत नमाॉ ऩयुाना भवहरा ऩरुूष 
रैंनगक 
अ. 

            

            

            

            

 

तमाय गने        सदय गने  
नाभ्        नाभ् 
ऩद्        ऩद् 
दस्तखत्        दस्तखत:     
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अनसूुची-२८ 

(दपा ४९ को उऩदपा (४) सॉग सभफशन्त्धत) 
क्मान्त्सय योग उऩचाय सहनुरमत प्राप्त गनयको रानग ददनऩुने  ननवेदन 

 
श्रीभान ्अस्ऩतार प्रभखुज्मू,                                      
  

......................................... अस्ऩतार। 

 

भ.................... रे ........................... क्मान्त्सय योगको उऩचाय 
हार...................... अस्ऩतारभा गयाईयहेको य हारसभभ सॊघीम सयकायफाट 
उऩरब्ध गयाउने सीभानबरको सभऩूणय यकभ फयाफयको उऩचाय सहनुरमत प्राप्त 
गरयसकेकोरे देहाम फभोशजभको वववयण बयी प्रदेर् सयकायफाट प्रदान गने थऩ 
उऩचाय सहनुरमतको रानग व्मवस्था नभराईददन ुहनु अनयुोध गदयछु। 

१.  नफयाभीको वववयण 

(क) नाभ, थय ........   (ख) नरङ्ग...............          
(ग) उभेय........ वषय   (घ) जानतगत वववयण............. 

२.  स्थामी फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........              (ख) स्थानीम तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 
(च) नागरयकता नॊ....................../जायी बएको शजल्रा....................... 

३.  अस्थाई फसोफास वववयण 

(क) शजल्रा ........             (ख) स्थानीम तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोर.............                     
(ङ) सभऩकय  पोन नॊ................. 

४.  हार उऩचाय गयाईयहेको अस्ऩतारको नाभ/ठेगाना................................ 
नफयाभी दताय नॊ. 

५.  अफ उऩचाय गयाउन चाहेको/प्रषेण बएको प्रदेर्नबरको 
अस्ऩतार...................... 
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भ..................................., फागभती प्रदेर्नबर  स्थामी फसोफास गने प्रदेर्को 
स्थामी फानसन्त्दा यहेको स्वमभ घोषणा गदयछु साथै भानथको वववयण साॉचो हो, झटुो 
ठहरयएभा प्रचनरत कानून फभोशजभ सहुॉरा फझुाउॉरा। 

........................ 
ननवेदकको हस्ताऺय 
नाभ: 
नभनत: 
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अनसूुची-२९  
(दपा ५१ को उऩदपा (६) सॉग सभफशन्त्धत) 
औषनध उऩचाय सभफन्त्धी अनबरेख वववयण 

अस्ऩतारको नाभ्            

 नफयाभीको नाभ्    उभेय्    नरङ्ग्भ÷ऩ÷ु रैंनगक अ.          
 नागरयकता नॊ.÷जन्त्भ दताय नॊ.(फारकको रानग):  

फवुाको नाभ्       आभाको नाभ्    

क्मान्त्सय योगको वकनसभ् 
स्थामी ठेगाना्  

शजल्रा्      स्थानीम तह:   वडा नॊ.          टोरको नाभ्  

सभऩकय  पोन नॊ.:     

उऩचायभा आएको नभनत्     ववऩन्न दताय नॊ (बएभा): 

क्र. 
स. 

नफयाभी उऩचाय 
तथा 

परोअऩभा 
आएको नभनत 

  उऩचाय सेवा तथा उऩचाय खचय सभफन्त्धी वववयण नफयाभीरे 
नन्र्लु्क 
उऩचाय 
सवुवधा 
ऩाउने 

अनधकतभ 
यकभ 

फाॉकी 
यकभ 

कैवपमत 
ओ.वऩ.डी 

ननदान 

(क्मान्त्सयको 
प्रकाय) 

रै्मा र्ल्मवक्रमा औषनध 
ननदानात्भक 

सेवा 

उऩचायभा 
खचय 
बएको 
जभभा 
यकभ 

 

 

पोटो 
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नोट्  ववऩन्नको नसपारयस ऩर तथा प्रदेर् नबरको स्थामी फसोफास यहेको खलु्ने कागजात, शचवकत्सकको ऩजुाय, खचयको नफर, 
बऩाई आदद सॊरग्न गयी अननवामय रुऩभा छुट्टाछुटै्ट पाइनरङ गनुय ऩनेछ य कैवपमत भहरभा भतृ्म,ु प्रषेण बएभा सो 
उल्रेख गने।  
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अनसूुची-३० 
(दपा ५१ को उऩदपा (७) सॉग सभफशन्त्धत) 

ववऩन्न नागरयकराई क्मान्त्सय योग उऩचाय सेवा गरयएको भानसक प्रनतवेदन पायाभ 
 

सभफशन्त्धत अस्ऩतार्      
      नभनत् 
आनथयक वषय्  
२०..... सार ........भवहनाको भानसक प्रनतवेदन।   

  

क्र.स शजल्रा स्थानीम तहको नाभ भवहरा ऩरुुष 
 

      
      
जभभा नमाॉ नफयाभी सङ्खख्मा    

मस भवहनाभा उऩचाय गरयएका ऩयुाना नफयाभीको सङ्खख्मा    
प्रषेण गरयएका नफयाभी सङ्खख्मा    
उऩचाय गयाउदा गयाउदै भतृ्म ुबएका नफयाभीको सङ्खख्मा    
 

तमाय गने        सदय गने 

नाभ्           नाभ् 
ऩद्           ऩद् 
दस्तखत्     दस्तखत: 
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अनसूुची-३१ 

(दपा ५५ को उऩदपा (१) सॉग सभफशन्त्धत) 
सभझौताऩर 

स्वास््म भन्त्रारम, हेटौडा (मस ऩनछ प्रथभ ऩऺ बननएको) रे "भखु्मभन्त्री जनता 
स्वास््म कामयक्रभ (ऩयीऺ ण, ननदान, ऩयाभर्य य उऩचाय) व्मवस्थाऩन कामयववनध, २०७९" 
अन्त्तगयत क्मान्त्सय योगका नफयाभीहरूराइ प्रदेर् सयकायरे प्रदान गयेको सहनुरमत 
उऩरब्ध गयाउन मस...............................................अस्ऩतार (मसऩनछ 
दितीम ऩऺ बननएको) प्रदेर् सयकायफाट सूशचकृत बएको हुॉदा देहाम फभोशजभ 
र्तयहरूको अनधनभा यवह सेवा उऩरब्ध गयाउन दवैु ऩऺको अनधकाय प्राप्त 
अनधकायीहरूको तपय फाट सॊमकु्त दस्तखत गयी मो सभझौता गरयएको छ। 

र्तायनाभाहरु 

१. दितीम ऩऺरे स्थानीम तहभा गठन बएको ववऩन्न नागरयक औषनध उऩचाय 
नसपारयस सनभनतफाट नसपारयस बई आएका नफयाभीहरूको उऩचाय सेवा 
भशस्तष्कघात योग रागेका ववऩन्न नागरयकराइय उऩचायभा सहनुरमत प्रदान 
गने सभफन्त्धी कामयववनध, २०७९ को ऩरयनध नबरयही नफयाभीहरूराई 
नन्र्लु्क उऩचाय सेवा ददनऩुनेछ। 

२.  दितीम ऩऺरे शचवकत्सकरे नसपारयस गये फभोशजभ तोवकएका क्मान्त्सय 
योगको उऩचायभा प्रमोग हनुे ............................ सेवा नन:र्लु्क रूऩभा 
उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 

३. नफयाभीको सहनुरमत यकभ सवकएऩनछ ऩनन ववऩन्न नफयाभीको थऩ उऩचाय 
यकभ नतयेय गनुय ऩयेभा सोही र्लु्क नै रगाउन ुऩनेछ। 

४.  दितीम ऩऺरे क्मान्त्सय योगको उऩचाय गये फाऩत सीभानबर यही 
नफयाभीहरूराइ उऩचाय सहनुरमत उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ । सोही फभोशजभ 
प्रथभ ऩऺ सभऺ सोधबनाय बकु्तानी भाग गनुय ऩनेछ । 

५.  उऩचाय सेवा र्लु्क दययेट सॊघीम ननदेशर्का फभोशजभ रागू गनुयऩनेछ । 
६.  दितीम ऩऺरे उऩचाय खचय वववयण तोवकएको ढाॉचाभा प्रत्मेक भवहनाको ७ 

गतेनबर प्रथभ ऩऺ सभऺ आइ ऩगु्ने गयी ऩठाउन ुऩनेछ। 
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७. दितीम ऩऺरे उऩचाय वववयणको अनबरेख प्रनतवेदन अनराइनफाट अननवामय 
दरुूस्त याख्नऩुनेछ। अनराइन अनबरेख प्रनतवेदन नगयेभा प्रथभ ऩऺ बकु्तानी 
ददन फाध्म हनुे छैन। 

८. दितीम ऩऺरे नफयाभी प्रषेण गदाय नफयाभीको उऩचाय सनुनशिता बइसकेऩनछ 
नसधै उऩचाय गने अस्ऩतारभा गनुयऩनेछ।नफयाभीको उऩचाय वववयण 
सवहतको अनराइन प्रषेण अननवामय गनुय ऩनेछ। 

९. कामयववनध अनरुूऩ तोवकएको प्रकृमा ऩूया नगयी आएका नफयाभीको उऩचाय 
दितीम ऩऺरे गयेभा सो फाऩतको सोधबनाय बकु्तानी गनय प्रथभ ऩऺ फाध्म 
हनुे छैन। 

१०. प्रथभ ऩऺरे उऩचाय खचयको सोधबनाय यकभ कुनै कायणफस बकु्तानी गनय 
वढराइ बएभा दितीम ऩऺरे उऩचाय सेवा योक्न ऩाइनेछैन। 

११. मस सभफन्त्धी कुनै सभस्मा ऩयेभा दवैु ऩऺ फसी कामयववनध फभोशजभ सभाधान 
गरयनेछ। 

१२. मो सभझौताको भमाद ............. गते देशख .............. सभभका रानग भार 
हनुेछ। 

१३. अन्त्म सभझौताका फुॉदाहरू................................. 
सभझौताका ऩऺधयहरू 

दितीम ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय   प्रथभ ऩऺका तपय फाट अशख्तमाय 
प्राप्त अनधकायीको    प्राप्त अनधकायीको 
दस्तखत्     दस्तखत् 
नाभ, थय्    नाभ, थय् 
दजाय्     दजाय् 
नभनत्     नभनत् 
छाऩ     छाऩ 
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अनसूुची-३२  
(दपा ५६ को उऩदपा (३) सॉग सभफशन्त्धत) 

ववऩन्न नागरयकराई क्मान्त्सय योग सभफन्त्धी उऩचाय सेवा गरयएको प्रनतवेदन पायाभ 

अस्ऩतार्           नभनत् 
आनथयक वषय् २०....... सार ................भवहनाको प्रनतवेदन।      

नस.नॊ. 
स्थामी 
फसोफास 

शजल्रा 

दताय नॊ.= 
नफयाभीको 

नाभ 

उभेय 
नागरयकता 

नॊ. 

क्मान्त्सय 
योगको 
वकनसभ 

खचय 
यकभ 

 

कैवपमत नॉमा ऩयुाना भवहरा ऩरुूष 

रैंनगक 

अ. 
            

            

            

            

तमाय गने         सदय गने  
नाभ्         नाभ् 
ऩद्         ऩद् 
दस्तखत्               दस्तखत:    

                
    


