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पǐरमािज[त 

कोǓभड-१९ को ĤǓतकाय[ सàबÛधी वत[मान अवèथाको समी¢ा 

सàबÛधी जमु बैठकको ĤǓतवदेन 
१. पǐरचय 

२०७८ असोज ३ गते साँझ ५ बजे सàममा नेपालमा ८ लाख ७३ हजार ५ सय ३४ जना कोǓभड-१९ बाट संĐǓमत 

भएकोमा ९३.९० ĤǓतशत Ǔनको भएको र कǐरब १.५ ĤǓतशतको Ǔनधन भएको छ।  बागमती Ĥदेशमा हालसàम ४ लाख 

२८ हजार ८ सय ४८ जना संĐǓमत भएकोमा ९६.८० ĤǓतशत Ǔनको भएको र १.०३ ĤǓतशतको Ǔनधन भएको छ। 

यस Ĥदेशमा ǒवगत २४ घÛटामा गǐरएको कोरोनाको परȣ¢णमा ४.६१ ĤǓतशत पोिजǒटभ देिखएको छ (İोतः èवाèØय 

मÛğालय, बागमती Ĥदेश, नोभल कोरोना भाइरस सàबÛधी दैǓनक ĤǓतवेदन)। नेपालको कुल कोरोना सÌĐǓमत सङÉयामा 

बागमती Ĥदेशको ǒहèसा ४९.०९ ĤǓतशत रहेको छ। यसको मतलव हरेक २ जना सÌĐǓमतमÚये १ सङĐǓमत बागमती 

Ĥदेशको नागǐरक हनेु गरेको छ। यस तØयबाट कोरोना सÌĐमणको ǒहसाबले बागमती Ĥदेश अÛय Ĥदेशको तलुनामा 

सबभÛदा बढȣ जोिखममा रहेको Ĥƴ हÛुछ। यस तØयलाई मनन गरȣ बागमती Ĥदेशमा कोǓभड-१९ को ĤǓतकाय[ सàबÛधी 

हालको अवèथाको समी¢ा गन[ Ĥदेश नीǓत तथा योजना आयोगको आयोजनामा ĤǓतकाय[ काय[मा संलÊन Ĥमखु 

सरोकारवालाहǾसँग ǓमǓत २०७८ असोज ४ गते Ǒदनको २ बजे देिख ५ बजेसàम जमु बैठक सʶालन गǐरएको Ǔथयो। 

जमु बैठकको ǓनमÛğणा पğ अनसूुची १ मा Ĥèततु गǐरएको छ। 

२. उƧæेय 

बागमती Ĥदेश सरकारले कोरोना रोकथाम र उपचारको लाǓग गनु[पनȶ आगामी काय[हǾ पǒहचान उƧेæयले कोǓभड-१९ को 

ĤǓतकाय[ सàबÛधी हालको अवèथाको समी¢ा गन[ उƠ जमु बैठक सʶालन गǐरएको हो। 

३. बैठकका सहभागीहǾ 

जमु बैठकमा Ǔनàन ǓनकायहǾको सहभाǓगता रहेको Ǔथयो। 

 èवाèØय मÛğालय, बागमती Ĥदेश 

 Ĥदेश नीǓत तथा योजना आयोग, बागमती Ĥदेश 

 िजãला èवाèØय काया[लयका ĤमखुहǾ 

 सरकारȣ अèपतालका ĤमखुहǾ 

 कोǓभड ĤǓतकाय[मा संलÊन Ĥमखु संघ संèथाहǾ 

४. सहभागीहǾबाट पǒहचान भएका Ĥमखु ǒवषयहǾ 

बैठकका सहभागीहǾबाट पǒहचान भएका Ĥमखु ǒवषयहǾ देहाय बमोिजम रहेका छन ्
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योजना र समÛवय 

 वत[मान अवèथामा हामी कोǓभडमा बढȣ केिÛġत छɋ तर डेǍे, èĐव टाइफस, Ǔनपा भाइरस लगायतका अÛय 
महामारȣहǾतफ[  हाĨो Úयान ×यǓत जान सकेको छैन। यसको लाǓग योजना र काय[योजना बनाउन ुआवæयक 
छ। 

 अèपतालहǾमा कोǓभड, गैरकोǓभड र पोƴ कोǓभडका Ǔबरामीको लाǓग छुʣाछुʣै िÈलǓनक हनु ुपनȶ देिखÛछ।  

 èवाèØय सेवा Ǔलने Ǔबरामी र सेवा Ǒदन ेसंèथाहǾको घन×वका आधारमा िचतवन िजãला काठमाÖडौ जèतै जǒटल 
भइसकेको छ। अब िचतवनको चापलाई िजãलाको सोचले माğ धाǏे देिखँदैन। यसको लाǓग छुʣै योजना 
आवæयक छ। जèतैः िचतवनको जनèवाèØय काया[लयमा १ जना ãयाव ĤाǒवǓधक छ तर सेवा धेरै Ǒदन ुपǐररहेको 
छ। थप जनशिƠ र सामĒीको åयवèथा गन[ आवæयक छ। 

 हाĨो आप×कालȣन ǒवपɮ योजना ĤाकृǓतक Ĥकोपसँग सàबिÛधत छ, èवाèØय सàबिÛधत आप×कालȣन ǒवपɮ योजना 
पǓन आवæयक देिखÛछ। 

 बाढȣ, पǒहरो, भारȣ वषा[ वा अÛय ĤाकृǓतक Ĥकोपका कारण ǒवशेषतः ǒहमालȣ र पहाडी िजãलाहǾमा आवागमनमा 
समèया परेको अवèथामा Air Lift को åयवèथा गनु[पनȶ देिखÛछ। मात ृतथा नवजात िशश ुम×ृयदुर बढȣ भएका 
èथानीय तह र िजãलाहǾमा यèतो åयवèथा गन[ आवæयक छ। 

 सूचना åयवèथापन, योजना तजु[मा, सेवा Ĥवाह, गणुèतर ǓनयÛğण, संघ संèथाको पǐरचालन, İोत पǐरचालन 
लगायतका ǒवषयहǾमा तीनै तहको सरकार बीच बǓलयो समÛवय हनु ुपनȶ देिखÛछ। 

 नगरपाǓलका र गाउँपाǓलका एवम िजãला èवाèØय सेवा काया[लयको समÛवय, सहकाय[, ĤǓतवेदनको ¢ेğमा 
एकǾपता र परèपरको सहयोग आवæयक छ। 

 शहर र Ēामीण ¢ेğको èवाèØय समèयाको ǓभǏतालाई बझेुर सोहȣ अनǾुपको सेवा Ĥवाह गन[ आवæयक छ। 
 कोǓभडको तेĮो लहर वा अÛय महामारȣ आयो भने कसरȣ सामना गनȶ भǏे बारेमा अǒहले देिख नै तयारȣ गन[ 

आवæयक छ। यसका लाǓग समदुायèतर देिख सरकारȣ èतरसàम Epidemic Response Team बनाएर पǐरचालन 
गन[ आवæयक छ। 

सेवाको उपलÞधता र पहुँच 

 कोरोना परȣ¢ण कम हुँदै गएको छ। साथै सǒĐय सĐǓमत र म×ृय ुहनुकेो सÌÉयामा पǓन कम हुँदै गएको छ। 

 उपलÞध भएसàम कोरोना ǒवǾƨको खोप Ǒदइएको छ तर सबैले खोप ĤाƯ गǐरसकेका छैनन।् १०० ĤǓतशतलाई 
खोप लगाउन आवæयक छ। बागमती Ĥदेशमा अǒहले पǓन खोप लगाउन बाँकȧ रहेको १८ वष[भÛदा माǓथको 
सÌÉया कǐरब ३४ ĤǓतशत (१३ लाख ४१ हजार) छ। 

 एàबलेुÛस सʶालन Ǔनदȶ िशका Ǔछटो Ǔछटो पǐरवत[न भैरहँदा एàबलेुÛस सʶालनमा समèया आइरहेको छ। एàबलेुÛस 
सʶालनको लाǓग थप बजेट åयवèथा र अनगुमनमा जोड Ǒदन ुपनȶ देिखÛछ। 

 शहरȣ èवाèØयका समèयाहǾ Ĥशèत छन तर पया[Ư सेवा Ǒदन सǒकएको छैन।् èवाèØय सेवाका सूचकहǾमा 
सधुार ãयाउनको लाǓग शहरȣ èवाèØय सेवा åयवèथापनमा हाĨो Úयान जान आवæयक छ। 

 रसवुा, रामेछाप, दोलखा, ǓसÛधपुाãचोक लगायतका दगु [म िजãलाका अèपतालहǾले èतरȣय Ĥसतुी सेवा Ǒदन 
सकेका छैनन।् 

 Home Isolation र Quarantine मा रहेका ǒवरामीहǾको राĨो Ǔनगरानी हनु नसÈदा ǒवरामीको अवèथा जǒटल 
बǏे गरेको र कǓतपयको म×ृय ुनै हनेु गरेको घटनाहǾ देिखन थालेको छ। 

 आम नागǐरकहǾ कोǓभड पǒहचानको लाǓग एÛटȣजेन परȣ¢ण गराउन इÍछुक देिखदैन। 
 संĐǓमत ǒवरामीहǾ उपचारका लाǓग ǒढलो आउने गरेका कारण कǓतपय ǒवरामीको म×ृयसुमेत हनुे गरेको छ। 

जनशिƠ åयवèथापन 
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 अèपतालहǾको सǍठन तथा åयवèथापन सवȶ¢ण (O & M Survey) हनु ुपनȶ देिखÛछ। सामाÛय ǒवरामी,  भना[ 
गरȣ उपचार गनु[पनȶ ǒवरामी र शैया सÌÉया सबै बढेका छन ्तर सोहȣ अनपुातमा जनशिƠ र İोत बÕन सकेको 
छैन। सवारȣ साधन छ तर सवारȣ चालक छैन, भेÛटȣलेटर छ तर चलाउने जनशिƠ छैन भने कतै पूवा[धार पǓन 
पया[Ư छैन। यसले सेवा Ĥवाह र ×यसको गणुèतरमा नकारा×मक Ĥभाव पाǐररहेको छ।  

 èथानीय तहमा काय[रत èवाèØय कमȸहǾको काय[ सàपादन मãूयाǋनमा समèया छ। उनीहǾको मनोबल Ǔगरेको 
छ। यसमा िजãला èवाèØय सेवा काया[लय र èथानीय तहको èवाèØय शाखाहǾको संलÊनता हनुपुनȶ देिखÛछ। 

 िचǓनयाँ नाकामा रहेको हेãप-डेèकमा पया[Ư जनशिƠ छैन। Cross boarder consultation and treatment को 
लाǓग िचǒक×सक नै हनुपुनȶ देिखÛछ। 

पूवा[धार संरचना र उपकरण 

 अèपतालहǾमा अिÈसजन ÜलाÛट जडान हुँदैछन।् यसको सʶालन खच[ र आवæयक जनशिƠका सàबÛधमा 
सोÍन आवæयक छ। 

 जनशिƠ नभएका र ǒवरामीको चाप पǓन कम भएका अèपतालहǾमा ICU èथापना र उपकरणहǾ जडान भएका 
छन ्भने तलुना×मक Ǿपले जनशिƠ भएका, ǒवरामी चाप पǓन बढȣ भएका अèपतालहǾमा ICU र उपकरणहǾको 
अभाव रहेको छ। 

 १८ वष[ मǓुनकालाई लि¢त गरȣ ãयाउन खोजेको फाइजर खोप नकारा×मक तापĐममा भÖडारण गनु[ पनȶ हÛुछ। 
यसका लाǓग वत[मान खोप भÖडारण ¢मता र åयवèथामा सधुार आवæयक छ। 

गणुèतर ǓनयÛğण 

 कोǓभड रोकथाम र ĤǓतकाय[ योजना, अनगुमन र मूãयाǋन तथा Ǔनयमनको लाǓग िजãला èवाèØय काया[लयहǾलाई 
थप अǓधकार र सो अनǾुपको İोत उपलÞध गराउन ुपनȶ देिखÛछ। 

 Virtual नै भए पǓन सबै Isolation Centers मा ǒवƳ èवाèØय सǍठनले तयार गरेको Standard र Practice को 
बारेमा अǓभमखुीकरण गनȶ र सो मापदÖड अनसुार काय[ भए नभएको अनगुमन गन[ आवæयक देिखÛछ।  

 नगरपाǓलकाहǾले सʶालन गरेका अèपतालहǾको काय[सàपादनमा एकǾपता छैन। कǓतपयको सेवा गणुèतरȣय 
छैन। 

उ×Ĥरेणा र खच[ åयवèथापन 

 èथानीय तहमा खǒटएका èवाèØयकमȸहǾले सरकारले ĤǓतवƨता जनाए अनसुारको Ĥो×साहन भƣा (Incentives) 

पाउन सकेका छैनन।् यसैगरȣ कोǓभडमा काम गनȶ जनशिƠले पǓन Ĥो×साहन भƣा पाएका छैनन।् 

 अèपतालहǾले Case base रकम पाएका छैनन ्र Ǒदइएका सेवाहǾको सोधभना[ पǓन हनु सकेको छैन। 

 Contact Tracing र Follow up चनुौतीपूण[ बÛदै गएको छ। यस काय[मा संलÊन हनुे समदुायèतरमा खǒटएका èवयम 
सेवकहǾलाई सʶार खच[समेत उपलÞध गराउन सǒकएको छैन। 

 िचतवनमा रहेको संघीय कोष तथा लेखा ǓनयÛğण काया[लयले समयमा Ǔनकाशा नǑदँदा काममा बाधा पगेुको छ। 
Ĥदेशको आÝनै लेखा ǓनयÛğण काया[लयबाट उƠ काय[ हनु ुपनȶ देिखÛछ। 

 Ǔनजी अèपतालहǾले सरकारबाट ĤाƯ गनु[ पनȶ सहयोग समयमा नपाउन ेर पया[Ư पǓन नहनुे कारणले कोǓभडको 
उपचारमा इÍछुक देिखदैन। 

 èवाèØय ǒवमाबाट ĤाƯ गनु[ पनȶ रकम ĤाƯ गन[ बाँकȧ रहेको छ। 
 ५० ĤǓतशत Allowance परुानो कम[चारȣहǾले पाएका छैनन।् 

सूचना åयवèथापन 

 बारàबार Recording  र Reporting Format पǐरवत[न भैरहँदा Case Recording र Reporting मा कǑठनाइ भैरहेको 
छ। 
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 èथानीय तहबाट हनेु Case Recording र Reporting मा समèया छ। यसमा सधुार ãयाउन जǾरȣ छ। 

 Case Follow up राĨरȣ हनु सकेको छैन। 
 कोǓभड ĤǓतकाय[ सàबÛधी èथानीय तहले सàपादन गरेका कǓतपय काय[हǾको ǒववरण èवाèØय सेवा काया[लयहǾमा 

ĤाƯ हनु सकेको छैन। 
 

५. आगामी काय[हǾ 

माǓथ उिãलिखत समèयाहǾको सàबोधनका लाǓग Ǔनàन काय[हǾ गन[ आवæयक देिखÛछ। 
 èवाèØयसगँ सàबिÛधत Ĥमखु संघीय ǓनकायहǾ, Ĥदेशको मÉुयमÛğी तथा मिÛğपǐरषदको काया[लय, èवाèØय 

मÛğालय, आǓथ[क माǓमला तथा योजना मÛğालय, आÛतǐरक माǓमला तथा काननु मÛğालय, Ĥदेश नीǓत तथा 
योजना आयोग, िजãला समÛवय सǓमǓतका ĤमखुहǾ, Ĥदेश मातहतका èवाèØय काया[लय र अèपतालका ĤमखुहǾ, 
नगरपाǓलका संघ र गाउँपाǓलका महासंघको ĤǓतǓनǓधको संयƠु बैठक बसी समèयाहǾको आकँलन गरȣ एकȧकृत 
योजनाको खाका तयार गनȶ। यसको समÛवय èवाèØय मÛğालयले गनȶ। 

 ġतु ǒवǓधबाट अèपताल, èवाèØय सेवा Ĥदायक अÛय संèथा, सहयोगी संघ संèथा, आइसोलेसन सेÛटर, ÈवाǐरÛटाइन 
सेÛटर लगायतका ǓनकायहǾको ǒवƭमान पूवा[धार संरचना, उपकरण, जनशिƠ, उपलÞध सेवाहǾ, İोत आǑदको 
¢मता र आवæयकता ǒवƲषेण गनȶ। 

 सरकारȣ Ǔनकाय बाहेक अÛय Ǔनकाय, संèथा, åयिƠ आǑदबाट पǐरचालन भएका İोत, उपकरण, औषǓध, पूवा[धार 
संरचना, जनशिƠ, सेवा Ĥवाह आǑदको अǓभलेख र ĤǓतवेदन दǽुèत राơ अǓभलेखन र ĤǓतवेदनको ढाँचासǒहतको 
Ĥणालȣको ǒवकास गनȶ। 

 ǒवशेष अǓधकार, दाǒय×व र İोत सǒहतको आप×कालȣन सेवा Ĥवाह सàबÛधी एकȧकृत काय[ǒवǓध तजु[मा गरȣ लागू 
गनȶ। 

 Virtual नै भए पǓन सबै Isolation Centers मा ǒवƳ èवाèØय सǍठनले तयार गरेको Standard र Practice को 
बारेमा अǓभमखुीकरण गनȶ र सो मापदÖड अनसुार काय[ भए नभएको अनगुमन गनȶ। 

 अèपतालहǾको सǍठन तथा åयवèथापन सवȶ¢ण (O & M Survey) गनȶ। 
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अनसूुची १: सहभागीहǾको लाǓग पठाइको बैठकको पğ 
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अनसूुची २: जमु बैठकको िèĐन सट 

 

 


